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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

-IDENTIFI CAO DO PROJETO: PROJETO EMENDA IMPOSITIVA 2024

-NOME nO PROJETO: TREINAMENTO PARENTAL ORIENTATIVO PARA mixes

-VEREADOR: NOME COMPLETO DO VERADOR FABIO JORGE

- VALOR DA EMENDA: R$ 77.762,63
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INFORMA<;6ES DA ORGANiZAgAO:

-NOME DA :>RGANIZAg/KO: INSTITUTO ZOOM

- CNPJ: 16456 424 0001-03

EIXO DE AUA;/lO2 BASICA, OU ESPECIAL DE MEDIA OU ALTA: CRIANCAS E ADOLESCENTES AUTISTAS - sERvl;o
DE PROTE . Ao SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA E SUAS FAMiUAS

-PUBLICO :1 LVO DESTE PROJETO: CRIANCAS E ADOLESCENTES AUTISTAS

-NUMERO I)E BENEFICIARIOS DIRETO: 40 pacientes- m5es dos autistas

- ENDERECC : RUA FLORIANO PEIXOTO, 1689

-TELEFONE: 11 4029-0604
I

E-MAIL: institutozoom@gmaiI.com
m

Facebook: Inst ZoomSite: zoominstituto

ANO: 2013-INSCRICAO NO CMAS: N914

ANO: 2012INSCRICAO INO CMDCA: N9 18

ANO: 2018CEBAS: N9 i1000.0406 623/2018-09

l-llsT6Rlco DA ORGANiZAQAO:
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Fone: (11)4029-0604 / (11) 2840-4750
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SiNTESE DA HIST6RIA DA ORGANiZACAO E SEU OBJETIVO GERAL.

O Institut Zoom surgiu em 2009 a partir da iniciativa de dues profissionais (assistente social e pedagoga),

que realizvam atendimentos individuals a alguns autistas na cidade de Salto, a partir de uma sondagem no

municipio, verificaram a auséncia de atendimento especifico ans autistas. Identificaram que os mes nos

estavam entre de casa, excluidos da sociedade, a maioria nao diagnosticados, as families em complete

abandon e sem perspectives de mudangas. Foram realizadas visitas, pesquisas, estudos e iniciou-se o

atendime to a 10 (dez) autistas, que acontecia em espago cedido dentro de uma igreja evangélica. Com o

aumento rescente da procurer por um atendimento especializado, em 2012, este projeto se transforms no

Institute com - Aproximando Pessoas Especiais, uma ONG (Organizagao N50 Governamental) sem fins

lucrative registrada com o objetivo de prestar assisténcia e obter meios e recurses para habilitagao e

reabilitago de pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista), promover a integragao 8 Vida

comunlt8 la, de forma gratuita, permanente e planejada, garantir sua inclusao social e qualidade de Vida.

Neste memo ano for inaugurado um prédio construido por um empresério em sistema de comodato, local

totalmene adequado para o trabalho com os autistas. A partir dai, a busca em se adequate 8s Iegislac6es,

pleitear beneficios, certificac6es para custear o tratamento especializado multidisciplinar a atualmente 180

autistas (criancas, adolescente e adultos) tom side constantes.

O Institute Zoom é uma OSC (Organizacao da Sociedade Civil) mists, sem fins lucrativos, que atende

gratuitamente 8s pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista) da cidade de Salto, em sua maioria

criangas e adolescentes, realizando atendimentos clinicos, pedagOgicos e socials. Até a data da fundacao do

Institute, a cidade neo oferecia nenhum tipo de atendimento ans autistas e sues families.

APRESENTACAO DO PROJETO EMENDA IMPOSlTIVA:

I-NOME D PROJETO: TREINAMENTO PARENTAL ORIENTATIVO PARA MA°'E5"V
O Institute Zoom, dentro de sua experiéncia de 14 anus, tem observado a necessidades de um atendimento

especifico para as mies dos pacientes, porque a far ilia apes receiver um diagnéstico de TEA, passam a viver um Into,

que pode demorar muito tempo, alum de ter a responsabilidade de cuidados diérios com o filho; tornando-se
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desafiador Para a far ilia, especialmente para as mies, que em sua maioria assumer a responsabilidade sozinhas e

passam a vi let em fungao de sens respective filhos, e isso eva muitas vezes ao adoecimento.

O diagnést co de autismo de um filho, ocasiona glandes impactos no contexto familiar, existent muitas

families que no conseguem se adequate com as demanders de um filho , e acabam passando por desgastes e

atritos.

Por outro I do, as families que praticam a mutualidade parental reduzem os niveis de deres diérias sentidas

pelas M§€S quando nao he esse apoio as cuidadoras possuem major propensao a desenvolver problemas

emocionaiér que se somatizam em deres fisicas Como enxaqueca, dor no est6mago e outras deres cr6nicas,

resultanteq de uma depressant.

Sendo assign acreditamos que essas mulheres precisam ser tratadas e cuidadas, propomos entail uma rede de

apoio, com terapias em grupo e individuals, alum de trazer informac;5es e orienta<;6es quanta ao espectro e as

formas de trata-Io dentro da far ilia.

Essa rede de apoio visa desenvolver um repertério comportamental para lidar com vivéncias diérias, por neo

do autoconhecimento.

E um espao para poder se comunicar em um ambiente neutro, sem julgamento, no quai, ans poucos, podem

ser trabalhdos o fortalecimento e a autoestima. Um gesto de autocuidado pode gerar um grande diferencial

na Vida dessas mies.

Trazer o méximo de informa<;5es sobre as caracteristicas do TEA, ter um major conhecimento sobre o

transtorno, quai o melhor e mais adequado tratamento para seu filho, pode ajudar com as expectativas,

apresentando profissionais especializados no assunto, Como: psiquiatras, neurologistas, psicélogos,

fonoaudiélbgos, terapeutas ocupacionais, entre outros.

II- JUSTIFICATIVA DO PROJETO

O Institute Zoom atende 250 pacientes, sendo assisi estamos falando de 250 families, diferentes unas das

outras, potém muitas com mies que apresentas diagnéstico de depresséo e ansiedade. Acreditamos que

essas mulhres precisam de cuidados especial, para com isso terem sues vides melhores, trazendo major

qualidade de Vida neo so para ela , mas também para toda far ilia e principalmente para o paciente autistic.

I
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Esse projet

Institute Zc

o visa trazer informa<;6es, orientac;6es e acompanhamento psicolégico e medico para 40 mies do

om, que apresentam quadros depressives e de ansiedade.

Ill-OBJETIVO GERAL-

O Projeto "TREINAMENTO PARENTAL ORIENTATIVO PARA MAES" tem Como objetivo realizer o

acompanh mento psicolégico e medico para 40 mies do Institute Zoom. Assign Como trazer informa<;5es

quanta ao putismo: medicamentos, tipos de tratamento, alimentagéo, escolarizagéo, direitos entre outros,

e também *>restar orientates quanta as formas de tratamento e acompanhamento de sens filhos .

IV- OBJETIVO5 EspEciFlcos:

DESCREVA QUAL SERA o IMPACTO ou RESULTADO CONCRETOS QUE PRETENDE ALCANCARA COM ESTE
PROJETO, E QUAL PUBLICO ATINGIRA?

Esse Projeto ire tratar sobre a orients(;§o parental, uma maneira de capacitor os pais a entenderem e

Iidarem com as necessidades especificas de sens filhos, Iangando man de estratégias e desenvolvendo

competéncias e condutas para promover otimizar o desenvolvimento do autistic.

A orientagao ans pais auxilia a minimizer a angdstia dos mes nos e oportunizam e gerenciarem os conflitos,
crises e comportamentos destrutivos.

Entre as competéncias a desenvolver, a Psicoeducagio em autismo, é essencial para favorecer condutas

assertive, seguras e confiantes com sens filhos. Rotinas organizadas, estimulagao da autonomia e
independéhcia, promover um ambiente rico de estimulos e que estimulem o brincar, o compartilhar com
outras criangas, aproveitar todas as oportunidades para estimular a fala e a comunicagao, reforge

comportamentos adequados, adaptativos com elegies sao aspectos relevantes da orientagao parental.

V-METODOLOGIA

O projeto serf desenvolvido has novas dependéncia do Institute Zoom e da Escola APROXIMAR, local com
sale de conferéncia, consultérios entre outros espagos.
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As 40 meek servo selecionadas e convidadas pelo Servigo Social a participarem de encontros semanais
I

momenta de converser e troca de informac;5es, sempre dirigido por uma psicéloga.

Os grupos servo organizados de acordo com a possibilidade de horério de cede mae, tendo grupos no perlodcJ

da martha e no periodo da tarde.

Além desses encontros elas também participarao de capacitagées mensais referentes ans temas, de

informag5ees no TEA: medicamentos, tipos de tratamento, comportamentos repetitivos, alimentagao,

direitos, escolarizagao, entre outros.

E também iterate as terapias individuals servo atendidas individualmente.

I
I

I

VI- METNS A SEREM ATINGUIDAS E RESULTADOS ESPERADOS

PROCEDIMENTOS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS pfniono QUANTIDADE DE

PACIENTE

Atendimeno social Acompanhamento com a assistente social,

durante todo o projeto, realizando as

orientates e encaminhamentos

necessérios.

10 meses 40 mies

AcompanhaImento

psicologico individual

Atendimento individual, semanal aim de

minimizer estresse vivenciado pelos pais

de uma crianga autistic, com um alto risco

de "sindrome do cuidador" ou "estresse do

cuidadot"", que é uma condigéo de
exaustéo, raiva ou culpar

10 meses 40 mies

Grupos de apoio

psicologico Para as

mies

Grupo este em que as mies podem

converser, expor sens anseios, angmistias,

dificuldades, compartilhar vitérias, se

espelhar em estratégias que deram cento e

falar de sues conquistas enquanto mies de

autistas. Um espago aberto e democrético

que é voltado para elas, of de o loco esté

nelas.

10 meses 40 mies

Capacitagéo em TEA-

direcionado para as

mies

Dentro dos grupos de apoio, servo

abordados vérios temas comuns entre as

duvidas e dificuldades das mies. Sendo

assisi essa capacitag5o mensal, contaré
com vérios profissionais, de vérias areas
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PROTOCOLO DE
ATENDIMENTO E
AVAI.IAl;AO

19
MES

29

MES

39

Mis

49

Mis

59

Mis

69

Mis

79

Mis

82

mis

99

MES

109

ivies

Acompanhamento
com a assistente
social, acolhida e
acompanh M€nt0 em
prontuério

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
m5es

I

individual

Terapias
individualizadas, o
psicologo ire atender
de acordo com a
necessidadT

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

Grupos de apoio, serf
trabalhado os temas e
vivencias ComUns na
Vida das mies
autistas, sob a dire;§o
de um psicologo.

40
miles

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

40
mies

Capacitagéo mensal,
trazendo informa;5es
sobre o TEA, no
desenvolvirhento de

40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

que trario informa(;5es necessérias para

auxiliar na roting dessas mies.

Consultas n iedicas Consultas regulates para o tratamento da

depressio e ansiedade. Acompanhamento

medicamentoso 10 meses 40 mies

IVII -INDICADORES DE MONITORAMENTO: SISTEMA QUE SERA UTILIZADO NO MONITORAMENTO D

PROJETO

ICom rela<;5o ao Projeto a avalia;5o e monitoramento serf realizado pela Coordenagio e Diretoria d

Institute Zoom, responséveis pelo Projeto. Como comprovagéo das atividades, servo apresentados as nota

fiscals dos Po meses de pagamento e photos das atividades realizadas, Iista de presenga, assinada pelas mies

VIII -CRONOGRAMA DE £xEcugiio.- TENDO COMO BASE o peniono TOTAL DO PROJETO, QUAL SERA o
TEMPO DE REAI.IZAgAO DO PROJETO:

I
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sens filhos miles mies mies mies mies mies mies miles mies mies

Acompanha

medic

memento

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

40

mies

O Projeto 5

IX- CUSTO TOTAL DO PROJETO: R$ 78.000,00

PROF SSIONAIS QUAN/

VALOR

1

mis

2
mis

3
Mis

4
Mis

5
Mis

6

MES

7

MES

8
Mis

9

MES

10

MES

ASSl§TENTE
SOCILto;

1
R$1.000

x x x x x x x x x x

PSICOLOGA
15h/

2
R$2.000
X2
R$4.000

X X X x X X x x X X

Mémco
5h/s

1
R$3.000

X X x x X X x X X X

TOTAL MENSAL R$8.000 X X x X X X x X x

TOTAL GERAL R$80.000

ere executado a partir do recebimento da verbs ate o ultimo die de dezembro de 2024.

INFORMATIVO BANCARIO DA CONTA DO PROJETO.

BANCO 0001 AGENCIA: 9122/7 CONTA: 426/X

SALTO, 12 de janeiro de 2024.
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