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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

Identificagdo do Projeto: Projeto Emenda Impositiva
Nome do Projeto: “MOVIMENTE-SE”

Vereador: Cicero Granjeiro Landim

Valor: R$ 25.000,00 (vinte e cinco mil reais)

INFORMAGOES DA ORGANIZAGAO

Nome: Caritas Interparoquial de Salto.

CNPJ: 07.816.350/0001-70

Eixo de Atuacao:

Assisténcia Social - Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo — SCFV ~ Proteg&o Social Basica
Publico Alvo do Projeto: Criangas e Adolescentes, familiares dos atendidos e da comunidade.

Numero de Beneficiarios:

75 criangas/ adolescentes & adultos

Enderego Sede Administrativa:

Rua Baré&o do Rio Branco n® 633, Centro — Salto/SP - CEP: 13320- 270.

Telefone: (11) 4602-5239 - celular: (11) 91027-0585 - e-mail: caritassalto@terra.com.br

Enderego Nicleo Executor de Projetos: Niicleo Marilia

Rua Campinas n® 30, Jd. Cidade il — Salto/SP - CEP:13323-070.

Telefone: (11) 4602-5140 — Celular: (11) 93713-4106 e-mail: nugleomarilial @amail.com - Site: caritassalto.org.br
Abrangéncia Territorial:

Jardim Marllia | e Il, Jardim Cidade I, i, il e IV, Jardim Eldorado, Jardim Santa Cruz, Residencial Marechal Rondon,
Bairro Santa Marta | e Il, Bairro Nossa Sra. do Monte Serrat (CECAP), entre outros, situados na Regiéo Centro Oeste
da cidade de Salto/SP, vindos de busca espontanea, encaminhamento da rede socioassistencial e outras
associagdes,

Niimero de Inscrigdo no CMAS: n°11 Ano: desde 2012

Niimero de Inscrigdao no CMDGA: n°11 Ano: desde 2008

Niimero de Inscrigdo no CMPI: ndo Ano:
CEBAS: n° 142 Ano: desde 2006
HISTORICO DA ORGANIZACAO
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A CARITAS INTERPAROQUIAL DE SALTO foi constitulda no ano de 2005 e com seu primeiro Estatuto aprovado
por assembieia em 19 de dezembro de 2005 com sede e foro na cidade de Salto/SP, a Rua Bar&o do Rio Branco,
633 - Centro. A Caritas também integra as Pastorais Sociais das paroguias saltenses e as entidades membros.
Diante da necessidade de ampliar o atendimento as familias assistidas pelas Pastorais Sociais com grande nimero
residentes na regido centro-oeste de Salto e com a finalidade de complementar as agbes das familias na protecao
& desenvolvimento de criangas e adolescentes, no fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais, no
dia 25 de Setembro de 2010, deu-se inicio ao "“Nticleo Marilia”, com o Projeto "Familia Cidada”, com sede na Rua
Atibaia, 203 Jd. Marilia, em uma casa cedida pelo poder publico, atendendo criancgas, adolescentes e suas famllias,
com aulas de informatica, balé, atividades ludicas, oficinas de croché, artesanato, chinelo bordado, culinaria, rodas
de conversa com as familias, entre outros. Cedlamos espago para as reunides do Programa Bolsa Familia em
parceria com a Secretaria de Ag&o Social e Cidadania e o CRAS Santa Cruz. Em dezembro de 2012, as atividades
sociais realizadas no Centro Madre Paula Mayer {CEMP), no qual desenvolviam um projeto com meninas, no mesmo
territorio, foram encerradas, em razéo das exigéncias da Tipificagao Nacional de Servigos Socio Assistenciais de 11
de novembro de 2009. Sendo assim, esse prédio de propriedade da Mitra Diocesana de Jundial, foi-nos cedido em
comodato por trinta anos para a realizagdo e continuidade do Projeto “Familia Cidad&”. Apds as adequagdes, em
Margo de 2013, mudamos para o prédio acima citado, a Rua Campinas, 30 Jd. Cidade Il, também nos adequando
a Tipificag@o Nacional, na Protecdo Social Basica e no Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, com
capacidade de atendimento para 100 (cem), criangas e adolescentes de 06 & 15 anos e de 15 & 17 anos de idade,
ampliando assim nosso atendimento, espago este que continuamos até os dias de hoje. E importante ressaltar que,
desde a sua criagéo, o Niicleo Marilia vem atuando em parcerias com a rede socioassistencial, poder plblico e rede
privada; convénios com universidades para realizagio de programas de estagios e, desde 2016, mantém uma
parceria com o CREAS para a prestagéo de servigos 4 comunidade.

APRESENTACAO DO PROJETO

. Nome do Projeto: “MOVIMENTE-SE”

R Justificativa:

O projeto “MOVIMENTE-SE” dentro do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
atendera 75 (setenta e cinco) criangas, adolescentes e aduitos para aulas de balé, banda ritmica,
violdo e zumba. As atividades ocorrer&io semanalmente. E sabido que a pratica da danga e musica,
s&0 meios de aprendizagem prazerosa para o desenvolvimento da autoconfianc¢a, potencialidade,
inteligéncia, capacidade de superag#o e determinagso diante dos desafios e senso critico. A ideia
de criarmos o Projeto “MOVIMENTE-SE” ¢ para desenvolver o potencial cultural e artistico de
nossos atendidos possibilitando o acesso das criangas, adolescentes e adultos para o convivio
grupal, comunitario e social, garantindo espago de convivéncia e formagao através das atividades:
Bale: atendera 30 (trinta) criangas e adolescentes para aulas semanais, visando a consciéncia
corporal no desenvolvimento artistico, alongamento, aquecimento, equilibrio e exercicios de
flexibilidade, estimulando o ganho gradativo no desenvolvimento de forga, ensaios coreograficos
e apresentagbes diversas em ocasibes festivas, eventos, apesentagdes, entre outros.

Musica (Banda Ritmica e Violdo): atendera 30 (trinta) criangas e adolescentes, sendo 10 (dez)
atendidos para aulas de Banda, visando nogfes basicas de conjunto de percusséo, nogio de ritmo,
altura, timbre, teoria e pratica musical para complemento dos estudos nos instrumentos de
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percuss&o, entre outros conhecimentos e 20 (vinte) atendidos para o Violdo, viabilizando
aprendizado na leitura de cifras, notas e novas {écnicas de mésicas e ritmos, postura correta das
maos, postura com viol&o e identificagéo das partes do instrumento, estimulando o aprendizado
para melhoria da sensibilidade das criangas e adolescentes no desenvolvimento da autodisciplina,

Zumba: atenderd 15 (quinze) mulheres para aulas praticas, dindmicas e divertidas, com
aquecimentos, alongamentos e coreografias, além de ser um desafio para todas as idades, com
significante melhoria da qualidade de vida, com muita alegria e energia positiva.

Em todas as atividades serdo servidos Lanches e Sucos.

M.  Objetivo Geral:

Propiciar espago de danga e musica, através do Projeto “Movimente-se” enquanto instrumento
importante para o desenvolvimento cultural estabelecendo limites, viabilizando a possibilidade de
estruturaga@o da personalidade e da socializagéo e permitindo que o individuo se conhega methor,
através da reflex&o sobre suas formas de agir e pensar, como cidados capazes de contribuir com
as mudangas socioculturais. ;

IV.  Objetivos Especificos:

- Promover o acesso de 30 (trinta) criancas e adolescentes para aulas de balé, contribuindo para
o desenvolvimento fisico, corporal e motor, cognitivo, mental e psicoldgico, desenvolvendo a
disciplina, concentrag&o e equillbrio.

- Possibilitar que 30 (trinta) criangas e adolescentes aprendam a utilizar e cuidar do corpo e da voz
como meio de expressdo corporal e comunicagio musical, conhecendo suas fungdes, criando
oportunidades de cultura e lazer, vinculando as aulas de banda ritmica e violio.

- Viabilizar o acesso de 15 (quinze) adolescentes e adultos através das aulas de “ZUMBA’,
melhorando a qualidade de vida, bem como o desenvolvimento da coordenagéo motora, percepgao
corporal, que de forma geral propicia saude fisica e mental.

- Complementar o trabalho social com a familia, fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria
para o desenvolvimento de relagbes de afetividade, solidariedade, respeito mGtuo e a superagéo
da vulnerabilidade e risco social.

V. Metodologia:

Balé: atendera 30 criancas e adolescentes de 06 & 15 e de 15 & 17 anos de idade, divididos em
trés grupos de 10 atendidos cada, as terga-feira das 8:30h as 9:30h e as quarta-feira das 13:30h
as 14:30h e das 14:30h as 15:30h. Para realizag8o dessa atividade, serd contratada uma
~ Professora de Balé (MEI), e adquiridas roupas de balé e acessoérios para as aulas e apresentagdes.

Muasica (Bandal/Violao): atendera 30 criangas e adolescentes de 06 & 15 e de 15 & 17 anos de
idade, divididos em trés turmas: Banda Ritmica: 1 turma com 10 atendidos, 1h/aula as sextas-
feiras das 9:30h &s 10:30h. Violdo: 2 turmas com 10 atendidos cada/1h aula = 20 atendidos, aulas
as tercas-feiras das 14:30h as 15:30h e sextas-feiras das 08:30h as 09:30h. Sera custeado um
Professor de Musica CLT.

Zumba: atendera 15 (quinze) adolescentes e mulheres com 2h/aulas semanais de segunda e
quarta-feira das 08:30h as 09:30h. Para a realizagio dessa atividade, serd necessaria a
contratagéo de um Professor de Zumba (MEI).

* Os encontros serdo acompanhados pela dupla psicossocial, pagos através do Termo de
Colaboracdo Estadual e Municipal.

vi. Resultado Esperado;

- Que 70% das criangas e adolescentes desenvolvam a musicalidade através das atividades da
banda ritmica e das aulas de violao.

- Que 70% das criangas e adolescentes desenvolvam postura e habilidades motoras e cognitivas,
equilibrio e flexibilidade, através da consciéncia corporal do balé.
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- Que 60% dos adolescentes e adultos tenham melhora na qualidade de vida, através da realizacéo
da atividade de Zumba, assim como a melhoria da autoestima e das relagfes sociais.

- Assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social o desenvolvimento
de relagbes de afetividade, solidariedade e respeito mituo.

Vil.  Indicadores de Monitoramento: Serdo realizados através de listas de presenca, observacéo e
troca de informagcdes por parte da dupla psicossocial, professores, relatérios de acompanhamento
e fotos.
VIl.  Cronograma de Execug&o:
CRONOGRAMA DE EXECUGAO
ATIVIDADES 1 3 4 5 6 7 8 8 10
Balé = 3 turmas com 10 atendidos cada/ X X X X X X X X X

1h aula = 30 atendidos.

Aulas de Percusséo (Banda Ritmica) = 1 X
turmas com 10 atendidos/ 1 hora aula= 10
atendidos.

Aulas de Violao = 2 turmas com 10 X
atendidos cada/ 1 hora aula cada = 20
atendidos.

Aulas praticas de “Zumba”= 1 turma com X X X X X X X X X
15 atendidos/1 hora aula = 15 atendidos.
Rodas de Conversa (dupla psicossocial). X X X X X X X X X
Concluséo das atividades. X
IX.  Custo Total do Projeto:
- VALOR DA
DESCRICAO DA DESPESA 121'3?,';: :: EMENDA VALOR DO RECURSO PROPRIO
Professora de Balé (ME{) R$ 7.700,00 R$ 7.700,00 -
Agquisicdo de roupas de .
balé e acessérios R$2.555,00 R% 2.555,00
Professor de Musica -
Banda Ritmica e Violdo R$ 9.705,00 R$ 9.705,00 -
(CLT)
&J;’;)Eio Professor Zumba R$ 5.040,00 RS 5.040,00 _

TOTAL DO PROJETO: R$ 25.000,00

TOTAL DOS RECURSOS: R$ 25.000,00
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X. Dados Bancarios:

Informativo Bancario:

Banco: 001 Agéncia: 6658-3 Conta: 36.993-4

O projeto sera executado a partir do recebimento do repasse da verba, até o Gltimo dia Gtil bancario de
dezembro de 2024,

Estancia Turistica de Salto, 02 de Fevereiro de 2024.

IQLK&&, \O‘J‘-“‘\NV\,CL\‘\(\(.SMQJY\)C&A/

Célia Rgéma Mosc: Ber(g%ntm Silvig Cristina da Silva
Vice-Presidente ™~ Assistente Social
CPF: 003.002.358-01 CRESS: 68.374
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