TR j&:}omacao c!e /D ais ¢ /4%;@05 &rﬁ &cepczonam c[e Saéo

Reconhecida eomo olilidade pablica municipal pela Lei n® 838/70
Reconhecida como utlilidade piblica estadual pela Lei n® 572/74 de 1341274
Reconiecida como utilidade pablica federal pelo Dec Lei n® 91,108 de 12/03/85 S ‘_}
Registrada sob n® 225 na Faderagao Nacional das APAES
Regisirada na Sec da Promogiio Social sob n® 3342
Registrada no MEC sob n® 242.283
CHNPJ 56 657 003/0001-40

Sede ¢ Escola: Rua Litiz Dias da Sifva, 326, Vila Teivelra, Fone: 113 $029-1162, $020_3669, CEP - 13, 320-354, Salto-5P

PLANO DE TRABALHO 2023

1.0 - IDENTIFICACAO.

DADOS DO PROPONENTE.
Raz3o Social: APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Salto
CNPJ: 56.651.003/0001-40 Insc, Estadual: Isento
Endereco: Rua Luiz Dias das Silva, 326 - Vila Teixeira — Salto SP — Cep: 13320-354
E-mail: secretaria@apaesalto.com.br/gerencia@apaesaito.com.br

« ielefone: (11) 4029-1162
Horario de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 07h as 18h

Presidente: Lucélia Aparecida Massoca RG: 24.754.090 S5P/SP CPF: 072.789.868-00

DADOS DO AMBULATORIO.
Nome do Ambulatdrio: “Centro de Atendimento Terapéutico da APAE de Salto”
Enderego: Rua Luiz Dias das Silva, 326 -Vila Teixeira — Salto SP — Cep: 13320-354
E-mail: coordenacao@apaesalto.com.br
Telefone: {11) 4029-1162
Horario de Funcionamento: Segunda 3 sexta-feira das 07h30 3s 17h
~Técnico Responsadvel : Simone de Assis Campos Gongalves  RG: 21.568.062-5 CPF: 151.749.878-32
“—Especialidades: Médico Neurologista, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, Psicologia, Fisioterapia e Assisténcia

Social.

2 - Apresentagdo da Organizagdo.

A APAE de Salto é uma associag3o civil, com atuagdo nas dreas de assisténcia social, educacdo, salde, defesa e
garantia de direitos, sem fins lucrativos, que tem como missdo promover e articular agdes de prevencdo, prestacdo de
servigos de qualidade, defesa de direitos, apoio a familia direcionado 3 melhoria da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla, visando 3 sua inclusdo social.
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2.1. Histérico da organizacdo:

A APAE de Salto foi fundada em 08 de maio de 1970, apés iniciativa de um grupo de pais de deficientes
intelectuais, em reunido no Centro Comunitrio da cidade, com o auxilio do Monsenhor Mdrio Negro, Padre da Igreja
Matriz Nossa Senhora do Monte Serrat.

Os deficientes intelectuais passaram a receber atendimento terapéutico e assisténcia escolar, inicialmente, na
Rua Prudente de Moraes, 537, no Centro da Cidade, em uma sala cedida pela Prefeitura Municipal.

Em 1974, a Prefeitura Municipal de Salto, cedeu a entidade um terreno, para que a mesma pudesse canstruir
uma sede prépria e filiar-se & Federacdo Nacional das APAEs, a fim de funcionar nos mesmos pardmetros da referida
Federacdo.

Em 1976 iniciou-se a construgdo da Sede Escola da Instituicdo, que jé atendia 35 pessoas com deficiéncia
ntelectual, sendo inaugurada em 11 de outubro de 1980.

A concepcdo filosdfica do desenvolvimento da APAE de Salto esteve, desde o seu inicio, voltada a defesa de
direitos, a participagdo das familias e dos préprios deficientes intelectuais, bem como a prestagio de servigos.

Atualmente a APAE de Salto atende 161 pessoas com defici@éncia intelectual e muitipla e suas familias, nossos
servigos e programas iniciam-se na prevenc¢do das deficiéncias, estimulagdo infantil, atividades socioeducativas,
terapéuticas, educacionais, culturais e de satide, sem nunca se esquecer da defesa de direitos, visando sempre a

inclusdo dos usuarios na sociedade.

3. Descri¢do do Plano de Trabalho:

Identificagdo do Objeto: i PERIODO DE EXECUCAO
INiCIO TERMINO
Promover servicos na area da satude, da prevencdo ao laneiro/2023 Junho/2023

tratamentc  ambulatorial especializado, visando
assegurar uma melhor qualidade de vida para as

pessoas com deficiéncia intelectual e miultipla.

3.1. Descri¢do da realidade que sera objeto da parceria/ Justificativa:

A APAE de Salto atende pessoas com Deficiéncia Intelectual e Multipla, nosso piiblico sdo criancas, adolescentes,
adultos, idosos e suas familias, sem limite de idade e de ambos os sexos. Atuamos na habilitagdo e reabilitacdo da
pessoa com deficiéncia intelectual e multipla em todas as fases da vida, desde a mais tenra infincia, se preocupando
também com o envelhecimento dos usudrios com patologias graves.

De acordo com o Relatério Mundial sobre a Deficiéncia (2012), a deficiéncia intelectual é considerada como um
estado de desenvolvimento incompleto ou estagnado, resultando em dificuldades no processo de aprendizagem, de
entendimento, nos aspectos de memédria e no uso de recursos aprendidos frente a situacdes do cotidiano. A deficiéncia
intelectual resulta de uma variedade de fatores, que vdo desde condi¢des sindrémicas, lesdes cer$brais, até
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enfermidades que provocam alterages de dmbito fisico, sensorial e/ou neuroldgico, dentre outros. Todo esse conjunto
de situagles tem como fator resultante comum disfungdes cognitivas e de linguagem, resultando em dificuldades nos
processos de comunicacdo e aprendizagem.

Destacamos que pessoas com deficiéncia constituem um grupo heterogéneo, que retne em uma mesma
categoria individuos que podem ter diferentes condices motoras, sensoriais, intelectuais ou miiltiplas, estdo mais
expostos a comorbidades associadas a sua deficiéncia, resultando em maior necessidade de uso de servigos de satde
para manutencdo de sua integridade fisica e mental. Consequentemente, as acdes de saide voltadas para esse
segmento da populacdo tém gue levar em conta um agrupamento de diferentes necessidades e especificidades. As
intervengBes terapéuticas, nesses €asos, s30 essenciais e necessarias, evitando maiores atrasos no desenvolvimento do
individuo e prevenc¢do de agravos, promovendo assim o aumento da gualidade vida dessas pessoas.

Entretanto, entre a necessidade de servigos (terapias, apoio e acompanhamento) ha a questio da acessibilidade
aos servicos de saude publica, que se nfo for adequadamente trabathada pode fazer com que o deficiente enfrente
ohstaculos que inviabilizem o seu acesso.

Afirmamos que ha muitas barreiras e dificuldades para este acesso nos servigos de satde publico, destacamos
—alguns agentes externos, tais como: falta de profissionais especializados nas peculiaridades da Deficiéncia Intelectual,
banheiros ndo adaptados, sala de espera inadequada, problemas com os transportes coletivos sem adaptagdo, demora
no atendimento e ambientes lotados que dificuttam acesso ao servico, lista de espera longa para iniciar os atendimentos
que tém necessidades urgentes, publico com perfil demorado para alta nos servicos, entre outros. 530 questdes
agravadas quando relacionadas aos problemas de ansiedade e apreensio por parte dos familiares. Isto acontece por
existir inimeros problemas presentes na rotina didria bem como, dificuldade dos pacientes se expressarem, falta de
servigos especializados para essa populagdo e, principalmente a falta de informacgdes sobre seus direitos.

Em particular, muitas dessas barreiras ocorrem devido & escassez de sistemas de servicos ou rigor com politicas
publicas destinadas a prestar apoio para esta populagdo. Constatamos que tais barreiras ao acesso dos servigos de
salde publica, limitam o direito das pessoas com deficiéncia a assistdncia universal garantida pelo SUS. A falta de
acessibilidade sempre foi um obstaculo, e por outro lado pode-se perceber que o acesso aos servigos de sadde é
determinante para a saide das pessoas com deficiéncia.

Devemos considerar que no Brasil as politicas publicas destinadas a atender esta populagdo sao recentes. A que
trouxe melhor detalhamento para as agdes tanto no Sistema Unico de Salde e nas diversas instancias governamentais,

omo nas rela¢des intersetoriais e nas parcerias com as organiza¢es nao governamentais da sociedade, foi a publicada

- W i . ;
pelo Ministério da Sadde na Portaria n°® 10.060/2002, onde o instituiu a Politica Nacional de Salde da Pessca com

Deficiéncia, que tem como objetivo proteger a satide da pessoa com deficiéncia, reabilitar a pessoa com deficiéncia na
sua capacidade funcional e desempenho humano.

Ressaltamos que durante décadas, o referencial assistencial para deficientes intelectuais esteve quase que
totalmente restrito a instituigdes de carater filantrépico e organizac8es ndo governamentais. E fato que as AssociagBes
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), composta por mais de duas mil unidades distribuidas no pais € um
movimento social significativo, contribuindo de forma evidentemente para os avangos de diferentes politicas publicas,
especialmente aquelas relacionadas & educacdo, trabalho, habitacdo e assisténcia social. Percebe se, porém, que nao
houve avancos na mesma dimenséo na formulagdo das politicas publicas de salde para deficientes intelectuais.

Nesse contexto, destacamos nossa instituicdo, com 52 anos de existéncia, ofertamos servicos na drea da saude,
educacio e assistencial social, possuimos uma infraestrutura, tanto com relagdo a drea fisica, recursos humanos e
materiais, que permite um atendimento especializado, visando assegurar uma melhor qualidade de vida para as pessoas
com deficiéncia intelectual e multipla.

Importante ressaltar que o trabalho da APAE de Salto preenche ainda uma lacuna existente no municipio quanto
aos atendimentos as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. Enfatizamos que em nosso municigio n&o ha
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priorizacdo de politicas publicas de satide para deficientes intelectuais, fato constatado aos longos dos anos a partir de
inimeros encaminhamentos recebidos de profissionais da sadde publica do municipio para 0 acesso aos nossos
programas de atendimento terapéutico, recebemos também encaminhamentos de profissionais de outras politicas
piblicas e relatos de famflias e individuos com deficiéncia gue enfrentaram inUmeras barreiras e obsticulos 3
mencionadas antericrmente no que se refere ao acesso ao servigo de salde publica para pessoas com deficiéncia.

Desenvolveros em nosso ambulatério, dois programas na drea da saude, sdo eles: Programa Terapéutico de
Reabilitagdo e Habilitacdo e o Programa Terapéutico de Estimulagio Precoce, destinados preferencialmente para
pessoas com deficiéncia intelectual e maltipla.

O Programa Terapéutico de Estimulaciio Precoce visa acompanhar criangas de 0 a 4 anos que apresente
histdrico clinico de risco no desenvoivimento neuropsicomotor. A estimulacio precoce tem como objetivo primordial,
criar condigOes facilitadoras para ajudar no desenvolvimenteo de uma crianca, evitando ou minimizandao os disturbios do
desenvolvimento neuropsicomotor. Atendemos no programa criangas com sindromes genéticas e diagnostico de atraso
neuropsicomotor, que sdo encaminhadas pelo SUS, especificamente pelo programa Acalento do municipio e por outros
arofissionais da area da sadde do municipio.
= O Programa Terapéutico de Reabilitagdo e Habilitagdo consiste em um conjunto de atividades individuais / ou
grupais de estimulacdc sensorial e neuropsicomotora, visando o desenvolvimento das fungbes cognitivas e sensoriais.
fnclui avaliagdo, atendimentos, estimulagdo, oferta e orientagdo de recursos de acessibilidade e orientacdo relacionadas
ao desenvolvimento da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla. Atendemos neste programa, criangas a partir dos
04 anos, adolescentes, adultos e idosos com deficiéncia intelectual e mdltipla de ambos os sexos, que ja estdo inseridos
em algum outro servigo da instituicdo. O objetivo do programa é contribuir para melhora da qualidade de vida da pessoa
com deficiéncia intelectual e multipla, sua integracdo social, ampliac3o de suas potencialidades laborais, cognitivas e
independéncias das atividades de vida diaria, por meio de atendimentos individuais, ou grupais conforme a necessidade
do paciente,

Os atendimentos s3o realizados por uma equipe multiprofissional especializada, composta por: Médico
Neurologista, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Assisténcia Social. Os atendimentos
prestados nas dreas especificas tém também a finalidade de orientar e capacitar a equipe pedagogica e os familiares,
visando unir os ambientes ambulatoriais, escola e domicilio, em prol da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla.

O servigo prestado pela APAE de Salto na drea da satde € imprescindivel para a populagdo saltense, para as
_ essoas com deficiéncia intelectual e mdltipla em particular as familias nessa situacdo, viabilizamos atendimentos
\'especializados, apoio e acompanhamento para as familias, possibilitando um melhor entendimento da situacdo e
reducao do estresse materno.

Podemos afirmar que os atendidos que acessam os programas, obtém todo suporte necessdrio de forma
integrada. Proporcionamos a essa populagdo, atendimentos de qualidade, a atuagdo simultdnea de especialistas,
servigos integrados, sistematizados e continuados, permitindo assim, resultados mais efetivos na assisténcia, e
consequentemente, na qualidade de vida da pessea com deficiéncia intelectual e multipla e sua familia.

4. Objetivos do Plano de Trabalho

4.1. Objetivo Geral:

Promover servigos na area da salide, desde prevencdo, evitando maiores atrasos no desenvolvimento e agravos,
visando assegurar uma melhor qualidade de vida e inclusdo social para as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.
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4.2. Objetivo (s) especifico {s):
» Estimular e desenvolvimento neuropsicomotor das dreas: motora, sensoriais, cognitiva, linguagem e emocional;
e Orientar familiares efou cuidadores;
e Avaliar, adequar e/ou adaptar, quando necessario o ambiente fisico e mobilidrio;
® Prevenir atrasos no desenvolvimento e minimizar deformidades;
® Ampiiar as possibilidades funcionais a partir de capacidades/ habilidades;
e Reabilitar 0 paciente através das terapias de Fonoaudiologia, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Psicologia;
e Promover melhor qualidade de vida.

5. Metodologia (Forma de Execug¢do dos Procedimentos):

Os atendimentos oferecidos contam com terapias individuais, terapias de grupo, orientacio familiar e
atendimentos domiciliares. A duragdo dos atendimentos terapéuticos é de 30 minutos e do Médico Neurologista é de
60 minutos, porém, pode o atendido receber mais de um tipo de atendimento semanalmente ou até no mesmo dia.

Devido as especificidades de nosso plblico, disponibilizamos para as familias a possibilidade de realizar as
terapias em um sd dia, assim o atendido que necessita de mais de um atendimento/terapia podera realizar o
atendimento subsequentemente, otimizando o tempo, facilitando rotina didria, a locomog¢3o e diminuindo o stress
familiar, visto que essas familias enfrentam indmeras dificuldades na sua rotina.

Realizamos um controle de frequéncia semanalmente e de aproveitamento do atendido por drea de
especialidade terapéutica. As avaliages sdo feitas através de relatdrios, observacdes, fichas de evolugio e frequéncia ou
outros procedimentos quando forem necessarios.

No decorrer dos atendimentos os atendidos sdo continuamente avaliados em funcdo do programa a que esta
~sendo submetido, a fim de verificar o grau de desenvolvimento e adequacdo permanente entre as necessidades
individuais do programa ofertado. A avaliagdo constitui-se num processo sistematico de reconhecimento de informagdo
sobre o nivel de funcionalidade do atendido em &reas especificas de aprendizagem e reabilitacdo, cabendo a
interpretacdo cuidadosa de informacdes recolhidas pelos profissionais,

A Coordenacdo Terapéutica realiza semanalmente reunides com a equipe multidisciplinar, com intuito de
sistematizar as informagbes do ambulatdrio com demais servicos da instituicdo. Em reunifio realizamos troca de
informagdes, conduta terapéutica, forma de executar procedimentos, informamos as faltas, discussdo e estudos de
caso, entre outros.

As dreas trabalhadas dentro da oferta do servico de salde sdo: Médico Neurologista, Fisioterapia,

Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Assisténcia Social. As acdes destas dreas de atuacgdo sdo:
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Médico Neurologista:

—

Destina-se a avaliar, diagnosticar e tratar distrbios neurolégico da clientela encaminhada.

¢ Avaliacdo Clinica;

® Procedimentos clinicos;
s (Consultas;

¢ Condutas

¢ Atendimentos;

¢ Acompanhamentos.

Fonoaudiologia:
Reabilita¢do fonoaudioldgica na drea de linguagem, motricidade orofacial, voz e audicioc.

¢ Estimuilar o desenvolvimento global da linguagem;

¢ Promover e facilitar a adequagdo das funcBes neurovegetativas (mastigacio, degluticdo e respiracio);

¢ Facilitar e promover o desenvolvimento da capacidade cognitiva;

* Ter acesso as atividades sociais através da comunicacio;

e Estimular a aguisicdo dos conceitos de Consciéncia Fonoldgica e Alfabetizacio;

* Promover o processo ensino aprendizagem da leitura e da escrita;

® Favorecer o processo de desenvolvimento da atengdo e concentragéo;

¢ Realizar guando necessdrio, reunides com pais e profissionais da escola para orientacdes e esclarecimentos;

* Fazer encaminhamentos, quando necessério.

Fisioterapia;

Destina-se a prestar assisténcia aos pacientes através de avaliacdo, estimulago e orientacio, visando aperfeicoar a
‘uncionalidade individual dos atendidos.
¢ Incentivar a independéncia, prevengdo, habilitagio e reabilitacio do paciente;
e Preservar a funcicnalidade;
o QOrientacdes ao educador, monitor e familia;
¢ Adapta¢do de materiais de acordo com as necessidades dos atendidos, utilizando a Tecnologia Assistiva (T.A.) de
baixo custo.

Terapia Ocupacional:

Destina-se a avaliagdo, estimulacdo e orientacdo relacionadas ao neurodesenvolvimento.
e Orientar o atendido em atividades selecionadas para restaurar, fortalecer e desenvolver a capacidade;
e Favorecer e auxiliar no processo de aprendizagem;
¢ Desenvolver habilidades de fun¢&es essenciais (motoras, perceptivas e cognitivas);

e Diminuir ou corrigir padrdes posturais causados por patologias diversas; "
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e Estimular a autonomia e a independéncia nas atividades cotidianas, no ambiente terap&utico, escolar e
domiciliar;
* Promover a interagdo e insercdo social.
Psicologia:
Destina-se a reeducacdo das fungdes cognitivas, sensoriais e executivas dos pacientes,
* Orientar as familias para que favorecam o desenvolvimento e a integracdo;
¢ Incentivar o vinculo instituicdo-atendido-familia;
e Estimular os aspectos emocionals, sécios afetivos, cognitivos e psicomotores defasados;
» Orientar os educadores;
s Acompanhar e assessorar nas dificuldades comportamentais apresentadas;
¢ Colaborar no processo de inclusdo na rede comum de ensino ou no mercado de trabatho;
¢ Auxiliar o atendido na superagdo de suas dificuldades;
e Aplicar Testes Wisc (Escala Weschsler de Inteligéncia) em alunos encaminhados pela Rede Municipal de
Educacdo, através da Secretaria Municipal de Educacio;

e Observar e orientar a dindmica familiar in loco.

Servico Social:
O Servico Social tem por finalidade, estudar a realidade social dos seus atendidos e suas familias, propondo

medidas e beneficios que venham ao encontro de suas necessidades, prestar assisténcia, proporcionando a habilitagdo e
reabilitacdo a pessoa com deficiéncia intelectual e mdltipla que necessitem de atendimento especializado.

o Realizar triagens, acolhimento, escuta;

Acompanhar os processos de anamnese e avaliagio;

* Fornecer informagdes, orientagdes e encaminhamentos;

Realizar Visita Domiciliar.
A equipe multiprofissional especializada, registra os atendimentos diariamente e conta com uma planilha onde
consta os hordrios de atendimento/procedimentos e pacientes devidamente agendados. Os atendimentos sio

planejados de forma permanente e continuos, pelas profissionais envolvidas nos programas.

6. Plano de Aplicacdo

{em anexo) A




SOININIaNILY
T6'ETT'6 S L1S L0T [1:4 [43% E£TT 1) 307v101

‘|euoissyoudiynw

oo'e s vz'szs 0 0 0 0 0 0 adinba Jod ‘seossad ST e 5p ap odnug T-600'£0'TO°E0
‘|euoissyoldiy nus

00'0% 9995 ] 0 0 0 o 0 adinba Jod ‘seossad 0 e 7D 9p odmug £-800°L0'TOED
*SOINUIW

00’0 S 1825 00 0 0 0 0 0 09 3P BIpPW OBEIND WO (enplAIpu| eidela] 7000 TO'E0
‘oeIpne @
ZOA ‘|E12RJ0JO 3pepiuiow ‘wadensul ap sease

000 S 06'0T S 8] 0 4] 0 0 0 seu ealdg|ojpneouoy ogdeyiqess & ogdeigey E-TT0 L0 TOED
‘2jused Op 0JUBWIA|OAUSSBPOINBU
oe SORBUOIR|2 oejejuauo

TELLTS S L9ITS £6C bs Ort 66 0 0 2 ogSejnumss  ‘opdelleAR B @s-eUNSaQ S-L00 L0 TOED
‘3u3|3ed op seandaxe 3

Ov'L88'E S LYLTS (0144 £9 0 113 6IT ST sieuosuas ‘seaiudod sagiuny sep ogdesnpasy OO0 L0TOED
SeInuIW Og Bp BIPYL
og5einp WEY ‘ST OWXNEW @ GO OWwul ou

oT'er S 0E'ZT S 0 0 0 0 0 0 Jod oysodwed ‘oai3ngdesay ‘oanelado odnig 9-£00'v0'TO'E0

DIHYLINN |euopednag elsi3ojoinan [SUEINIT =R |

IVLOL HOTVA HOTVA je10] enadesa) eSojoipnecuoy enadelajolsi4 e30]02)5d oo1pany oE3en|ysse|d ap amBwny

8T0Z 3p 0dIe BIDURI3JSH/|ESUSIA OIUSWIPUSLY 3P |BI0L

SOPEINIAXJ S0JUBUIPAIOI AP BANRWIST 3P ejPqel '/

SE-DUS FLEUEE EF WA 6OVF-GT0F "TQL~6TOF (1]} PUOF ‘DAIIXIBL DIy 'QFE "OANS D SOICT SUFF DRY COJOORT > R/ AAY

Or-LO0G/EQ0 LED 5 PaiND

E£02 ZYZ o2 GOS8 DN Ou BpeaisiBay

ZETE U UOS |BI00G OR3GO BP DRG BU Bpalsiboy
SIVAY SER [BUCIDEN 02deiopay BU GZZ LU 9OS epEAsBay

SEEQ/EE B B0E 16 U 187 Sa] olad [210Ds) BOHORG SREPYEN OWOY BRIDIYUOIALN
PLIZLIEL BP PLTLG U 107 2ed |12npe1Se Ronand DPERnT oLwod 2pRIDSLLI0T 8

QL7884 ou 127 2lad pdimunw 210nd 2RERIIN SO BRIZRYLEOISY

Y

Q%%nm! W\G v.uﬁﬁemu&.m. Q ﬂﬁ\e QQ%.D.,NQ%\E 2 1w mﬂ\ mw\.mu CUIE, x.ﬁ,n%\i




._/dﬁ_vsocia,géa Je /9 @is e _/4»@5905 a/ad &ce{pcionaz:d s Saﬁo S;-_(

P Reconhesida como uiilidade pablica municipal pela Lei n® 838/70
Pe Reconhecida como uilidade publica estadual pela Let n® B72/74 de 13/12/74
- Reconheacida como utlilidades pablica federal pele Dec Lei n° 91.108 de 12/03/85
' Registrada sob n® 225 na Federagiao Nacional das APAES
Registrada na Sec da Promogiio Social sob n® 3342
Reagisirada no MEC sob n® 242.283
CHPJ 56 851.003/0001-40

Sede ¢ Escola: Rua Luiz Dias da Sifva, 326, Vila Teixeiva, Fowe: (11) 4029-1182, 4020-3669. CEF: 13 320-354. Solro-5F

8.0. ESTIMATIVA DO CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO PLANO DE TRABALHO DA INSTITUICAO APAE SALTO

Cat. Econ. 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més TOTAL
Saldrios + RS RS RS RS RS RS RS
encargos 13.179,37 13.179,37 13.179,37 13.179,37 13.179,37 13.179,37 79.076,22

TOTAL GERAL:
RS 79.076,22

8.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

Cat. Econ. 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més TOTAL
Saldrios + RS RS RS RS RS RS RS 60.000,00
encargos | 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00

TOTAL GERAL:

RS 60.000,00

9. Processo de Monitoramento e Avaliagdo — Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir
dos resultados definidos, bem como os meios de verificagdo a serem utilizados.

O processo de avaliagdo e monitoramento serd realizado pela equipe gestora terapéutica e equipe
administrativa da instituicBo. A equipe gestora ficard responsdvel em verificar semanalmente as atividades
executadas, observar e solicitar para os profissionais envolvidos no servio, os registtos dos
atendimentos/procedimentos executados, os registros terapéuticos, deverdo ser entregues mensalmente. A
equipe administrativa sera responsavel pela aplicacdo do recurso financeiro no servico, monitoramento dos dados
quantitativos e qualitativos e realizara prestacdo de conta até o més o dia 20 (vinte) do més subsequente.

10. Recursos humanos- Descrever as fungdes desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do
Plano de Trabalho, identificando a forma de contrataciio, respeitando a legislagio vigente.

Formacgao Func¢do no Projeto N2 de horas/semanal Vinculo {CLT, prestador

Profissional servicos, voluntario)

Fonoaudidloga Fonoaudiéloga 30h CLT
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Reconhecida como ulilidade pablica municipal pela Lei n® 638/70 5-
26

Reconhecida como ualilidade pablica estadual pela Lei n® 572/74 de 1311274
Reconhecida como wilidade publica federal pelo Dec Lei n® 91.108 de 12/03/85

Registrada sob n® 225 na Federagao Nacional das APAES
Registrada na Sec. dg Promogio Social sob n® 3342
Registrada no MEC sob n® 242.283

CHNPJ 36.851 00370001-40

Sede ¢ Excola: Rua Lidz Dias da Sifva, 326, Vila Teixeiva, Fone: (11) 4029-1162, 4029-3669, CEFP - 13 320-334, Salio-SF

Fisioterapeuta Fisioterapeuta 30h CLT
Terapia Ocupacional Terapia Ocupacional 30h CLT
Médico Neurologista Médico Neurologista 20h Prestagdo de Servigo

f o~

s

Simon’é&!e Assis Cémﬁos Goncalves

Coordenadora Pedagogica

ou valor a ressarcir.

Simone A. C. Gongalves
RG.:21.568.062-5

" DECLARACAD: Coordenadora Pedagdgica

Local e Data

Lucélia Aparecida Massoca
Presidente APAE Salto

Na qualidade de representante legal da ASSOCIACAO DE PAIS £ AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SALTO, declaro, sob as
penas da lei, que a entidade apresentou as prestacdes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela
Administracdo Pdblica Municipal Direta e Indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar

Aparecida Massoca
Presidente APAE Salto

11. APROVAGAO PELO CONCEDENTE

APROVADO

Sk, /

10
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Raconhecida como utilidade publica municipat pela Lei n® 838/70
Reconhecifa como utilidade pablica astadual pata Lei n® 572/74 de 13/4274
Reconhecida como utitidade piblica federal pelo Dec Lei 0® 81,108 de 12/03/85
Registrada sob n® 228 na Fedoragao Macional das APAES S T

Registrada na Sec. da Promogiio Sacial sob n® 3342
Registrada no MEC sob n® 242.283
CNPJ 56.651 g03/0001-40

Sede ¢ Escole: Rua Luiz Dias do Sitva, 326, Vila Teiveira. Fooo: (113 4029118632, 4029-366%9, CEL - 13 320.354, KSalto-SP

PLANO DE TRABALHO 2023

1.0 - IDENTIFICACAO.

DADOS DO PROPONENTE.
Razdo Social: APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Salto
CNPJ: 56.651.003/0001-40 Insc. Estadual: Isento
Endereg¢o: Rua Luiz Dias das Silva, 326 - Vila Teixeira — Salto SP — Cep: 13320-354
E-mail: secretaria@apaesalto.com.br/gerencia@apaesalto.com.br

\—felefone: (11) 4029-1162
Horédrio de Funcionamento: Segunda a sexta-feira das 07h as 18h

Presidente: Lucélia Aparecida Massoca RG: 24.754.090 S5P/SP CPF: 072.789.868-00

DADOS DO AMBULATORIO.

Normie do Ambulatério: “Centro de Atendimento Terapéutico da APAE de Salto”

Enderego: Rua Luiz Dias das Silva, 326 -Vila Teixeira - Salto SP - Cep: 13320-354

E-mail: coordenacao@apaesalto.com.br

Telefone: {11) 4029-1162

Horario de Funcionamento: Segunda & sexta-feira das 07h30 3s 17h

Técnico Responsavel : Simone de Assis Campos Gongalves RG: 21.568.062-5 CPF: 151.749.878-32
“-Especialidades: Médico Neurologista, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, Psicologia, Fisioterapia e Assisténcia

Social.

2 - Apresentacdo da Organizacio.

A APAE de Salto € uma associagdo civil, com atuacdo nas dreas de assisténcia social, educacéo, salide, defesa e
garantia de direitos, sem fins lucrativos, que tem como missdo promover e articular acdes de prevencdo, prestacdo de
servicos de qualidade, defesa de direitos, apoio & familia direcionado & methoria da qualidade de vida das pessoas com

deficiéncia intelectual e multipla, visando 2 sua inclus3o social.
| !&)
'\ ¥



_/4:;:50617:29‘&'0 c!e p aisd @ _ﬁmigod c[od &cg'pcio;zaid d,’e ﬁ._g?(,z/.fc

& T 1 Reconhecida como uilidade publica municipal pela Lei n® 838/70
giggf«ﬁg*&@;&%%ﬁ@%ihﬁ, Reconhecida como ulilidade puablica estadual pela Lei n® 57274 de 13/12/74 .
e TR R Reconhecida como utilidade pablica federal pefo Dec Lei n® 81,108 de 12/03/85 5
I Registrada sob n° 225 na Federagao Nacional das APAES ({
Regisirada na Ses. da Promotdo Social sob n® 3342

Registrada no MEC sob n® 242.2383
CNPJ 56.651.003/0001-40

Sede ¢ Eseobs Rua Laic Dias da Sitva, 326, Vilg Teixeira. Fone: (113 $029-1162, 40203669, CEP - 13 320-354. Salto-51

{

2.1, Histdrico da organizagdo:

A APAE de Salto foi fundada em 08 de maio de 1970, apés iniciativa de um grupo de pais de deficientes
intelectuais, em reunido no Centro Comunitaric da cidade, com o auxilio do Monsenhor Mério Negro, Padre da Igreja
Matriz Nossa Senhora do Monte Serrat.

Os deficientes intelectuais passaram a receber atendimento terapéutico e assisténcia escolar, inicialmente, na
Rua Prudente de Moraes, 537, no Centro da Cidade, em uma saia cedida pela Prefeitura Municipal.

Em 1974, a Prefeitura Municipal de Salto, cedeu 2 entidade um terreno, para que a mesma pudesse construir
uma sede propria e filiar-se 3 Federagdo Nacional das APAEs, a fim de funcionar nos mesmos parametros da referida
Federagdo.

Em 1976 iniciou-se a construgdo da Sede Escola da Instituicdo, que j& atendia 35 pessoas com deficiéncia
—ntelectual, sendo inaugurada em 11 de outubro de 1980.

A concepcao filosofica do desenvolvimento da APAE de Salto esteve, desde o seu inicio, voltada 3 defesa de
direitos, a participacdo das familias e dos proprios deficientes intelectuais, bem como & prestacdo de servigos.

Atualmente a APAE de Salto atende 155 pessoas com deficiéncia intelectual e maltipla e suas familias, nossos
servicos e programas iniciam-se na prevengdo das deficiéncias, estimulacdo infantil, atividades socioeducativas,
terapéuticas, educacionais, culturais e de saide, sem nunca se esquecer da defesa de direitos, visando sempre 3

inclusdo dos usuarios na sociedade.

3. Descri¢do do Plano de Trabalho:

Identificagdo do Objeto: PERIODO DE EXECUGAO
INiCIO TERMINO
Promover servigos na area da saude, da prevencdo ao Janeiro/2023 Junho/2023

tratamento  ambulatorial  especializado, visando
assegurar uma melhor qualidade de vida para as

pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.

3.1. Descricao da realidade que sera objeto da parceria/ Justificativa:

A APAE de Salto atende pessoas com Deficiéncia Intelectual e Mdltipla, nosso publico sdo criancas, adolescentes,
adultos, idosos e suas familias, sem limite de idade e de ambos os sexos. Atuamos na habilitacdo e reabilitacdo da
pessoa com deficiéncia intelectual e multipla em todas as fases da vida, desde a mais tenra infancia, se preocupando
também com o envelhecimento dos usudrios com patologias graves.

De acordo com o Relatério Mundial sobre a Deficiéncia (2012), a deficiéncia intelectual é considerada como um
estado de desenvolvimento incompleto ou estagnado, resultando em dificuldades no processo de aprendizagem, de
entendimento, nos aspectos de memdria e no uso de recursos aprendidas frente a situacdes do cotidiano. A deficiéncia
intelectual resulta de uma variedade de fatores, que vio desde condigdes sindrémicash lesGes cerebrais, até

L6
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Raconhecida como utitidade pablica municipal pela Lei n°® 838/70 5— J/

Reconhecida como utilidade pablica estadual pela Lei n® 572/74 de 13/12/74
Reconhacida come utitidade pablica faderal pelo Dec Lei n® 91.108 de 12/03/85
Registrada sob n® 225 na Federa¢io Nacional das APAES
Registrada na Sec. da Promogiio Social sob n® 3342
Regisirada no MEC sob n® 242 283
CNPJ 56.651.003/0001-40

Sede ¢ Escola: Rua Lisic Diax da Silva, 326, Vila Teixeira, Fone: (113 4029-1162. 4029-1669, CEF: 13 320-354, Salto-5F
enfermidades gue provocam alteragdes de ambito fisico, sensorial e/ou neuroldgico, dentre outros. Todo esse conjunto
de situagSes tem como fator resultante comum disfuncdes cognitivas e de linguagem, resultando em dificuldades nos
processos de comunicagio e aprendizagem.

Destacamos que pessoas com deficiéncia constituem um grupo heterogéneo, gue reldine em uma mesma
categoria individuos que podem ter diferentes condi¢es motoras, sensoriais, intelectuais ou multiplas, estio mais
expostos a comorbidades associadas a sua deficiéncia, resultando em maior necessidade de uso de servicos de saude
para manutengdo de sua integridade fisica e mental. Consequentemente, as a¢des de saude voitadas para esse
segmento da populagdo t8m que levar em conta um agrupamento de diferentes necessidades e especificidades. As
intervencgdes terapéuticas, nesses casos, sdo essenciais e necessarias, evitando maiores atrasos no desenvolvimento do
individuo e prevencado de agravos, promovendo assim 0 aumento da qualidade vida dessas pessoas.

Entretanto, entre a necessidade de servigos (terapias, apoio e acompanhamento) ha a questio da acessibilidade
aos servigos de salde publica, que se ndo for adequadamente trabalhada pode fazer com que o deficiente enfrente
obstaculos que inviabilizem o seu acesso.

Afirmamos que hd muitas barreiras e dificuldades para este acesso nos servicos de satide publico, destacamos
-alguns agentes externos, tais como: falta de profissionais especializados nas peculiaridades da Deficiéncia Intelectual,
banheiros ndo adaptados, sala de espera inadequada, problemas com os transportes coletivos sem adaptacdo, demora
no atendimento e ambientes lotados que dificultam acesso ao servico, lista de espera longa para iniciar os atendimentos
que tém necessidades urgentes, publico com perfil demorado para alta nos servigos, entre outros. Sio questBes
agravadas quando relacionadas aos problemas de ansiedade ¢ apreensdo por parte dos familiares. Isto acontece por
existir inimeros problemas presentes na rotina didria bem como, dificuldade dos pacientes se expressarem, falta de
servigos especializados para essa populacio e, principalmente a falta de informacées sobre seus direitos.

Em particular, muitas dessas barreiras ocorrem devido a escassez de sistemas de servicos ou rigor com politicas
publicas destinadas a prestar apoio para esta populacdo. Constatamos que tais barreiras ao acesso dos servicos de
salde publica, limitam o direito das pessoas com deficiéncia a assisténcia universal garantida pelo SUS. A falta de
acessibilidade sempre foi um obstaculo, e por outro lado pode-se perceber que o acesso aos servicos de salde é
determinante para a salde das pessoas com deficiéncia.

Devemos considerar que no Brasil as politicas pablicas destinadas a atender esta populagdo sdo recentes. A que
trouxe melhor detalhamento para as a¢des tanto no Sistema Unico de Salde e nas diversas instancias governamentais,

omao nas relacBes intersetoriais e nas parcerias com as arganizagbes nfo governamentais da sociedade, foi a publicada
Tpelo Ministério da Saude na Portaria n°® 10.060/2002, onde o instituiu a Politica Nacional de Sadde da Pessoa com
Deficiéncia, que tem como objetivo proteger a saide da pessoa com deficiéncia, reabilitar a pessoa com deficiéncia na
sua capacidade funcional e desempenho humano.

Ressaltamos que durante décadas, o referencial assistencial para deficientes intelectuais esteve quase que
totalmente restrito a institui¢des de carater filantrépico e organizagfes ndo governamentais. E fato gue as Associaces
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), composta por mais de duas mil unidades distribuidas no pais é um
movimento social significativo, contribuindo de forma evidentemente para os avangos de diferentes politicas publicas,
especialmente aquelas relacionadas a educagio, trabalho, habitaco e assisténcia social. Percebe se, porém, que nio
houve avangos na mesma dimens&o na formulacdio das politicas publicas de satde para deficientes intelectuais.

Nesse contexto, destacamos nossa instituigdo, com 52 anos de existéncia, ofertamos servigos na area da sadde,

~

educagio e assistencial social, possuimos uma infraestrutura, tanto com relagdo a area fisica, recursos humanos e
materiais, que permite um atendimento especializado, visando assegurar uma melhor qualidade de vida para as pessoas
com deficiéncia intelectual e maltipla.

Importante ressaltar que o trabalho da APAE de Salto preenche ainda uma lacuna existente no municipio quanto
aos atendimentos as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. Enfatizamos que em nosso municipio ndo ha
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Raconhecida como utilidade piblica municipal peta Let n® 63870
Reaconhecida como utilidade pablica esiaduat pela Lei n® 372/74 de 13/12/74 f ‘{6

Reconhacida como utilidade pablica federal palo Dec Lei n®* 91 108 de 12/03/85
Registrada sob n® 225 na Federagio Nacional das APAES
Ragistirada na Sec da Promocgéo Social sob n® 3342
Registrada no MEC sob n® 242283
CMPJ 56.651.003/0001-40

Sede ¢ Escola Rua Lwiz Dias da Sifva, 326, Fila Teiveirg, Fuone- (11 4029-1162, 402%-3669, CEP - 13.320-354, Salto-5F°

—

priorizagdo de politicas publicas de saude para deficientes intelectuais, fato constatado aos longos dos anos a partir de
indmeros encaminhamentos recebidos de profissionais da satde publica do municipio para o acesso aos nossos
programas de atendimento terapéutico, recebemos também encaminhamentos de profissionais de outras politicas
publicas e relatos de familias e individuos com deficiéncia que enfrentaram indmeras barreiras e obsticulos j&
mencionadas anteriormente no que se refere ao acesso ao servico de salide ptiblica para pessoas com deficiéncia.

Desenvolvemos em nosso ambulatério, dois programas na drea da saude, s3o eles: Programa Terapéutico de
Reabilitagdo e Habilitagdo e o Programa Terapéutico de Estimulaciio Precoce, destinados preferencialmente para
pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla.

O Programa Terapéutico de Estimulacdo Precoce visa acompanhar criancas de 0 a 4 anos que apresente
histérico clinico de risco no desenvolvimento neuropsicomotor. A estimulacio precoce tem como objetivo primordial,
criar condiges facilitadoras para ajudar no desenvolvimento de uma crianca, evitando ou minimizando os distirbios do
desenvolvimento neuropsicomotor. Atendemos no programa criancas com sindromes genéticas e diagndstico de atraso
neuropsicomotor, que sdo encaminhadas pelo SUS, especificamente pelo programa Acalento do municipio e por outros
rofissionais da drea da salde do municipio.

O Programa Terapéutico de Reabilitagdo e Habilitag&o consiste em um conjunto de atividades individuais / ou
grupais de estimulagdo sensorial e neuropsicomotora, visando o desenvolvimento das fungdes cognitivas e sensoriais.
Inclui avaliagdo, atendimentos, estimulacdo, oferta e orientagdo de recursos de acessibilidade e orientacio relacionadas
ao desenvolvimento da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla. Atendemos neste programa, criangas a partir dos
04 anos, adolescentes, adultos e idosos com deficiéncia intelectual e multipla de ambos os sexos, que ja estdo inseridos
em algum outro servigo da instituigdo. O objetivo do programa é contribuir para melhora da qualidade de vida da pessoa
com deficiéncia intelectual e muitipla, sua integragdo social, ampliagio de suas potencialidades laborais, cognitivas e
independéncias das atividades de vida diéria, por meio de atendimentos individuais, ou grupais conforme a necessidade
do paciente.

Os atendimentos sdo realizados por uma equipe multiprofissional especializada, composta por: Médico
Neurologista, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Assisténcia Social. Os atendimentos
prestados nas areas especificas tém também a finalidade de orientar e capacitar & equipe pedagdgica e os familiares,
visando unir os ambientes ambulatoriais, escola € domicilio, em prol da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla.

O servigo prestado pela APAE de Salto na drea da salde é imprescindivel para a populagdo saltense, para as
\_ @ssoas com deficiéncia intelectual e miltipla em particular &s familias nessa situagdo, viabilizamos atendimentos
especializados, apoio e acompanhamento para as familias, possibilitando um melhor entendimento da situagiio e
redu¢do do estresse materno.

Podemos afirmar que os atendidos que acessam os programas, obtdm todo suporte necessirio de forma
integrada. Proporcionamos a essa populagio, atendimentos de qualidade, a atuagdo simultinea de especialistas,
servicos integrados, sistematizados e continuados, permitindo assim, resultados mais efetivos na assisténcia, e
consequentemente, na qualidade de vida da pessoa com deficiéncia intelectual e maltipla e sua familia.

4, Objetivos do Plano de Trabalho

4.1. Objetivo Geral:

Promover servicos na drea da salde, desde prevengdo, evitando maiores atrasos no desenvolvimento e agravos,
visando assegurar uma melhor qualidade de vida e inclusdo social para as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla.

T
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Raconhecida como utilidade publica municipal pela Lei n® 838/70
Reconhecida como utilidade pablica estadual pela Lei n® 572/74 de 13712174 5} ;

Reconhacida come utitidade pablica fedearal pelo Dec L.ei n® 91.108 de 12/03/85
Registrada sob n” 225 na Federagac Nacional das APAES
Registrada na Sec. da Promogidoe Sociat sob n® 3342
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4.2, Objetivo (s) especifico (s):
* Estimular e desenvolvimento neuropsicomotor das dreas: motora, sensoriais, cognitiva, linguagem e emocional;
¢ Orientar familiares efou cuidadores;
® Avaliar, adequar e/ou adaptar, quando necessario o0 ambiente fisico e mobiliario;
¢ Prevenir atrasos no desenvolvimento e minimizar deformidades;
s Ampliar as possibilidades funcionais a partir de capacidades/ habilidades;
* Reabilitar o paciente através das terapias de Fonoaudiologia, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Psicologia;
e Promover melhor qualidade de vida.

po—

5. Metodologia (Forma de Execu¢io dos Procedimentos):

- Os atendimentos oferecidos contam com terapias individuais, terapias de grupo, orientagdo familiar e

atendimentos domiciliares. A duragdo dos atendimentos terapéuticos é de 30 minutos e do Médico Neurologista & de
60 minutos, porém, pode o atendido receber mais de um tipo de atendimento semanalmente ou até no mesmo dia.

Devido as especificidades de nosso publico, disponibilizamos para as familias a possibilidade de realizar as
terapias em um s dia, assim o atendido que necessita de mais de um atendimentofterapia poderd realizar o
atendimento subsequentemente, otimizando o tempo, facilitando rotina diéria, a locomogdo e diminuindo o stress
familiar, visto que essas familias enfrentam inGimeras dificuldades na sua rotina.

Realizamos um controle de frequéncia semanalmente e de aproveitamento do atendido por area de
especialidade terapéutica. As avaliagSes sdo feitas através de relatérios, observagdes, fichas de evolugdo e frequéncia ou
outros procedimentos quando forem necessarios.

No decorrer dos atendimentos os atendidos sdo continuamente avaliados em fungdo do programa a que est
endo submetido, a fim de verificar o grau de desenvolvimento e adequacio permanente entre as necessidades
individuais do programa ofertado. A avaliaciio constitui-se num processo sistemético de reconhecimento de informacgao
sobre o nivel de funcionalidade do atendido em dareas especificas de aprendizagem e reabilitacdo, cabendo a
interpretacdo cuidadosa de informagBes recolhidas pelos profissionais.

A Coordenagdo Terapéutica realiza semanalmente reunides com a equipe multidisciplinar, com intuite de
sistematizar as informagBes do ambulatério com demais servigos da instituigio. Em reunido realizamos troca de
informag¢des, conduta terapéutica, forma de executar procedimentos, informamos as faltas, discussdo e estudos de
€aso, entre outros.

As areas trabalhadas dentro da oferta do servico de saGde sdo: Médico Neurologista, Fisioterapia,

Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Assisténcia Social. As acBes destas dreas de atuacdo sdo:
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Médico Neurologista:

Destina-se a avaliar, diagnosticar e tratar distGrbios neurolégico da clientela encaminhada.

* Avaliagdo Clinica;

* Procedimentos clinicos;
¢ Consultas;

e Condutas

s Atendimentos;

*  Acompanhamentos.

Fonoaudiologia:
Reabilitagdo fonoaudiolégica na drea de linguagem, motricidade orofacial, voz e audigo.

¢ Estimular o desenvolvimento global da linguagem;
* Promover e facilitar a adequacdo das fungBes neurovegetativas (mastigac3o, degluticdo e respiracio);
¢  Facilitar e promover o desenvolvimento da capacidade cognitiva;
¢ Ter acesso as atividades sociais através da comunicacio;
e Estimular a aquisicdo dos conceitos de Consciéncia Fonoldgica e Alfabetizacdo;
e Promover o processo ensing aprendizagem da leitura e da escrita;
e Favorecer o processo de desenvolvimento da atencio e concentracdo;
* Realizar quando necessdrio, reunides com pais e profissionais da escola para orientagdes e esclarecimentos;
¢ Fazer encaminhamentos, guando necessario.
Fisioterapia:
Destina-se a prestar assisténcia aos pacientes através de avaliagdo, estimulacio e orientagdo, visando aperfeicoar a
_ uncionalidade individual dos atendidos.
* Incentivar a independéncia, prevengdo, habilita¢do e reabilitaciio do paciente;
e Preservar a funcionalidade;
¢ Orientagdes ao educador, monitor e familia;
* Adaptagdo de materiais de acordo com as necessidades dos atendidos, utilizando a Tecnologia Assistiva (T.A.) de
baixo custo.
Terapia Ocupacional:
Destina-se a avaliacdo, estimula¢do e orientaciio relacionadas ao neurodesenvolvimento.
¢ Orientar o atendido em atividades selecionadas para restaurar, fortalecer e desenvolver a capacidade;
® Favorecer e auxiliar no processo de aprendizagem;

* Desenvolver habilidades de fungdes essenciais (motoras, perceptivas e cognitivas);

¢ Diminuir ou corrigir padrdes posturais causados por patologias diversas; /
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e Estimular a autonomia e a independéncia nas atividades cotidianas, no ambiente terapéutico, escolar e
domiciliar;
e Promaover a interacdo e insergdo social.

Psicologia:

Destina-se a reeducagdo das fun¢Ses cognitivas, sensoriais e executivas dos pacientes.

e Orientar as familias para que favorecam o desenvolvimento e a integra¢io;

¢ Incentivar o vinculo instituigdo-atendido-familia;

e Estimular os aspectos emocionais, sdcios afetivos, cognitivos e psicomotores defasados;

¢ Orientar os educadores;

* Acompanhar e assessorar nas dificuldades comportamentais apresentadas;

* Colaborar no processo de inclusdo na rede comum de ensino ou no mercado de trabalho;

e Auxiliar o atendido na superagdo de suas dificuldades;

¢ Aplicar Testes Wisc (Escala Weschsler de inteligéncia) em alunos encaminhados pela Rede Municipal de
Educacdo, através da Secretaria Municipal de Educacio;

e (bservar e orientar a dindmica familiar in loco.

Servico Social:

O Servigo Social tem por finalidade, estudar a realidade social dos seus atendidos e suas familias, propondo
medidas e beneficios que venham ao encontro de suas necessidades, prestar assisténcia, proporcionando a habilitagdo e

reabilitacdo a pessoa com deficiéncia intelectual e miltipla gque necessitem de atendimento especializado.

Realizar triagens, acolhimento, escuta;

Acompanhar os processos de anamnese e avaliacio;

¢ Fornecer informagdes, orientacbes e encaminhamentcs;

Realizar Visita Domiciliar.
A equipe multiprofissional especializada, registra os atendimentos diariamente e conta com uma planilha onde
consta os hordrics de atendimento/procedimentos e pacientes devidamente agendados. Os atendimentos sio

planejados de forma permanente e continuos, pelas profissionais envolvidas nos programas.

6. Plano de Aplicagdo

(em anexo)
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8.0. ESTIMATIVA DO CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO PLANO DE TRABALHO DA INSTITUICAO APAE SALTO

Cat. Econ. 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més TOTAL
Salarios + RS RS RS RS RS RS RS
encargos 13.179,37 13.179,37 13.179,37 13.179,37 13.179,37 13.179,37 79.076,22
TOTAL GERAL:

RS 79.076,22

e 8.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:
—

Cat. Econ. 12 més 22 més 3?2 més 42 més 52 més 62 més TOTAL
Salarios + RS RS RS RS RS RS RS 65.643,30
encargos 10.000,00 10.000,00 11.410,83 11.410,83 11.410,83 11.410,81

TOTAL GERAL:

RS 65.643,30

9. Processo de Manitoramento e Avaliagiio — Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir
dos resultados definidos, bem como os meios de verificagdo a serem utilizados.

O processo de avaliagdo e monitoramento serd realizado pela equipe gestora terapéutica e equipe
“administrativa da instituicdo. A equipe gestora ficard responsdvel em verificar semanalmente as atividades
executadas, observar e solicitar para os profissionais envolvidos no servico, os registros dos
atendimentos/procedimentos executados, os registros terapéuticos, deverdo ser entregues mensaimente. A
equipe administrativa sera responsavel pela aplicacio do recurso financeiro no servico, monitoramento dos dados
quantitativos e qualitativos e realizard prestacdo de conta até o més o dia 20 (vinte) do més subsequente.

10. Recursos humanos- Descrever as funcbes desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do
Plano de Trabalho, identificando a forma de contratagdo, respeitando a legislagio vigente.

Formagdo
Profissional

Fungdo no Projeto N2 de horas/semanal Vinculo {CLT, prestador

servigos, voluntério)

Fonoaudidloga Fonoaudidloga 30h

CLT
e A
é 9
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Fisioterapeuta Fisioterapeuta 30h CLT
Terapia Ocupacional Terapia Ocupacional 30h CLT
Médico Neurologista Médico Neurologista 20h Prestacdo de Servigo

OBS: O PLANO DE TRABALHO NAO FOI ALTERADO, SE MANTERA O MESMO, FOI ALTERADO
SOMENTE O CRONOGRAMA DE REEMBOLSO.

Simorie de Assi¥ Campos Gongalves Lucélia Aparecida Massoca
~oordenadora Pedagdgica Presidente APAE Salto

-

es
imone A C Gongal\o'
= RG.:21 568.062-5

DECLARACAO: Coordenadora Pedagbgica

Na qualidade de representante legal da ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SALTO, declaro, sob as
penas da lei, que a entidade apresentou as prestacBes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela
Administracdio Publica Municipal Direta e Indireta, que foram devidamente aprovadas, no havendo nada a regularizar
ou valor a ressarcir.

Locat e Data Lucélfa Aparecida Massoca
Presidente APAE Salto

‘—11. APROVACAO PELO CONCEDENTE

APROVADO

SP, /
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