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ANEXO |

RESUMO DA PROPOSTA
IDENTIFICACAO:
OSC: Associagiio Filantropica Renascer
ENDERECO: Rua: Floriano Peixoto, n°1705
CNPJ: 02.564.676.0001-33
TELEFONE: (11)4028-6295
EMAIL: ] grenascerterceiraidade@yahoo.com.br
TECNICO RESPONSAVEL PELO SERVICO: | Natalia Caroline Batista Macedo
CRESS: 61.989
PRESIDENTE: Zil4 Papes Ferron
CPF: CPF: 197.381.648-26
SITE/BLOG: http://www.gruporenascerdesalto.com.br |
TIPO DE PARCERIA: Secretaria de Agdo Social
CONTA BANCARIA: Banco do Brasil

Agéncia: 6658-3
Conta: 30412-3

Prazo de execuciio: (quantidade de meses)

Apoés o repasse até o més de Dezembro

Vigéncia: (inicio e final da execuciio)

Inicio: Término:
2022 2022

Publico alvo:

O publico alvo atendido pela Associagio
Filantropica Renascer € a pessoa idosa,
que segundo a lei 10.741/2003¢ a pessoa
com idade igual ou superior a 60 anos,
em consondncia com a legislagdo.

Objeto da parceria:

Servigo de Convivéncia e fortalecimento
de vinculo para idosos (Prote¢fio Social
Basica) para continuidade das oficinas
de informatica.

Valor da proposta:

R$ 17.000,00

Resumo da proposta:

Promover e integrar a pessoa idosa a
todas as tecnologias existentes na
sociedade, respeitando suas capacidades
e auxilando um processo de
envelhecimento autdnomo, fortalecendo
0s vinculos comunitirios e familiares
através da tecnologia e por fim valorizar
as capacidades da pessoa idosa.

Fundo vinculado:

Fundo Municipal da Pessoa Idosa 2022
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ANEXO II

PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO

0OSC: Associagdo Filantropica Renascer

ENDERECO: Rua Floriano Peixoto, n°1705, Jardim
Sontag, 13.322-020, Salto- SP

CNPJ: 02.564.676.0001-33

TELEFONE:; (11) 4028-6295 N

EMAIL: grenascerterceira@yahoo.com.br

TECNICO RESPONSAVEL PELO SERVICO:

Natalia Caroline Batista Macedo

PRESIDENTE:

Zil4 Papes Ferron

CPF: CPF: 197.381.648-26
SITE/BLOG: http://www. gruporenascerdesalto.com.br
TIPO DE PARCERIA: Secretaria de Agdo Social
CONTA BANCARIA: BANCO: | Banco do Brasil
AGENCIA: Agéncia: 6658-3
Conta: 30412-3
2. DESCRICAO

PERIODO DE EXECUCAQ DAS ATIVIDADES PREVISTAS:

INICIO: 2022
TERMINO: 2022

3. OBJETO DA PARCERIA:

A Instituigdo Filantropica Renascer desenvolve o servigo de convivéncia ¢

fortalecimento de vinculos através das atividades de convivio de livre participagio das

pessoas idosas realizadas semanalmente nas oficinas de forma continua, permanentes e

planejadas.

O nosso servigo tem como objetivo atender o Estatuto do Idoso que em seu Art.

21 apresenta que “§2? Os idosos participario das comemoragbes de caréter civico ou

cultural, para transmissdo de conhecimentos e vivéncias &s demais gera¢des, no sentido

da preservaciio da memonia e da identidade culturais.” Sendo assim temos como
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pretensdo desenvolver atividades que possam contribuir para o processo de atualizagio
e conhecimento das tecnologias quem vem se fazendo presente na sociedade € que
possamos contribuir para a interago com essas tecnologias sem encontrar dificuldades
para executa-las no dia-a-dia, e assim sendo podemos observar, que os usuarios vém
despertando um grande interesse pOr €ss€ campo, € por €sse motivo queremos dar
continuidade na oficina.

Para execugio dessas atividades ja possuimos alguns equipamentos permanentes
necessarios, porém, para que possamos dar continuidade na oficina necessitamos de
algumas adequagdes na sala em que serd desenvolvida a atividade, para que assim,
possamos fornece um ambiente agradavel e aconchegante para nossos uSudrios o
profissional que sera responséavel pela execugdo da oficina, sera pago com o termo de
fomento 63/2020 que foi aditado por conta da pandemia do covid-19.

Para darmos o prosseguimento em nossas aulas serd necessaria a aquisi¢do de
um armario planejado, uma mesa planejada para posicionar os computadores e cadeiras
de escritorio. A Associagio Filantropica Renascer realizard a sequéncia de atividades
que contribuem no processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da
autonomia ¢ da sociabilidade, no fortalecimento dos vinculos familiares ¢ do convivio

comunitario e na prevengdo de situacdes de risco social.

4. JUSTIFICATIVA:

No Brasil a expectativa de vida, a cada dia que passa ela aumenta, com iSso vem

preconizado no Estatuto do idoso em seu 3°artigo que:

E obrigagio da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Piblico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagio do direito a vida, 3
saide, a alimentagao, & educagio, a cultura, ao esporte, a0 lazer, ao trabalho,
3 cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e 4 convivéncia familiar e

comunitaria.

Sendo assim, o Grupo Renascer vem desenvolvendo esse papel garantindo com
que os idosos tenham um envelhecimento ativo e saudavel. Dentro da instituigio

oferecemos diversas atividades que envolvem tecnologia, musica esporte, danga ¢ entre
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outras.

O uso da informatica para os idosos vem contribuindo para o processo de
informatizagdo e ainda contribuindo para trabalhar a mente, diminuir as doengas senis e
tornar os idosos autdnomos, fazendo com que a depressdo esteja cada vez mais distante
da vida desses idosos.

No entanto, a instituicdo ja fez a aquisi¢io de alguns equipamentos permanentes
para desenvolver as suas atividades, quais vém tendo grande procura e satisfacio dos
idosos participantes das mesmas, porém, para que seja possivel darmos sequéncias ¢
necessario fazer a adaptagio da sala onde serdo ministradas as aulas como armario,
mesa e cadeiras, para que possamos oferecer um ambiente agradavel e confortavel, o
profissional responsavel por executar a oficina sera pago com recursos do fundo do
idoso 2020, por meio do termo de fomento 62 que foi aditado por conta da pandemia do
covid-19.

5. OBJETIVO GERAL:

Temos como intengdo se fazer cumprir o Estatuto do Idoso em todos os seus
aspectos, ressaltando as oportunidades e facilidades para a preservagio da sua saude
fisica e mental, e assim, assistir, promover e integrar a pessoa idosa no meio social,
respeitando sua capacidade motora, desenvolver agdes e servigos sOcio assistenciais,
que contribuam para um processo de envelhecimento saudavel, auténomo, trabalhando
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, o convivio social, prevenir
situagdes de risco e vulnerabilidade social, desenvolver o protagonismo social e por fim
valorizar as capacidades plenas das pessoas idosas, utilizando de forma integral, através

da tecnologia, trabalhando a mente, autoestima e as capacidades motoras.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS/ RESULTADOS ESPERADOS:

OBJETIVOS RESULTADOS MEIOS DE
ESPECIFICOS ESPERADOS VERIFICACAO
Promover a interagfio com | Interagdo entre os idosos, | Foto, relatorios técnicos e

a sociedade ¢ utilizar as promovendo a lista de presenga.
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r tecnologias atuais.

socializagdo, ¢ a

autdnomaos.

aprendizagem.
A concentragdo nas
atividades desenvolvidas
Trabalhar a mente, no dia a dia, busca por
diminuir as doengas senis novos conhecimentos, Foto, relatorios técnicos €
e tornar os idosos independéncia para a lista de presenga.

realizagfio de todas as
atividades de forma
autdnoma.

Fortalecer vinculos,
trabalhar aspectos
psicolégicos ¢ viabilizar
uso de todas as

Fortalecer os vinculos
familiares e comunitarios
através da tecnologia,
trabalhar a satde mental e
qutoestima, resgate da
memoria como um todo €

Foto, relatorios técnicos €
lista de presenga.

tecnologias. diminuir o estresse atraves
de distracdo das
| tecnologias.
7. PUBLICO ALVO:

[Mdosos acima de 60 anos, assistidos pela Instituig#o.

]

8. FORMAS DE ACESSO NO SERVICO:

mscrigo.

e demais politicas piblicas, apos

A demanda que acessar diretamente 0 servigo através de: procura espontinea, pelo
encaminhamento da rede socioassistencial

realizar a

9, CRONOGRAMA DE EXECUCAO DE METAS:

Metas

Indicadores qualitativos

Indicadores quantitativos

Garantir que 50% dos
idosos estejam envolvidos
na atividade proposta, ¢
alcancem os seguintes
objetivos:

Assistir, promover
e integrar a pessoa

Numero de pessoas idosas

atendidas na oficina.

Relatorio técnico
Fotos
Lista de presengas, numero de
certificados emitidos ao final do

: . curso.
idosa no melo
social.

¢ Trabalhar 0

Rua Floriano Peixoto,1705-
e-mail.grenasce
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fortalecimento de
vinculos

e Trabalhar a
autonomia [
prevenir  situagdes
de riScos e
vulnerabilidades
sociais.

e Valonzar as
capacidades plenas
da terceira idade.

10. METODOLOGIA:

As oficinas de informatica serfo realizadas semanalmente com objetivo de
interagéo e socializagdo, entrc 08 idosos, despertando o interesse pela tecnologia,
exercitando a autonomia, trabalhando a concentragio, aspectos psicologicos, a
coordenagiio motora fina e fortalecimento de vinculos comunitarios e familiares. AS
atividades serdio realizadas no periodo da tarde nas dependéncias da instituigdo, serdo
acompanhadas por um professor com intervengdes do psicélogo que ira trabalhar
questBes psicologicas, forcas pessoais, estima ¢ entre outros aspectos ¢ em alguns
momentos ocorrerd A intervengdo da assistente social, vale ressaltar que o0s profissionais

que sdo demonstrados nesse projeto, seriio pagos CoOm TECUIsos do adiantamento do

projeto de 2020.
Todos os idosos que frequentam oufras atividades na instituigio serdo
convidados.
Carea Quantas ]
Atividade Objetivo H ’g. vezes Na Executor resultados
oriria
semana
Que o3
Conhecer 0 atendidos
1-Conhecimentos | computador e seus conhegam
. 2 Vezes
Gerais de componentes para Professor de | todas as pegas
. e 1 hora (Durante 2 ; h .
Equipamentos utihzagdo més) informatica | exastentes em
adequada dos um computador
mesmos. e em um
L notebook.

Rua Floriano Peixoto,1705- Jardim Sontag- Salto-SP Fone: (11)4028-6295
e~mai|:grenascerterceiraidades@yahoo.com.br




Associacio Filantropica Renascer
Rua Floriano Peixoto, 1.705 Jd. Sontag. Salto/SP.
CEP: 13.322-020 Fone: (11) 4028-6295
CNPJ- 02.564.676/0001-33
Declarada de Utilidade Publica Municipal — Lei n° 2.062/97
Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei n® 545/2001

GRUPO RENASCER DA
3 DADE - SALTO

Possibilitar o
conhecimento de
todo o teclado,
bem como 0s
dedos especificos e Maior
forma correta de 2 vezes Professor de habilidade em
2- Digitago digitagio, para 1 hora (Durante 2 informética digitagéo
agilidade e més) exercitando a
presteza nos atencéo.
trabalhos,
melhorando a
coordenagio
motora fina.
Estimular o idoso
para as facilidades
e dificuldades da
Internet,
estreitando lagos
familiares através
3- Conhecendo a . dénci 1t 2 vezes (2 Professor de %ﬁﬁri de
Internet correspondéncias ora meses) informatica | POSSibilidades
eletrénicas o que comunicacio.
elevarA sua estima
quebrando
paradigmas,
receios e tabus
relacionados ao
uso da informatica.
Possibilitar o
conhecimento dos
aparelhos de Utilizaggo de
4- Conhecendo o smartphone para 1 hora 2 vezes (2 Professor de | smartphone para
Smariphone utilizagfo de meses) informatica as diversas
aplicativos e redes atividades.
sociais na
comunicagao.
Conhecer todas as
fungdes de uma Conhecer a
5- Conhecendo a televasiio sdn;sart L h 2 vezes (2 Professor de tecnologia dge
smart TV com todas as i hora meses) informatica sg:grt tvepo
tecnologias que utilizar de forma
podem ser autbnoma
utilizadas por elas
Utilizagdo de
maquina
Desenvolver a fotografica e
6- Curso Basico criativida_de eo 2 vezes Professor de smartphones
de Fotografia olhar mais belo 1 hora (durantes 2 informética | P22 due possam
para o mundo meses) reconhecer
exterior. diferentes
aspectos de
coisas que nio
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sdo 130
valorizadas.

11. RECURSOS LOGISTICOS

11.1. AMBIENTE FiSICO

Quantidade

Descriciio

Espago dentro das dependéncias da instituigdo com banheiro
adaptado, ¢ sala para a execugdo das aulas.

11.2 RECURSOS MATERIJAIS: EQUIPAMENTO/MATERIAL PERMAN ENTE

Quantidade Descricio
1 Armario
1 Mesa
10 Cadeiras de escritdrio

12. QUADRO DE RECURSOS HUMANOS INDIRETOS

Nome Formacdo | Fungio | o o Salario Imposto | Carga Fonte

-_ L O W 7 2] P

5 & -3 w — de Horaria

I~

=R & 4 Renda

v =
Natalia Ensino Assistente CLT 1.534,65 | 122,77 | 122,77 16 horas | Recursos
Caroline Superior social semanais | estaduais
Batista
Macedo

13. ESPECIFICACOES DA UTILIZACAO DO RECURSO FINANCEIRO

13.1 Recursos Humanos responsaveis pela execucdo direta

Formacie Funcio Vinculo Carga Fonte
Empregaticio | Hordria
Ensino Professor de | Prestador de 4 horas Fundo do idoso
Médio informatica Servigo semanais
Superior Psicologo Prestador de 4 horas Fundo do idoso
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Servico semanais

13.2. MATERIAIS DE CONSUMO
- Material de expediente

- Material pedagogico

13.3. SERVICOS DE TERCEIROS:

- Manutengiio e conservagio de equipamentos
- Manutengio ¢ conservagio de bens imdveis
- Outros servigos de pessoa fisica

13.4. PREVISAO DE DESPESAS DIRETAS E INDIRETAS NA EXECUCAO DO
SERVICO

Quantidade Descricio Valor unitirio Valor total
1 Armario R$ 10.752,75 RS 10.752,00
1 Mesa para computador RS$ 2.228.00 RS 2.228,00
10 Cadeira RS 402,00 R$ 4.020,00
Total | = -—=——eeemr 17.000,00
14. FONTES DE RECURSOS

Fundo Municipal do idoso

Valor Total: RS 17.000,00

15. MONITORAMENTO E AVALIACAO:

O monitoramento sera realizado através de relatério dos técnicos de acordo com a participacao
dos idosos, avaliando a evolugdo dos participantes, 0 fortalecimento de vinculo, o resgate da
autoestima e o conhecimento, interligando as agles construidas através dos objetivos
especificos, também sera oportunizado para os idosos um processo avaliativo e sugestivo, com

elaboragéio de questionario ao final de cada médulo.

16- ANEXOS

Rua Floriano Peixoto,1705- Jardim Sontag- Salto-SP Fone: (11)4028-6295
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16.1- Piano de Aplicacio

Despesas Valor anual

Valor mensal

Recursos Humanos

Servigos de Terceiros

Material de Consumo

Manutengio

Material Permanente 17.000,00

17.000,00

16.2 — Cronogramas de Desembolso

Descrigio 1 2 3 4 5 6 7

12

Recursos

Humanos

Servigos de

Terceiros

Material de

consumo

Manutengéio

Material X

permanente

16.3 Valor da proposta

Descrigio

| Valor

Recursos Humanos (todos os encargos ¢ impostos, FGTS,

que estejam Vinculados a Proposta).

Material de consumo

Bens e materiais permanentes
Manuten¢io

Prestacio de servicos

17.000,00
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16.4 Cronograma de Atividades

Descrigdo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12

Realizar levantamenio das | X
necessidades de bens
permanentes

Realizar cotagio de bens | X
permanentes

Realizar compra X

Defini¢do das aulas X

Monitoramento e avaliagio X X X X X X X X X

REFERENCIAS

BRASIL. Estatuto do idoso: lei federal n® 10.741, de 01 de outubro de 2003. Brasilia, DF:

Secretaria Especial dos Direitos Humanos, 2004.

Salto, 25 de abril de 2022.

Natalia Caroline B. Macedo
Assistente Social
CRESS: 61.989

Wowl Dy Foveor

Zila Papes Ferron
Presidente
CPF: 197.381.648-26
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ANEXO |

RESUMO DA PROPOSTA
IDENTIFICACAO:
OSC: Associagio Filantropica Renascer
ENDERECO: Rua: Floriano Peixoto, n°1705
CNPJ: 02.564.676.0001-33
TELEFONE: (11)4028-6295
EMAIL: grenascerterceiraidade@yahoo.com.br

TECNICO RESPONSAVEL PELO SERVICO:

Natalia Caroline Batista Macedo

CRESS:

61.989

PRESIDENTE: Zila Papes Ferron

CPF: CPF: 197.381.648-26

SITE/BLOG: http://www.gruporenascerdesalto.com.br
TIPO DE PARCERIA: Secretaria de Agiio Social

CONTA BANCARIA: Banco do Brasil

Agéncia: 6658-3
Conta; 30412-3

Prazo de execucio: (quantidade de meses)

Apos o repasse até o més de Dezembro

Vigéncia: (inicio e final da execugio)

Inicio: Término:
2022 2022

Publico alvo:

O pitblico alvo atendido pela Associagdo
Filantropica Renascer ¢ a pessoa idosa,
que segundo a lei 10.741/2003¢ a pessoa
com idade igual ou superior a 60 anos,
em consonéncia com a legislag#o.

Objeto da parceria:

Servigo de Convivéncia e fortalecimento
de vinculo para idosos (Protegdo Social
Basica) para continuidade das oficinas
de informatica.

Valor da proposta;

R$ 17.000,00

Resumo da proposta:

Promover e integrar a pessoa idosa a
todas as tecnologias existentes na
sociedade, respeitando suas capacidades
e auxiliando um processo de
envelhecimento auténomo, fortalecendo
os vinculos comunitirios ¢ familiares
através da tecnologia e por fim valorizar
as capacidades da pessoa idosa.

Fundo vinculado:

Fundo Municipal da Pessoa Idosa 2022

Rua Floriano Peixoto,1705- Jardim Sontag- Salto-SP Fone: {11)4028-6295
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ANEXO II
PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAQO

OSC: Associagdo Filantropica Renascer

ENDERECO: Rua Floriano Peixoto, n°1705, Jardim
Sontag, 13.322-020, Salto- SP

CNPJ: 02.564.676.0001-33

TELEFONE: (11) 4028-6295

EMAIL: grenascerterceira@yahoo.com.br

TECNICO RESPONSAVEL PELOQ SERVICO:

Natalia Caroline Batista Macedo

PRESIDENTE:

Zil4a Papes Ferron

CPF: CPF: 197.381.648-26
SITE/BLOG: http.//www.gruporenascerdesalto.com.br
TIPO DE PARCERIA. Secretaria de Acéo Social
CONTA BANCARIA: BANCO: | Banco do Brasil
AGENCIA: Agéncia: 6658-3
Conta: 30412-3
2. DESCRICAO

PERIODO DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES PREVISTAS:

INICIO: 2022
TERMINO: 2022

3. OBJETO DA PARCERIA:

A Instituigdo Filantropica Renascer desenvolve o servigo de convivéncia €

fortalecimento de vinculos através das atividades de convivio de livre participagio das

pessoas idosas realizadas semanalmente nas oficinas de forma continua, permanentes €

planejadas.

O nosso servigo tem como objctivo atender o Estatuto do Idoso que em seu Art.

21 apresenta que “§2° Os idosos participardo das comemoragdes de carater civico ou

cultural, para transmissio de conhecimentos e vivéncias as demais geragoes, no sentido

da preservagio da memoria € da identidade culturais.” Sendo assim temos como
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pretensdo desenvolver atividades que possam contribuir para o processo de atualizacgdo
e conhecimento das tecnologias quem vem se fazendo presente na sociedade e que
possamos contribuir para a interagio com essas tecnologias sem encontrar dificuldades
para executd-las no dia-a-dia, e assim sendo podemos observar, que os usuarios vém
despertando um grande interesse por esse campo, € por e€sse motivo queremos dar
continuidade na oficina.

Para execuciio dessas atividades ja possuimos alguns equipamentos permanentes
necessarios, porém, para que possamos dar continuidade na oficina necessitamos de
algumas adequagdes na sala em que serd desenvolvida a atividade, para que assim,
possamos fornece um ambiente agraddvel ¢ aconchegante para nossos usuarios o
profissional que sera responsavel pela execugdo da oficina, serd pago com o termo de
fomento 63/2020 que foi aditado por conta da pandemia do covid-19.

Para darmos o prosseguimento em nossas aulas serd necessiria & aquisigdo de
um armério planejado, uma mesa planejada para posicionar 0s computadores e cadeiras
de escritério. A Associagiio Filantrépica Renascer realizard a sequéncia de atividades
que contribuem no processo de envelhecimento saudével, no desenvolvimento da
autonomia ¢ da sociabilidade, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio

comunitario e na prevengio de situagdes de risco social.

4. JUSTIFICATIVA:

No Brasil a expectativa de vida, a cada dia que passa ela aumenta, com isso vem

preconizado no Estatuto do idoso em seu 3°artigo que:

E obrigagiio da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagiio do direito i vida, a
saude, a alimentag3o, & educagdo, & cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho,
4 cidadania, i liberdade, 3 dignidade, ao respeito e & convivéncia familiar e

comunitaria.

Sendo assim, o Grupo Renascer vem desenvolvendo esse papel garantindo com
que os idosos tenham um envelhecimento ativo e saudével. Dentro da institui¢o

oferecemos diversas atividades que envolvem tecnologia, musica esporte, danga € entre
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outras.

O uso da informatica para os idosos vem contribuindo para o processo de
informatizagdo e ainda contribuindo para trabalhar a mente, diminuir as doengas semnis ¢
tornar os idosos auténomos, fazendo com que a depressdo esteja cada vez mais distante
da vida desses 1dosos.

No entanto, a instituigdio ja fez a aquisi¢io de alguns equipamentos permanentes
para desenvolver as suas atividades, quais vém tendo grande procura e satisfagdo dos
idosos participantes das mesmas, porém, para que sgja possivel darmos sequéncias ¢
necessario fazer a adaptacio da sala onde serfo ministradas as aulas como armario,
mesa e cadeiras, para que possamos oferecer um ambiente agradavel e confortavel, o
profissional responsavel por executar a oficina serd pago com recursos do fundo do
idoso 2020, por meio do termo de fomento 62 que foi aditado por conta da pandemta do
covid-19.

5. OBJETIVO GERAL:

Temos como intengdo se fazer cumprir o Estatuto do Idoso em todos os seus
aspectos, ressaltando as oportunidades e facilidades para a preservagio da sua salde
fisica e mental, e assim, assistir, promover ¢ integrar a pessoa idosa no meio social,
respeitando sua capacidade motora, desenvolver agdes ¢ servigos socio assistenciais,
que contribuam para um processo de envelhecimento saudavel, autonomo, trabalhando
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, o convivio social, prevenir
situacdes de risco e vulnerabilidade social, desenvolver o protagonismo social e por fim
valorizar as capacidades plenas das pessoas idosas, utilizando de forma integral, atraveés

da tecnologia, trabalhando a mente, autoestima € as capacidades motoras.

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS/ RESULTADOS ESPERADOS:

OBJETIVOS RESULTADOS MELIOS DE
ESPECIFICOS ESPERADOS VERIFICACAO
Promover a interago com | Interagfio entre os idosos, | Foto, relatorios técnicos e

a sociedade e utilizar as promovendo a lista de presenga.
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tecnologias atuais.

socializacdo, € a

psicologicos e viabilizar o
uso de todas as

aprendizagem.
A concentragio nas
atividades desenvolvidas
Trabalhar a mente, no dia a dia, busca por
diminuir as doengas senis novos conhecimentos, Foto, relatdrios técnicos €
¢ tornar os idosos independéncia para a lista de presenga.
auténomos. realizagdo de todas as
atividades de forma
autdnoma.
Fortalecer os vinculos
familiares € comunitarios
Fortalecer vinculos, através da tecnologia,
trabalhar aspectos trabalhar a satide mental e

autoestima, resgate da
memoria como um todo e

Foto, relatorios técnicos €
lista de presenga.

tecnologias. diminuir o estresse atraves
de distracdo das
tecnologias.
7. PUBLICO ALVO:

[ Tdosos acima de 60 anos, assistidos pela Institui¢ao.

8. FORMAS DE ACESSO NO SERVICO:

inscrigéo.

A demanda que acessar dire
encaminhamento da rede socioassistenci

tamente o servico através de: procura esponténea, pelo
al e demais politicas publicas, apos realizar a

9. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DE METAS:

Metas

Indicadores qualitativos

Indicadores quantitativos

Garantir que 50% dos

idosos estejam envolvidos

na atividade proposta, e

alcancem os seguintes
objetivos:

e Assistir, promover

e integrar a pessoa

idosa no meio
social.
e Trabalhar 0

Numero de pessoas 1dosas
atendidas na oficina.

Relatdrio técnico
Fotos
Lista de presengas, nimero de
certificados emitidos ao final do
curso.
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fortalecimento  de
vinculos

e Trabalhar a
autonomia ¢
prevenir  situagdes
de 115COS e
vulnerabilidades
sociais.

e Valorizar as
capacidades plenas
da terceira idade.

10. METODOLOGIA:

As oficinas de informdtica serdo realizadas semanaimente com objetivo de
interacdo ¢ socializagiio, entre os idosos, despertando o interesse pela tecnologia,
exercitando a autonomia, trabalhando a concentragdo, aspecios psicologicos, a
coordenaciio motora fina e fortalecimento de vinculos comunitarios ¢ familiares. As
atividades serdio realizadas no periodo da tarde nas dependéncias da instituic3o, serdo
acompanhadas por um professor com intervencdes do psicélogo que ird trabalhar
questdes psicologicas, forgas pessoais, estima ¢ entre outros aspectos ¢ em alguns
momentos ocorrera & intervenglio da assistente social, vale ressaltar que os profissionais

que sio demonstrados nesse projcto, Serdo pagos com recursos do adiantamento do

projeto de 2020.
Todos os idosos que frequentam oufras atividades na instituigio serdo
convidados.
Carea Quantas
Atividade Objetivo H 8¢ vezes Da Executor resultados
oraria
semana
Que o0s
Conhecer o atendidos
1-Conhecimentos | computador ¢ seus conhegam
- 2 Vezes
Geras de componentes para Professor de | todas as pecas
) e 1 hora (Durante 2 G e -
Equipamentos utilizago més) informatica | existentes em
adequada dos um computador
NESMOS. e em um
notebook.
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B Possibilitar o ]
conhecimento de '
todo o teclado,
bem como 08
dedos especificos e Maior
f?hrma correta de ( 2 vezes Professor de habilidade em \
N igitagfio, para 1 hora Durante 2 ! " digitacéio
2- Digitagdo agilidade e més) nformatica | o citando a
presteza nos atencdo.
trabalhos,
melhorando a
coordenagéo
motora fina. \ |
Estimular o idoso
para as facilidades
g dificuldades da
Internet,
estreitando lagos \
familiares através
3- Conhecendo a de dénci 1h 2 vezes (2 Professor de bé?gra? d
Internet correspondéncias ora meses) informatica | POSSIPUK es de
eletrénicas o que comunicagio.
elevar4 sua estima
quebrando
paradigmas,
receios e tabus
relacionados ao
- uso da informatica. |
Possibilitar o
conhecimento dos
aparethos de Utilizaggo de
4- Conhecendo o smariphone para { hora 2 vezes (2 Professor de | smartphone para
Smartphone utilizagio de meses) informatica as diversas
aplicativos e redes atividades.
sociais na
comunicagao. | _ ]
Conhecer todas as ﬂ
fungGes de uma Conhecer a
5- Conhecendo a televiséo smart TV 2 vezes (2 Professor de tecnologia da
com todas as 1 hora . ;- smart tv € pode
smart TV . meses) mformatica -
tecnologias que utilizar de forma
podem ser k autbnoma ‘
- utilizadas por elas { -
‘ Utilizagio de
maguina
Desenvolver a fotografica e
6- Curso Bésico criativida_de eo 2 vezes Professor de smartphones
de Fotoarafia ofhar mais belo 1 hora (durantes 2 informatica para que possam
er
para o mundo meses) reconhecer
exterior. diferentes
\ aspectos de

coisas que ndo
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11. RECURSOS LOGISTICOS
11.1. AMBIENTE FiSICO

Quantidade

Descricido

Espago dentro das dependéncias da instituigdo com banheiro
adaptado, € sala para a execugdo das aulas.

11.2 RECURSOS MATERIAIS: EQUIPAMENTO/MATERIAL PERMANENTE

Quantidade Descricao
1 Armadrio
1 Mesa
10 Cadeiras de escritorio

12. QUADRO DE RECURSOS HUMANOS INDIRETOS

Nome Formacdo | Fungdo | o o Salario Imposto | Carga Fonte
= 2.2 @ & de Horaria
g 8% Z O Rend
. b= enda
e =
Natalia Ensino Assistente CLT 1.534.65 | 122,77 | 122,77 16 horas | Recursos
Caroline Superior social semanais | estaduais
Batista
Macedo

13. ESPECIFICACOES DA UTILIZACAO DO RECURSO FINANCEIRO

13.1 Recursos Humanos responsaveis pela execugio direta

Formacéio Funcao Vinculo Carga Fonte
Empregaticio | Hordria
Ensino Professor de | Prestador de 4 horas Fundo do idoso
Médio informatica Servigo semanais
Superior Psicologo Prestador de 4 horas Fundo do idoso

Rua Floriano Peixoto,1705-
e-mail:grenascerterceirai

Jardim Sontag- Salto-SP Fone: (1 1)4028-6295
dades@yahoo.com.br




Associacio Filantrépica Renascer
Rua Floriano Peixoto, 1.705 Jd. Sontag. Salio/SP.
CEP: 13.322-020 Fone: (11) 4028-6295
' s CNPJ- 02.564.676/0001-33
isazd  Declarada de Utilidade Publica Municipal - Lei n° 2.062/97
GRUPO RENASCER DA Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lei n® 545/2001

3% IDADE * SALTO

Servigo semanais

13.2. MATERIAIS DE CONSUMO
- Material de expediente

- Material pedagdgico

13.3. SERVICOS DE TERCEIROS:
- Manutengdio e conservagéo de equipamentos
- Manutengdo ¢ conservagdo de bens iméveis

- Qutros servigos de pessoa fisica

13.4. PREVISAO DE DESPESAS DIRETAS E INDIRETAS NA EXECUCAO DO
SERVICO

Quantidade Descricéo Valor unitario Valor total
1 Armario R$ 10.752,75 R$ 10.752,00
1 Mesa para computador R$ 2.228,00 R$ 2.228,00
10 Cadeira R$ 402,00 R$ 4.020,00
Total | = - 17.000,00
14. FONTES DE RECURSOS

Fundo Municipal do idoso

Valor Total: R$ 17.000,00

15. MONITORAMENTO E AVALIACAO:

O monitoramento sera realizado através de relatrio dos técnicos de acordo com a participacdo
dos idosos, avaliando a evolugiio dos participantes, 0 fortalecimento de vinculo, o resgate da
autoestima ¢ o conhecimento, interligando as agdes construidas através dos objetivos
especificos, também serd oportunizado para 08 idosos um processo avaliativo e sugestivo, com

elaboragdo de questionério ao final de cada modulo.

16- ANEXOS
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16.1- Plano de Aplicagio

Despesas

Valor anual

Valor mensal

Recursos Humanos

Servigos de Terceiros

Material de Consumo

Manutengdo

Material Permanente

17.000,00

17.000,00

16.2 — Cronogramas de Desembolso

Descrigiio 1

2

3 4 5 6 7

Recursos

Humanos

Servigos de

Terceiros

Material de

consumo

Manutengéo

Material

ermanente
P

16.3 Valor da proposta

Descrigiio

Valor

Recursos Humanos (todos 0s encargos ¢ impostos, FGTS,

que estejam Vinculados a Proposta).

Material de consumo

Manutencio
Prestacéo de servigos

Bens ¢ materiais permanentes

17.000,00
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16.4 Cronograma de Atividades

Descrigio 1 2 3 4 5 6 7 8 o 10 11

12

Realizar levantamento das | X
necessidades de bens
permanentes

Realizar cotagio de bens | X
permanenies

Realizar compra X

Definigio das aulas X

Monitoramento e avaliagio X X X X X X X X X

REFERENCIAS

BRASIL. Estatuto do idoso: lei federal n° 10,741, de 01 de outubro de 2003. Brasilia, DF:

Secretaria Especial dos Direitos Humanos, 2004,

Salto, 25 de abril de 2022.
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Natalia Caroline B. Macedo
Assistente Social
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Presidente
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