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DESCRIGAO TECNICA DO PROJETO

\dentificacdo do Projeto: Projeto Emenda Impositiva
Nome do Projeto: “ZUMBA”

Vereador: Vinicius Saudino de Moraes

Valor da Emenda: R$ 4.000,00 (quatro mil reais)

INFORMAGOES DA ORGANIZAGAO

Nome: Caritas Interparoquial de Salto.

CNPJ: 07.816.350/0001-70

Eixo de Atuacgio:

Assisténcia Social - Servigo de Convivéncia e Forialecimento de Vinculo — SCFV — Proteg&o
Social Basica

Publico Alvo do Projeto:

Adolescentes e adultos, familiares dos atendidos e da comunidade.

Namero de Beneficiarios:

15 adolescentes de 15 & 17 anos de idade e adultos

Enderego Sede Administrativa:

Rua Bardo do Rio Branco n® 633, Gentro — Salto/SP - CEP: 13320- 270. Telefone: (11}
4602-5239 - e-mail: caritassalto@terra.com.br

Enderego Nicleo Executor de Projetos: Nicleo Marilia

Rua Campinas n° 30, Jd. Cidade Il - Salto/SP - CEP:13323-070. Telefone: (11)
4602-5140 - e-mail: nucleomarilia1@amail.com - Site: caritassalto.org.br

Abrangéncia Territorial:

Jardim Marilia 1 e 11, Jardim Cidade |, Il, lll e IV, Jardim Eldorado, Jardim Santa Cruz,
Residencial Marechal Rondon, Bairro Santa Marta 1 e 11, Bairro Nossa Sra. do Monte Serrat
(CECAP), entre outros, situados na Regido Centro Oeste da cidade de Salto/SP, vindos de
busca espontanea, encaminhamento da rede socioassistencial e outras associagoes.
Namero de Inscricio no CMAS: n° 11 Ano: 2012

Numero de Inscrigao no CMDCA: n® 114 Ano: 2006

Ntimero de Inscrigdo no CMPE: nao Ano:

CEBAS: n°142  Ano: 24/10/2006
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HISTORICO DA ORGANIZAGAO

A CARITAS INTERPAROQQUIAL DE SALTO foi constituida no ano de 2005 e com seu
primeiro Estatuto aprovado por assembleia em 19 de dezembro de 2005 com sede e foro
na cidade de Salto/SP, 4 Rua Bardo do Rio Branco, 633 - Centro. A Caritas também integra
as Pastorais Sociais das paroquias salienses e as entidades membros. Diante da
necessidade de ampliar o atendimento as familias assistidas pelas Pastorais Sociais com
grande numero residentes na regio centro-oeste de Salto e com a finalidade de
complementar as agles das familias na protegdio e desenvolvimento de criangas e
adolescentes, no fortalecimento de vinculos familiares, comunitérios e sociais, no dia 25 de
Setembro de 2010, deu-se inicio ao “Nuclec Marilia”, com o Projeto “Familia Cidada®, com
sede na Rua Atibaia, 203 Jd. Marilia, em uma casa cedida pelo poder publico, atendendo
criangas, adofescentes e suas familias, com aulas de informatica, baié, atividades ltdicas,
oficinas de croché, artesanato, chinelo bordado, culinaria, rodas de conversa com as
familias, entre outros. Cediamos espagc para as reuniées do Programa Bolsa Familia em
parceria com a Secretaria de Aclo Social e Cidadania e o CRAS Santa Cruz. Em dezembro
de 2012, as atividades sociais realizadas no Centro Madre Paula Mayer (CEMP), no qual
desenvolviam um projeto com meninas, no mesmo termritorio, foram encerradas, em razédo
das exigéncias da Tipificag&o Nacional de Servigos Sdcio Assistenciais de 11 de novembro
de 2009. Sendo assim, esse prédio de propriedade da Mitra Diocesana de Jundiai, foi-nos
cedido em comodato por trinta anos para a realizagdo e continuidade do Projeto “Familia
Cidad&”. Apés as adequagdes, em Margo de 2013, mudamos para o prédio acima citado, a
Rua Campinas, 30 Jd. Cidade I, também nos adequando & Tipificagdo Nacional, na
Protegéo Social Bésica e no Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, com
capacidade de atendimento para 105 (cento e cince), criangas e adolescentes de 06 & 15
ancs e de 15 & 17 anos de idade, ampliando assim nosso atendimento, espago este que
continuamos até os dias de hoje. E importante ressaltar gue, desde a sua criacéo, o Nlcleo
Marilia vem atuando em parcerias com a rede sdcioassistencial, poder publico e rede
privada; convénios com universidades para realizagio de programas de estagios e, desde
2016, mantém uma parceria com o CREAS para a prestagdo de servicos a comunidade.

APRESENTAGAO DO PROQJETO

Nome do Projeto: "ZUMBA”

Justificativa: o Projeto “ZUMBA”, visa a melhoria da qualidade de vida das pessoas,
através da pratica de atividades fisicas assim como a melhoria da autoestima por causa da
alegria e energia positiva dos ritmos trabalhados nas aulas. Essa oficina foi realizada no ano
passado e foi surpreendente o aproveitamento e participagsio dos adultos, familias dos
atendidos e da comunidade, superando as expectativas, gerando inclusive lista de espera.

Objetivo Geral: Garantir espaco de convivéncia, atividade fisica e danga, para adolescentes
€ adultos, auxiliande no seu desenvolvimento corporal e bem estar, promovendo alegria e
interag&o do grupo, com acompanhamento da equipe técnica por meio de rodas de conversa
e agbes de carater preventivo, protetivo, proativo e defesa e garantia de direitos.

Objetivo Especifico:

» \Viabilizar o acesso de 15 (quinze) adolescentes e aduitos, promovendo a
redescoberta do prazer em praticar atividades fisicas assim como a melhoria
da autoestima e das relagdes sociais.

* Promover atividades fisicas, através das aulas de "ZUMBA", melhorando a
qualidade de vida, bem como o desenvolvimento da coordenagéc motaora,
percepgéo corporal, que de forma geral propicia saude fisica e mental.
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V. Metodologia: Para a realizagdo desse Projeto, sera necessaria com verba da
Emenda Impositiva a aquisigéo de “uniformes”, e a contratacao de um Professor de
“ZUMBA?” (MEI}, sendo 2h/aulas semanais de segunda e quarta-feira das 08:30h as
09:30h.

Vi Resuitados Esperados:

- Melhora na qualidade de vida dos participantes, através da realizagéo da atividade
fisica.

- Assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social, o
desenvolvimento de reiacbes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo.

Vil. Indicadores de Monitoramento: Os indicadores e monitoramento serfo realizados

através de listas de presenca, observagao e troca de informagdes por parte da dupla
psicossocial, relatérios de acompanhamento e fotos.

vill. Cronograma de Execucéo:

Cronograma de Execucao.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Aguecimentos e alongamentos X X X X X X X X X
Aulas praticas de “ZUMBA” X X X X X X X X X
Rodas de Conversa X X X X X X X X X
IX. Custo Total do Projeto:
. VALOR DAS VALOR DA VALOR DO RECURSO
DESCRICA0 DA DESEESA DESPESAS EMENDA PROPRIO
Custeio Professor {(ME!) R$ 3.900,00
Agquisicdo de camisetas R$ 4.000,00 R$ 500,00
] R$ 600,00
personalizadas
TOTAL DO PROJETO: R$ 4.500,00 TOTAL DOS RECURSOS: R$ 4.500,00
- X. Dados Bancarios:
Informativo Bancario:
Banco: 001 Agéncia: 8084-5 Conta: 365-4

O projeto sera executado a partir do recebimento do repasse da verba, até o ultimo dia atil
bancario de dezembro de 2022, conforme oficio n® 125/2022.

Estancia Turistica de Salto, 02 de margo de 2022
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