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VAMOS BRINCAR? VAMOS MONTAR UM CIRCUITO BEM LEGAL... 
  
 VOCÊ VAI PRECISAR: 

• TAPETES; 

• ALMOFADAS; 

• BRINQUEDOS (PARA CHAMAR A ATENÇÃO) 

• CADEIRAS, MESA E SOFÁS. 
 PRIMEIRO VOCÊ ORGANIZA OS OBJETOS DE FORMA ALEATÓRIA E CONTE EM 
QUANTO TEMPO A CRIANÇA DEMORA PARA PERCORRER O CIRCUITO.  
 ESSE TREINAMENTO VAI AJUDAR NA COORDENAÇÃO MOTORA E DESENVOLVER 
A LATERALIDADE E EQUILÍBRIO. 
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