
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE 1 
 

NOME: _________________________________________________________     7º ANO 
 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: Assista o vídeo e anote no caderno o 
que entendeu a respeito de “Elementos constitutivos e conceitos das danças urbanas”, pois 
iremos usar para preencher as aulas da Apostila. 

 
Link do vídeo:  
https://www.youtube.com/watch?v=iKb1_2I0v1Y&feature=youtu.be&ab_channel=7oanoEF-
CMSP  
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