Prefeitura
da Estancia Turistica SECRETARIA MUNICIPAL

- | de Salto DA EDUCAGAO

\

EDUCACAO FiSICA

NOME: 4° ANO

BRINCADEIRAS DO CONTINENTE AMERICANO

MEXICO — TEJA (MALHA)

COMO BRINCAR: Sera preciso demarcar o chdo com giz ou fita e para brincar sera
necessario pedrinhas ou tampinhas de garrafa pet. Pode-se brincar sozinho ou com mais
pessoas.

Para iniciar o jogo devera ser desenhado no chao o esquema abaixo. O primeiro jogador
lanca a pedra para a primeira casa, e entao coloca-se com um pé so nessa casa e, com
0 pé que esta fora do chdo, chuta a pedra visando empurra-la para a proxima casa. A
pedra sempre deve ser tirada da casa em uma unica batida. Quando o jogador chega a
COROA, ele desenha uma menor dentro dela (ou deixa a pedrinha 1a) e passa a vez
para o proximo jogador. Vence o primeiro jogador que conseguir desenhar 3 coroas
(deixar 3 pedrinhas).

Assista ao video do link para ver como se brinca:
https://www.youtube.com/watch?v=j{46XXtUOurQ
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