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EDUCAÇÃO INFANTIL I 

POTE QUE ACALMA 

ESTE OBJETO ATRAI A ATENÇÃO DA CRIANÇA PARA OS PONTOS QUE BRILHAM E 

ACALMA OS NOSSOS PEQUENOS. 

CRIANÇA TEM SENTIMENTO! 

E TER MOMENTOS DE RAIVA, TRISTEZA, ANGUSTIA NÃO É ERRADO E NEM FEIO. SE NOSSOS PEQUENOS SE 

SENTIREM ASSIM, DEVEMOS AJUDÁ-LOS A SE ACALMAR, RELAXAR PARA QUE POSSAM SE SENTIR MELHOR. 

ENTÃO VAMOS FAZER O POTE QUE ACALMA, VAMOS NOS DIVERTIR!! 

É POSSÍVEL FAZER DIVERSOS POTES, COM EFEITOS VARIADO.  

VEJA O PASSO A PASSO A SEGUIR: 

• 1 GARRAFA PET (JUNINHO) TRANSPARENTE OU UM POTE DE VIDRO OU PLÁSTICO COM TAMPA  

• 1 OU 2 COLHERES (SOPA) DE COLA GLITTER 

• 3 OU 4 COLHERES (CHÁ) DE PURPURINA 

• 1 GOTA DE CORANTE ALIMENTAR (SE QUISER) 

• ÁGUA QUENTE 

DENTRO DO POTE, DESPEJE A ÁGUA QUENTE E A COLA GLITTER. MEXA ATÉ QUE O GLITTER DA COLA SE DESMANCHE. 

A QUANTIDADE DE ÁGUA DEPENDE DA CAPACIDADE DO POTE, POIS VOCÊ DEVE DEIXAR UM ESPAÇO VAZIO NA 

PARTE SUPERIOR DO VIDRO PARA AGITAR O CONTEÚDO. ACRESCENTE A PURPURINA E MISTURE NOVAMENTE. 

ADICIONE UMA GOTA DE CORANTE ALIMENTAR E FECHE BEM A TAMPA DO POTE. 
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