SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCACAO

EDUCACAO FiSICA
ATIVIDADE

NOME: 6° ANO

ORIENTACAO PARA REALIZACAO DA ATIVIDADE: O aluno devera assistir o video e em
seguida escrever no caderno o que entendeu sobre as “Exercicio fisico e atividade fisica: A¢ao”

Link do video:

https://www.youtube.com/watch?v=y8-f1Kg06UQ&feature=youtu.be&ab channel=6o0anocEF-
CMSP




