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Queridos pais e responsaveis, vamos para mais uma semana juntos em casa. Estamos
postando novas atividades e brincadeiras para que o aprendizado continue, sao
atividades simples, praticas e divertidas, escolha as que sao adequadas ao seu filho

e que todos tenham uma semana maravilhosa.

HABILIDADES SENSORIAIS
Objetivo: Favorecer o desenvolvimento das percepcgbes tateis, visuais, auditivas,
olfativas e gustativas, proporcionando sensagdes diferentes ao corpo.

MUNDO COLORIDO
i
MATERIAIS
Papel celofane de vdrias cores, papel cartdo.
MODO DE PREPARO
No papel cartdo faga os moldes para a lupa, recorte os moldes e depois cole o papel
celofane, quanto mais cores, mais experiéncias visuais. Oferega para a crianga e brinque
utilizando as diversas lupas coloridas.
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BOLA DE PANO
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MATERIAIS
Bola de pano.
MODO DE PREPARO
A bola pode ser feita de retalhos de tecidos cortados em formato de gomo, o recheio é
feito de papel amassado ou de retalhos, nesse caso fica mais pesada. Oferega para a
crianga jogar e pegar a bola, arremessar a bola em um alvo determinado, etc.
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HABILIDADES COGNITIVAS
Objetivo: Estimulam a aprendizagem de conceitos e o raciocinio, favorecendo o
tempo de concentracdo e atengdo em uma atividade.

SACOLA SURPRESA
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|’ MATERIAIS

| Sacola de pano e diversos objetos.

: MODO DE PREPARO

| Cologue os objetos dentro da sacola sem que a crianca veja quais sdo. Peca para a crianca
I tatear a sacola e relatar quais objetos esta percebendo que tem dentro da sacola, quando
l acertar , va retirando os objetos de dentro da sacola.
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MATERIAIS :
Tampas de potes de sorvete ou margarina, imagens recortadas de revistas. 1
MODO DE PREPARO 1
Selecione as imagens nas revistas e cole nas tampas. Fale uma das caracteristicas que tem |
em uma das imagens e pega para a crianga procurar a imagem que vocé esta falando. :
1
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HABILIDADES MOTORAS

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento da coordenagdo motora global com o
aperfeicoamento para andar, correr, pular, saltar e fina com a melhora na destreza dos
movimentos das maos e a coordenagao para a escrita.

BOLA AO FUNIL

MATERIAIS
Garrafa pet e jornal
MODO DE PREPARO
Recorte a garrafa pet em um formato de funil, procure ndo deixar partes pontudas para
ndo machucar a crianga. Com o jornal faga uma bola para ser jogada. A brincadeira consiste
em alguém jogar a bola dentro do funil que estd na mao de outra pessoa.
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PONTE ESTREITA
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MATERIAIS
Corda ou tabua.
MODO DE PREPARO
Coloque o material no local em que sera realizada a brincadeira. Pega para a crianga andar
sobre a corda ou a tabua alternando os pés; dando passos para o lado; caminhando para
tras; cantando uma musica ritmada; carregando um objeto, etc.
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HABILIDADES DE LINGUAGEM

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento desde a comunicagdo n&o verbal até o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Favorecem o aprendizado da leitura e
escrita, aumentando o vocabulario e a memorizagcdo no processo de alfabetizacao,
ortografia e producgao textual.
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MATERIAIS
Garrafas pet, tesoura e caneta.
MODO DE PREPARO
Corte a garrafa de plastico de modo a conseguir uma lamina de plastico. Faga desenhos de letras e
numeros na lamina e recorte. Ofereca para a crianga o material e pega para que ela explore nomeando
0s numeros e as letras.
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O QUE SERA?
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MATERIAIS
Imagens de objetos recortas de revistas e jornais, folha de sulfite
MODO DE PREPARO
Dobre a folha de sulfite ao meio e cole na metade inferior uma imagem em cada uma
delas. Na hora da brincadeira sorteie uma das folhas e cubra com a parte do sulfite apenas
metade da imagem e pega para a crianga relatar qual é a imagem que estd metade coberta.
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HABILIDADES MATEMATICAS

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento do universo dos numeros e das operagdes
matematicas, favorecem o aprendizado em diferentes graus de conhecimento
ensinando desde o reconhecimento dos numerais, no¢des de quantidades até o
desenvolvimento de operag¢des matematicas.

CONSTRUINDO O CALENDARIO

MATERIAIS
Cartolina, papel sulfite e hidrocor.
MODO DE PREPARO
Escreva na folha sulfite os nomes dos dias da semana e os niUmeros para representar os dias.
Recorte e cole apenas os dias da semana. Deixe fixado o calendario em um local de acesso a
crianga, e junto com ela, cada dia da semana colem o nimero correspondente ao dia e no
espaco destinado ao dia da semana.

CAIXA DE CLASSIFICACAO

MATERIAIS
Caixa de sapato vazia, seis potes de iorgute e seis tipos de objetos diferentes. (varios

objetos de cada tipo)

MODO DE PREPARO
No fundo da caixa recorte os espagos para encaixar os potes de iorgute, depois de fixados
na caixa junto todos os objetos e embaralhe bem. Coloque um objeto de cada tipo dentro
de um potinho e peca para a crianga selecionar os objetos restantes e colocar nos potinhos

de acordo com o que ja esta la, ou seja, com a mesma caracteristica/igual.
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