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EDUCAÇÃO INFANTIL II E III 
 

BRINCANDO A CRIANÇA APRENDE! 
 
ORIENTAÇÃO AOS PAIS: O CABO DE GUERRA É AQUELA BRINCADEIRA COM DOIS 
GRUPOS DE PESSOAS E UMA CORDA, CADA GRUPO TENTANDO PUXAR O OUTRO 
PARA O SEU LADO. VAMOS VER UMA MANEIRA DIFERENTE DE BRINCAR, USANDO AS 
CARGAS ELÉTRICAS. 
 
VAMOS PRECISAR DE: 
 
* BALÃO DE BORRACHA (BEXIGA);  
* LATA DE ALUMÍNIO;  
* FITA CREPE;   
* PAPEL TOALHA. 

 
 
ASSISTAM AO VÍDEO: 
  
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=yndkm5vb4i0 
 
PASSO 1 
COLOQUE UMA LATA DE ALUMÍNIO DEITADA EM UMA MESA OU OUTRA SUPERFÍCIE, DE 
MODO QUE ELA POSSA ROLAR LIVREMENTE. ATRITE (ESFREGUE) O BALÃO CHEIO EM 
SEU PRÓPRIO CABELO LIMPO. LOGO EM SEGUIDA, APROXIME O BALÃO DA LATA. 
OBSERVE O QUE OCORRE. 
 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Yndkm5VB4I0


SECRETARIA 

MUNICIPAL DE 

EDUCAÇÃO 

 

 
PASSO 2 

 
 
DUAS PESSOAS PODEM BRINCAR AO MESMO TEMPO, ATRITANDO DOIS BALÕES 
CHEIOS. APROXIMANDO DA LATA OS BALÕES EM LADOS OPOSTOS, PODE-SE VER 
QUEM VAI GANHAR O “CABO DE GUERRA”. OUTRO DESAFIO POSSÍVEL É CONSEGUIR 
FAZER COM QUE A LATA FIQUE PARADA NO CENTRO, EQUILIBRANDO AS FORÇAS. 
 
 
 
  
 


