
 

 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 
EDUCAÇÃO INFANTIL II E III 

 
 

ORIENTAÇÃO AOS PAIS: PARA ESTA BRINCADEIRA, ACESSAR O LINK DA 
ATIVIDADE OU SEGUIR O ROTEIRO ABAIXO AO SOM DE UMA MÚSICA ANIMADA. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=i-z2mW4ej3M&t=138s 

 

BRINCADEIRA DE ESTÁTUA DIFERENTE 
 

 

- COMEÇAR AGACHADO 
 
- LEVANTA, LEVANTA, LEVANTA, LEVANTA, LEVANTA, LEVANTOU 
 
- PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULOU 
 
- DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇOU 
 
- RODA, RODA, RODA, RODA, RODA, RODOU 
 
- EU QUERO VER UMA ESTÁTUA DIFERENTE 
 
- UMA ESTÁTUA INTELIGENTE 
 
- PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULOU 
 
- EU QUERO VER CONSTRÓI UMA ESTÁTUA DE SUPER-HERÓI 
 
- RODA, RODA, RODA, QUE LEGAL AGORA QUERO VER UMA ESTÁTUA DE 
ANIMAL 
 
- PULA, PULA, PULA AGORA QUERO VER UMA ESTÁTUA BEM BONITA  
PARECENDO CAPA DE REVISTA 
 
- DANÇA, DANÇA, DANÇA CRIANÇADA AGORA QUERO VER UMA ESTÁTUA 
ENGRAÇADA 
 
- PULA, PULA, PULA SAI DO CHÃO EU QUERO UMA ESTÁTUA FAZENDO 
CORAÇÃO 
 
- DANÇA, DANÇA, DANÇA EU QUERO VER UMA ESTÁTUA SORRINDO QUE 
PARECE ESTAR DORMINDO  
 

https://www.youtube.com/watch?v=i-z2mW4ej3M&t=138s


 

 
- AGORA QUERO VER TODA CRIANÇADA FICANDO NO MAIOR SILÊNCIO 
 
-  ACORDA, ACORDA, ACORDA, ACORDA, ACORDA, ACORDA, ACORDA, 
ACORDA, ACORDA, ACORDOU 
 
- PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA ESTÁTUA 
 
- DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA, DANÇA 
ESTÁTUA 
 
- RODA, RODA, RODA, RODA, RODA, RODA, RODA, RODA, RODA, ESTÁTUA 
 
- MÃOS NA CABEÇA, MÃOS NAS ORELHAS, MÃOS NAS BOCHECHAS, MÃOS NO 
NARIZ, MÃOS NA BARRIGA, MÃOS NO JOELHOS ESTÁTUA 
 
- BATENDO O PÉ NO CHÃO, PALMA COM A MÃO, O PÉ NO CHÃO, PALMA COM A 
MÃO, O PÉ NO CHÃO, PALMA COM A MÃO, O PÉ NO CHÃO, PALMA COM A MÃO, 
O PÉ NO CHÃO PALMA COM A MÃO ESTÁTUA 
 
- PULA, PULA, PULA, PULA, PULA, PULA EU QUERO VER QUEM FICA SEM SE 
MEXER 
 
- DANÇA, DANÇA, DANÇA, PULA, PULA, PULA, RODA, RODA, RODA E PEDIR 
PARA PARAR PAROU 
 
E PEDIR PARA SENTAR SENTOU. 
 

 
 
 

                               


