
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO  

 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
 
NOME: ___________________________________________________________1º ANO 
 
ORIENTAÇÃO AOS PAIS: O ALUNO PODERÁ ESCREVER NO CADERNO O TÍTULO 
DA ATIVIDADE E A DATA. CONSIDERANDO QUE O ALUNO PODE NÃO APRESENTAR 
UMA LEITURA AUTÔNOMA, OS PAIS OU RESPONSÁVEIS PRECISAM AUXILIAR NA 
LEITURA E ACOMPANHAR O DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE. 
 

DANÇAS DO CONTEXTO COMUNITÁRIO 
 
 AS CANTIGAS DE RODA SÃO MÚSICAS FOLCLÓRICAS CANTADAS EM UMA 
RODA. TAMBÉM CONHECIDAS COMO CIRANDAS, ELAS REPRESENTAM ASPECTOS 
LÚDICOS DAS MANIFESTAÇÕES SOCIOCULTURAIS POPULARES. 
PELO FATO DE SEREM CANTADAS E DANÇADAS NAS BRINCADEIRAS INFANTIS, 
SÃO CONSTITUÍDAS DE TEXTOS SIMPLES, REPETITIVOS E RITMADOS. ASSIM, 
ELAS ACABAM COLABORANDO COM A APRENDIZAGEM POR MEIO DA FIXAÇÃO. 

 ESSAS CANÇÕES INFANTIS POPULARES NÃO POSSUEM UM AUTOR, OU 
SEJA, AS LETRAS CONSISTEM EM TEXTOS ANÔNIMOS QUE SE ADAPTAM E SE 
REDEFINEM AO LONGO DO TEMPO. 

AGORA É A SUA VEZ! CHAME SEUS FAMILIARES E VAMOS BRINCAR DE CIRANDA? 

NO LINK ABAIXO VAMOS ESCUTAR A CANTIGA: A LINDA ROSA JUVENIL. VALE 
CANTAR JUNTO, DANÇAR E INTERPRETAR A MÚSICA COM SUA FAMÍLIA! CADA UM 
PODE SER UM PERSONAGEM... VALE TAMBÉM CANTAR OUTRAS CANTIGAS DE 
RODA. 

https://www.youtube.com/watch?v=q30ryHS3d1s  
 
NESTE OUTRO LINK VOCÊ ENCONTRARÁ MUITAS OUTRAS LETRAS DE CANTIGAS 
DE RODA. 
 
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/  
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