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Queridas famílias!
Dando continuidade às aulas remotas e pensando no processo de 
aprendizagem e desenvolvimento das nossas crianças, propomos 
algumas atividades lúdicas que utilizam a linguagem artística para 
vocês realizarem em casa.

Ao desenvolverem essas Atividades, além de estarem contribuindo 
com a formação integral das crianças, vocês terão belos e felizes 
momentos juntos!

Contamos com seu apoio!
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A GIRAFA COMILONA

	 A	canção	é	estrófica,	pois	possui	apenas	uma	
estrofe que se repete.

Era uma vez uma girafa comilona
Um	certo	dia	ela	ficou	com	muita	fome						

E desde então ela olhou pra minha barriga
E eu então escondi minha barriga

ESTROFE A
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COMPETÊNCIAS

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS

TRABALHAR EM GRUPO

ATINGIR OBJETIVOS

LIDAR COM AS EMOÇÕES

Sociabilidade
Respeito
Atenção

Perseverança
Autocontrole
Paixão pelos objetivos

Autoestima
Otimismo
Confiança

COMPETÊNCIAS COGNITIVAS

CAPACIDADE COGNITIVA
BÁSICA

CONHECIMENTO ADQUIRIDO

Reconhecimento de padrões
Memória
Velocidade de processamento

Acessar
Interpretar 
Extrair
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O EU, O OUTRO
E O NÓS

CORPO, GESTOS E 
MOVIMENTOS

Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e 
interações das quais participa (EI01EO02).
Interagir com crianças da mesma faixa etária e adultos ao explorar espaços, 
materiais, objetos, brinquedos (EI01EO03).
Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e adultos, adaptando-
se ao convívio social (EI01EO06).

Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interações em 
ambientes	acolhedores	e	desafiantes	(EI01CG02).
Imitar gestos e movimentos de outras crianças, adultos e animais (EI01CG03).

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS E OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 

BEBÊS
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Expressão Corporal; Canto; Brincadeira.

GIRAFA_COMILONA.mp3

Para baixar o áudio, clique aqui.

Adulto e Bebê deitados confortavelmente.

• Reproduzir toda a faixa de áudio;
• Bebê deitado confortavelmente, o adulto faz gestos com a 

mão imitando uma “girafa comilona”, comendo a“barriga” dos 
Bebês;

• No terceiro e quarto versos, o adulto faz cócegas na barriga do 
Bebê.

CATEGORIA
PEDAGÓGICA

FAIXA DE 
ÁUDIO

POSICIONAMENTO

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE

GIRAFA COMILONA

ATIVIDADE 1

Introdução + A + A
Interlúdio + A + A
Interlúdio + A + A
Interlúdio + A + A

https://drive.google.com/file/d/1T7_KGzVK_oov1zGJIzbaEiRb3BzPnnJ2/view?usp=sharing
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Exploração Tátil; Criação Artística; Experimento. 

Adulto e Bebê livres pelo ambiente e tendo mesas como apoio.

CATEGORIA
PEDAGÓGICA

POSICIONAMENTO

PREPARAÇÃO DA 
ATIVIDADE

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE

MASSINHA

ATIVIDADE 2

Para a realização dessa Atividade será necessário ter Massinha de 
Modelar. Para tanto, produzir as Massinhas para o Bebê. Para a 
produção, serão necessários os seguintes materiais:

• 2 copos de farinha de trigo;
• ½ copo de sal;
• 1 copo de água; 
• 1 colher de chá de óleo de cozinha;
• Corante alimentício (cores de preferência das crianças).

• Um adulto deve confeccionar a massinha de modelar para o Bebê; 
• Para a confecção da massinha, seguir os seguintes passos:

1. Em uma tigela misture bem todos os ingredientes secos;
2. Em seguida, adicione a água aos poucos e amasse bem;
3. Adicione o óleo de cozinha e misture bem novamente;
4. Por	fim,	pingue	algumas	gotas	do	corante	alimentício	e	amasse	até	

a cor da massinha se tornar homogênea.

• Após a confecção da Massinha de Modelar, entregar ela para o Bebê; 
• Deixar o Bebê explorar a Massinha, incentivando-o a construir uma 

girafa com ela. 


