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Queridas famílias!
Dando continuidade às aulas remotas e pensando no processo de 
aprendizagem e desenvolvimento das nossas crianças, propomos 
algumas atividades lúdicas que utilizam a linguagem artística para 
vocês realizarem em casa.

Ao desenvolverem essas Atividades, além de estarem contribuindo 
com a formação integral das crianças, vocês terão belos e felizes 
momentos juntos!

Contamos com seu apoio!
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BONECA DE LATA

 A canção “Boneca de lata” possui uma forma 
estrófica. A mesma estrofe repete-se quatro vezes, 
cada uma com uma parte do corpo diferente, que 
será “desamassada”;

 A cada nova estrofe, as partes “desamassadas” 
vão se acumulando, totalizando quatro estrofes e 
quatro partes do corpo:

Minha boneca de lata
Bateu com a cabeça no chão           

Levou mais de uma hora pra fazer a arrumação
Desamassa aqui pra ficar boa

Minha boneca de lata
Bateu com o nariz no chão

Levou mais de duas horas pra fazer a arrumação
Desamassa aqui, desamassa aqui, pra ficar bom

Minha boneca de lata
Bateu com o queixo no chão

Levou mais de três horas pra fazer a arrumação
Desamassa aqui, desamassa aqui, desamassa aqui, pra ficar boa

ESTROFE A 
(CABEÇA)

ESTROFE A 
(CABEÇA E NARIZ)

ESTROFE A 
(CABEÇA, NARIZ E

QUEIXO)
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Minha boneca de lata
Bateu com o ombro no chão

Levou mais de quatro horas pra fazer a arrumação
Desamassa aqui, desamassa aqui, desamassa aqui,

 desamassa aqui pra ficar boa

ESTROFE A 
(CABEÇA, NARIZ, QUEIXO E OMBRO)
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COMPETÊNCIAS

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS

TRABALHAR EM GRUPO

ATINGIR OBJETIVOS

LIDAR COM AS EMOÇÕES

Sociabilidade
Respeito
Atenção

Perseverança
Autocontrole
Paixão pelos objetivos

Autoestima
Otimismo
Confiança

COMPETÊNCIAS COGNITIVAS

CAPACIDADE COGNITIVA
BÁSICA

Reconhecimento de padrões
Memória
Velocidade de processamento
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O EU, O OUTRO
E O NÓS

CORPO, GESTOS E 
MOVIMENTOS

Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e
interações das quais participa (EI01EO02).
Interagir com crianças da mesma faixa etária e adultos ao explorar espaços,
materiais, objetos, brinquedos (EI01EO03).
Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e adultos, adaptandose
ao convívio social (EI01EO06).

Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interações em 
ambientes acolhedores e desafiantes (EI01CG02).
Imitar gestos e movimentos de outras crianças, adultos e animais (EI01CG03).

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS E OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO

BEBÊS
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Expressão Corporal. 

BONECA_LATA.mp3

Para baixar o áudio, clique aqui.

Bebê e adulto deitados ou sentados em um ambiente confortável.

• Reproduzir toda a faixa de áudio;
• Com o auxílio do adulto, o Bebê irá tocar as partes do próprio corpo 

indicadas na canção.

CATEGORIA
PEDAGÓGICA

FAIXA DE 
ÁUDIO

POSICIONAMENTO

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE

BONECA DE LATA

ATIVIDADE 1

Introdução + A + A + A + A + Finalização

https://drive.google.com/file/d/1S7bCaQ2R8vuGGiNPz16CC_s4ln2pJ1Pd/view
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Expressão Corporal. 

Bebê e adulto sentados em um ambiente confortável.

• Reproduzir toda a faixa de áudio;
• O Bebê será instigado a tocar as partes do corpo do adulto conforme 

a letra da canção vai indicando as partes a serem tocadas.

CATEGORIA
PEDAGÓGICA

FAIXA DE 
ÁUDIO

POSICIONAMENTO

DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

BONECA DE LATA EM DUPLA

ATIVIDADE 2

Introdução + A + A + A + A + Finalização

BONECA_LATA.mp3

Para baixar o áudio, clique aqui.

https://drive.google.com/file/d/1S7bCaQ2R8vuGGiNPz16CC_s4ln2pJ1Pd/view

