
 
 

 

 

SECRETARIA 
MUNICIPAL DE 

EDUCAÇÃO 

EDUCAÇÃO INFANTIL I 
 
 

ACHE O PAR DAS MEIAS 
 
 
 
ALÉM DE BRINCAR, E ESTIMULAR A CRIANÇA EM SEU DESENVOLVIMENTO, 

TAMBÉM AJUDA NOS AFAZERES DA CASA, CRIANDO HÁBITOS SAUDÁVEIS DE 

COLABORAÇÃO DESDE PEQUENO NO CONVÍVIO FAMILIAR.   

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
FONTE: https://www.019agora.com.br/vidafeliz/10-brincadeiras-para-estimular-o-
cerebro-das-criancas/ 
 
 
 
 
 
COLOQUE 5 OU 6 MEIAS DIFERENTES (TAMANHO E COR) MISTURADAS. A 

CRIANÇA VAI TER QUE LOCALIZAR AS IGUAIS E SEPARAR OS PARES. ESSA 

BRINCADEIRA ESTÁ TRABALHANDO AS HABILIDADES VISUAIS. 
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