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NOME: 8° ANO

ATIVIDADE

ORIENTA(;AO PARA A REALIZAQAO DA ATIVIDADE: O aluno devera ler os
fragmentos do texto e desenvolver a atividade solicitada.

UNIDADE TEMATICA: DANCA

JOGOS E BRINCADEIRAS

Conforme Vygotsky (1984): “...jogos e brincadeiras sdo excelentes formas de
aprendizado. Através deles pode-se simular situacdes, desenvolver a criatividade, a
imaginacéao a interagéo e a socializagao.

O brincar, é mais do que diversdo, é uma forma de interagir com a realidade,
principalmente para as criancas. E pela brincadeira que a crianga recria, interpreta e
estabelece relacbes com o mundo em que vive, realizando desejos que nao podem ser
satisfeitos no mundo real”.

O brincar e o jogar sdo atos indispensaveis a saude fisica, emocional e intelectual
e sempre estiveram presentes desde os povos mais antigos. Através deles, as criangas
desenvolvem a linguagem, o pensamento, a socializagao, a iniciativa e a auto estima,
sendo capazes de enfrentar desafios e construir um lugar melhor para se viver.

As tecnologias estdo ocupando um espago no dia a dia de nossas criangas,
levando-os a um sedentarismo perigoso, baseado em atividades passivas e
contemplativas, com a auséncia do movimento corporal.

Resgatar essas brincadeiras e jogos mostrara aos alunos que existem outras

formas de diversdo e com vantagens motoras, psicolégicas e sociais.
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1. Vocé ira pesquisar em livros, revistas, internet, etc. sobre Brincadeiras, Jogos ou
Dancgas Coletivas de matriz cultural Indigena ou Africana e anotar cinco delas no
caderno.

Agora escolha uma.

Vocé ira colocar em pratica, tirar uma foto, confeccionar um cartaz gravar um
video e socializar no grupo da sala. Nado se esqueca de explicar qual é a
brincadeira e a origem dessa brincadeira.

4. Vocé podera pedir a ajuda de seus familiares.



