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Orientação para realização da atividade: anote as questões/ enunciados no 

caderno e responda, se a questão for de múltipla escolha copie apenas a(s) 

resposta(s) correta(s), caso haja texto faça a leitura, não precisa copiar nenhum 

texto no caderno. 

 

Cidade-estado 
 
O nome “cidade-estado” é um sistema político de governo em uma cidade que 
seja independente. Enquadra-se no termo apenas a que exerce soberania em 
seu território e não dependa de ajuda de outros estados na administração 
daquele local. Atualmente existem algumas cidades que viraram pequenos 
países e são consideradas cidades-estados como, por exemplo, o Vaticano. 

 

Foto: Reprodução 

Origem 

Esta forma de governar surgiu no século VIII a.C. A estrutura foi muito utilizada 
na antiguidade, onde grande parte das cidades possuíam o próprio monarca, 
linguagem e até a própria religião. Isso era possível, principalmente, pelo  
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trabalho em conjunto, a população da época não era tão sedentária e o método 
de governo atual que vivemos nem era cogitado ainda. 

Umas das referências ao termo é a Grécia antiga. Os gregos formaram as suas 
“pólis”, o nome foi dado para as cidades autônomas da época. Hoje em dia a 
palavra “política” vem da palavra “pólis”. Na Era Arcaica está o ápice da cidade-
estado, ali deram início ao atual conceito de cidadania. A cidade que mais se 
destacou foi Atenas, até hoje é conhecida como o “berço da democracia” e ficou 
famoso pela beleza natural. 

Elas tinham uma grande massa de cidadãos, prontos para prestarem serviço ao 
Estado. Todos os que eram cidadãos sem distinção, se eram pobres ou ricos, 
tinham direitos políticos, no interior de cada uma havia certa organização, com 
privilégios para os homens cidadãos, cidadãs, crianças, estrangeiros e escravos. 
Não eram considerados integrantes do Estado os escravos e os estrangeiros. 

Engana-se quem pensa que só existia na Grécia essa estrutura governamental. 
Na Itália apareceram algumas cidades baseados neste sistema de governo, mas 
diferente do modelo pólis da Grécia. As primeiras a surgirem naquele território 
foram as cidades de Amalfi e Veneza. 

A estrutura governamental na América                

As mais influentes da América surgiram na parte central do continente. Mas a 
região foi dominada pela cidade de Tolteca, assim como uma menor chamada 
Texcoco, essa cidade surgiu aproximadamente nos anos de 1.200 as margens 
do lago com o mesmo nome. O local serviu de base para ataques dos espanhóis 
contra a que hoje é a capital do país do México. 

Algumas das cidades na América Central mantiveram comércios. Acredita-se 
que tiveram ligações comerciais com o povo que estava na América do Sul 
próximo a Cordilheira do Andes. 

 

Cidade-estado na atualidade 

Considerada uma cidade-estado nos dias de hoje é o Vaticano, existente desde 
1929. Quem governa é o bispo de Roma, o Papa. Grande parte dos funcionários 
públicos são clérigos católicos de várias origens raciais, étnicas e nacionais. 
 

As cidades gregas 

A Grécia é considerada o berço da civilização ocidental. Foi lá que 

surgiram as primeiras ciências como História, Filosofia e Matemática. Desde 

pequenas, as crianças já eram educadas pelos mais sábios gregos, aprendendo 
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sobre a História das civilizações, Astronomia, Música e Teatro. Foi formada por 

invasores de diversas etnias e culturas, fato este que explica toda a miscelânea 

grega. Dentre esses povos, destacam-se os jônios, os dóricos e os eólios. 

   Durante a Antiguidade, a Grécia era dividida em cidades-Estados. Cada 

uma delas, por sua diversidade cultural, tinha autonomia e sua própria forma de 

governar. Enquanto Esparta preparava seus jovens para as guerras, mandando-

os ainda criança para o exílio, instruindo-os com táticas militares e treinamento 

físico; Atenas incentivava o intelecto e obteve grande destaque no Teatro com o 

desenvolvimento dos gêneros tragédia e comédia (representações da vida real 

como forma de entretenimento e informação). Atenas destacou-se também na 

Arquitetura, com construções inovadoras como o Parthenon, templo em 

homenagem à deusa Atena; e na Filosofia, com os pensadores Sócrates, Platão 

e Aristóteles. Das poucas particularidades em comum, os povos gregos eram 

politeístas. Acreditavam que sua principal divindade, Zeus, habitava o alto do 

monte Olimpo e de lá observava, controlava, castigava e, de vez em quando, 

descia à Terra para algumas peripécias. Entre elas, relacionar-se com humanos 

e conceber filhos semideuses, como Aquiles e Hércules. 

Outro ponto em comum entre os gregos era a prática de esportes. 

Reuniam-se de quatro em quatro anos na cidade de Olímpia para disputar entre 

si competições de atletismo, corrida, lutas, entre outras. Tal competição ficou 

conhecida como Olimpíadas e perdura até os dias atuais. Eles respeitavam tanto 

essa competição que, mesmo em guerra, os povos acordavam uma trégua 

durante a realização dos jogos. 

Além de Esparta e Atenas, Tebas, Creta e Troia também foram 

importantes cidades-Estados (ou pólis gregas), porém se destacaram mais nas 

relações comerciais. Os gregos também são chamados de Helenos pelo fato de, 

na Antiguidade, a Grécia ser conhecida como Hélade. 
 

EXERCÍCIOS  

 

QUESTÃO 1 

 Com a nova divisão da sociedade, qualquer cidadão poderia participar das 

decisões do poder. Apenas os escravos e os metecos (estrangeiros) não 

participavam das decisões políticas, pois não tinham direito de cidadania. 
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Ao texto pode-se associar: 

a. Drácon e a expansão colonial em direção ao Mediterrâneo. 

b. Sólon e a militarização da política espartana. 

c. Psístrato e a helenização da Península Balcânica. 

d. Péricles e a hegemonia cultural grega no Peloponeso. 

e. Clístenes e a democracia escravista ateniense. 
 

QUESTÃO 2 

 No sentido contemporâneo do termo, sobretudo com implicações de unidade 

política, a palavra nação não pode ser aplicada à Grécia Antiga. Tanto assim 

que: 

a. prevaleciam padrões culturais diferenciados nas várias regiões. 

b. as formas de governo foram únicas, mas guardavam total autonomia. 

c. não havia unidade de língua e religião entre as várias populações urbanas. 

d. as cidades eram independentes nos assuntos de seu próprio interesse. 

e. predominavam as tendências à proibição de atividades econômicas 

semelhantes. 

 
QUESTÃO 3 

Os gregos da Antiguidade desenvolveram o racionalismo como forma e método 

de entender a realidade que os circundavam, superando (mas não excluindo) 

algumas premissas religiosas. Na organização política das pólis gregas, o 

racionalismo também se manifestava: 

a. na compreensão de que os problemas comunitários eram decorrentes da 

ação humana, mas sua solução dependia muito do que era exposto nos 

oráculos. 

b. na compreensão de que os problemas tinham origens desconhecidas, mas 

sua solução dependia de soluções humanas. 

c. no entendimento de que os problemas e soluções viriam das divindades 

cabendo ao homem interpretá-las da melhor maneira possível. 
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d. na capacidade dos gregos de compreenderem que os problemas da 

comunidade são provocados pelos seres humanos e exigem soluções 

humanas. 

 

QUESTÃO 4 

Relacione a coluna da esquerda, onde estão algumas localidades do mundo 

grego, com as características específicas de cada uma destas localidades, 

apresentadas na coluna da direita. 

I – Atenas 
a) Marcada pela organização 
militar, sendo que as terras e 
servos pertenciam ao Estado. 

II – Esparta 

b) Lendária cidade comercial, 
protegida por grandes 
muralhas, derrotada por 
guerreiros que estavam 
dentro de um cavalo de 
madeira. 

III – Creta 

c) Caracterizou-se 
principalmente pelo comércio 
marítimo, pela filosofia e pelo 
desenvolvimento da 
democracia. 

IV – Troia 

d) Ilha do mar Mediterrâneo 
onde as mulheres 
desfrutavam de privilégios, 
tendo como uma de suas 
importantes construções o 
palácio de Cnossos. 

A alternativa que corresponde à relação correta entre as duas colunas é: 

a. I-d; II-b; III-a; IV-c. 
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b. I-c; II-a; III-d; IV-b. 

c. I-a; II-d; III-b; IV-c. 

 

QUESTÃO 5 

As cidades-estados foram a principal forma de organização política da civilização 

grega na Antiguidade. Indique a alternativa que apresenta o período da história 

da Grécia Antiga em que surgiram as cidades estados: 

a. Período Arcaico; 

b. Período Clássico; 

c. Período Helenístico; 

d.  Período Homérico; 

e. Período Pré-homérico. 


