
  

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
NOME:  ____3º ANO 

 

 
BRINCADEIRAS TRADICIONAIS 

ADEDONHA OU STOP 

 

MATERIAL: 
 

FOLHA DE PAPEL 

CANETA OU LÁPIS  

 
MODO DE JOGAR 
            
COMPLETAR TODAS AS LACUNAS COM PALAVRAS QUE COMECEM COM A LETRA SORTEADA. 
PONTUAÇÃO: PALAVRAS DIFERENTES GANHAM 10 PONTOS, PALAVRAS IGUAIS GANHAM 5 
PONTOS, PALAVRAS QUE NÃO EXISTEM OU EM BRANCO, 0 PONTOS. GANHA QUEM 
TERMINAR A RODADA COM MAIS PONTOS.  
 

O QUE COLOCAR NA LISTA DE CATEGORIAS OU TEMAS? 

RISQUE NO PAPEL UMA TABELA COM AS CATEGORIAS A SEREM ABORDADAS. AQUI 
SUGERIMOS ALGUNS TEMAS: 

• NOME DE PESSOAS 
• ANIMAL 
• CARRO 
• CEP (CIDADE, ESTADO OU PAÍS) 
• FRUTA 
• ALIMENTOS 
• OBJETO 
• MARCA 
• PROFISSÃO 
• TIME (CLUBE DE FUTEBOL) 
• ADJETIVOS 
• CORES 
• ESPORTES 
• PERSONAGENS 
• PROGRAMAS DE TV 
• DESENHOS ANIMADOS 
• FILMES 
• BRINQUEDOS OU BRINCADEIRAS 

A ÚLTIMA COLUNA DA TABELA DEVE RECEBER O NOME E O TOTAL. É NESSE ESPAÇO 
QUE CONTAMOS OS PONTOS. PRIMEIRO SOMA A LINHA (HORIZONTAL) E NO FINAL DA 
BRINCADEIRA A COLUNA TOTAL (VERTICAL).  

BOA DIVERSÃO!!! 
 

SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 


