
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
 
NOME:    2º ANO 

ATIVIDADE 1 
 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: O ALUNO PODERÁ ESCREVER NO 
CADERNO O TÍTULO DA ATIVIDADE E A DATA. 
 

BRINCADEIRAS DO FOLCLORE 
 

TAPETE DO MOVIMENTO A CUCA – HIP HOP 
 

 
PARA REALIZAR A BRINCADEIRA MUSICAL SERÁ NECESSÁRIO CONFECCIONAR O 
TAPETE DO MOVIMENTO. VOCÊ VAI PRECISAR DE 4 FOLHAS COLORIDAS E COLA. AS 
FOLHAS PODEM SER ADAPTADAS COM FOLHAS SULFITE, JORNAL, TECIDO, TNT,EVA... 
NESTA BRINCADEIRA A CRIANÇA SE ORIENTARÁ SEGUINDO O JOGO E REALIZANDO OS 
MOVIMENTOS EM CIMA DAS CORES INDICADAS NA CANÇÃO DO VÍDEO.  
 

 
 

LINK PARA CONFECÇÃO DO TAPETE DO MOVIENTO: 
https://www.youtube.com/watch?v=EVZ57lbZPxo 

 

 

 
 

 

LINK PARA JOGAR:                  

https://www.youtube.com/watch?v=6ZDOsgU5QnU 
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