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ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO – A.E.E. 
 
 

Queridos pais e responsáveis, vamos para mais uma semana juntos em casa. Estamos 

postando novas atividades e brincadeiras para que o aprendizado continue, são 

atividades simples, práticas e divertidas, escolha as que são adequadas ao seu filho 

e que todos tenham uma semana maravilhosa. 

 
HABILIDADES SENSORIAIS 
Objetivo: Favorecer o desenvolvimento das percepções táteis, visuais, auditivas, 
olfativas e gustativas, proporcionando sensações diferentes ao corpo. 

 
   MEMÓRIA SONORA 

 

PAINEL DE CORES 

   

 

 

 

 

HABILIDADES COGNITIVAS 
Objetivo: Estimulam a aprendizagem de conceitos e o raciocínio, favorecendo o tempo 
de concentração e atenção em uma atividade.  

 
JOGO DA VELHA 

 

 

 

 

MATERIAIS 

Pelo menos seis garrafinhas plásticas, pedrinhas, areia e lacres de garrafa. 

MODO DE PREPARO 

Coloque dentro de duas garrafinhas um pouquinho de areia, depois em outras duas, um 

pouquinho de pedrinhas e nas outras duas um pouquinho de lacres. Elas produzirão sons 

iguais para os pares de garrafinhas e diferentes entre as outras. Para brincar basta 

embaralhar as garrafinhas e solicitar que a criança forme os pares de acordo com os sons 

produzidos. 

. 

MATERIAIS 

Folha de sulfite branca, plástico transparente e tinta guache. 

MODO DE PREPARO 

Espalhe na folha vários pingos de tinta guache em bastante quantidade. Com cuidado cubra 

a folha com plástico transparente, está pronto o material, peça para a criança misturar as 

tintas sob o plástico. 

MATERIAIS 

Duas folhas de EVA de cores diferentes, 10 tampinhas de garrafa pet (cinco de cada cor). 

MODO DE PREPARO 

Faça o tabuleiro para o jogo da velha de acordo com a imagem ao lado, isto é, recorte um 

quadrado para ser a base de uma cor e depois mais nove quadradinhos da outra cor, cole 

as peças. As tampinhas podem ser decoradas também. Agora é só brincar. A imagem 

mostra o tabuleiro em formato de sacola para facilitar a organização das peças para 

guardar. 

. 
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JOGO DA MEMÓRIA TÁTIL 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
HABILIDADES MOTORAS 
Objetivo: Estimulam o desenvolvimento da coordenação motora global com o 
aperfeiçoamento para andar, correr, pular, saltar e fina com a melhora na destreza dos 
movimentos das mãos e a coordenação para a escrita. 
 

REBATENDO BEXIGAS 
 

     

 

 

 

 

 

 

ROSQUEAR PARAFUSOS 

 

 

 

 

 

HABILIDADES DE LINGUAGEM 
Objetivo: Estimulam o desenvolvimento desde a comunicação não verbal até o 
desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Favorecem o aprendizado da leitura e 
escrita, aumentando o vocabulário e a memorização no processo de alfabetização, 
ortografia e produção textual. 

 

MATERIAIS 

Papel cartão, materiais táteis. 

MODO DE PREPARO 

Recorte pelo menos quatro quadrados do mesmo tamanho, cole em cada par de quadrados 

o mesmo tipo de material (textura). Depois de pronto, vire as cartas para baixo e 

embaralhe, agora é só estimular a memória para encontrar os pares. 

MATERIAIS 

Bexigas, espaguetes de piscina (pode improvisar com outros materiais). 

MODO DE PREPARO 

Encha algumas bexigas e entregue um espaguete para cada participante. A 

brincadeira consiste em não deixar as bexigas caírem no chão, lembrando 

que só pode bater nas bexigas. 

MATERIAIS 

Parafusos e porcas de tamanhos variados, duas vasilhas plásticas. 

MODO DE PREPARO 

Separe os parafusos das porcas colocando cada um em vasilhas diferentes. Peça para a 

criança encontrar qual é a porca que encaixa no parafuso, pedindo para ela rosquear até o 

final. 
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QUAIS ANIMAIS ESTÃO FALTANDO? 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FRASE MALUQUINHA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HABILIDADES MATEMÁTICAS 
Objetivo: Estimulam o desenvolvimento do universo dos números e das operações 
matemáticas, favorecem o aprendizado em diferentes graus de conhecimento 
ensinando desde o reconhecimento dos numerais, noções de quantidades até o 
desenvolvimento de operações matemáticas. 

 
 
SEQUÊNCIA NUMÉRICA 
 

 

 

 

 

 

 

MATERIAIS 

Painel com animais (modelo no final das atividades). 

MODO DE PREPARO 

Peça para a criança observar os seis animais da fazenda e identificar quais animais estão faltando em 

cada quadradinho (Cavalo, Galinha, Vaca, Porco, Ovelha e Cabrito). 
 

MATERIAIS 
Folha com a escrita em códigos (modelo no final das atividades). 

MODO DE PREPARO 
Pedir para a criança escrever a mensagem que o menino maluquinho deixou para sua mãe. 

MATERIAIS 

Folha com a sequência numérica desejada (modelo no final das atividades) 

MODO DE PREPARO 

Escrever de forma desorganizada os números em uma folha. Construir uma 

tabela com três espaços, descrever a coordenada de números para cada 

espaço e solicitar para a criança que ela observe os números e preencha a 

tabela de acordo com a coordenada para cada espaço. 
. 

 

MAIORES QUE 35 MAIORES QUE 65 
ENTRE 35 E 65 
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SEQUÊNCIA DE CORES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIAIS 

Papel sulfite branco, hidrocor, copos plásticos, água e corantes alimentícios (azul, amarelo 

e vermelho). 

MODO DE PREPARO 

Recortar o papel sulfite em tiras para montar a sequência das cores. Para a brincadeira, 

peça para a criança observar a sequência de sua ficha e produzir nos copos os líquidos que 

formam essa sequência. Os copos não precisam estar cheios de água e pode utilizar os 

corantes das cores primárias para obter as demais cores. 

. 
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QUAIS ANIMAIS ESTÃO FALTANDO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Números desordenados  

Com esta atividade de reabilitação cognitiva trabalha-se principalmente o raciocínio. As 

crianças têm que classificar uma série de números de acordo com seu valor.  
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FRASE MALUQUINHA 
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RESPOSTA DA FRASE MALUQUINHA 

MÃE, FUI AO CENTRO DA CIDADE FAZER UMA PESQUISA PARA A ESCOLA. VOU PASSAR NA CASA DA JULIETA E DO 

LÚCIO, DEPOIS VAMOS AO MUSEU. DEVO DEMORAR UM POUCO, MAS AS SETE ESTAREI DE VOLTA. UM BEIJO DO 

MALUQUINHO. 

 

SEQUÊNCIA NUMÉRICA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
MENORES QUE 15 ENTRE 15 E 22 MAIORES QUE 22 
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