Prefeitura
da Estancia Turistica SECRETARIA MUNICIPAL

de Salto DA EDUCAGAQ

EDUCACAO FISICA

NOME: 82 ANO

ATIVIDADE

ORIENTACAO PARA REALIZACAO DA ATIVIDADE: O aluno devera assistir o video e em
seguida escrever no caderno o que se pede.

Video:

https://www.youtube.com/watch?v=z9nLJS2MFbA

Explique o sistema tético tanto de defesa quanto de ataque.


https://www.youtube.com/watch?v=z9nLJS2MFbA

