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EDUCACAO FiSICA

NOME: 8° ANO

ATIVIDADE

ORIENTAGCAO PARA REALIZACAO DA ATIVIDADE: O aluno devera fazer uma pesquisa a respeito
do assunto abaixo:

O aluno devera fazer uma pesquisa a respeito do JIU-JITSU, focando no histérico e regras da
luta.

Se necessario consultar videos a respeito.



