
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE  
 

NOME:   _______   7º ANO 
 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: o aluno deverá assistir o vídeo sobre o 
trabalho de iniciação esportiva do basquetebol e responder no caderno as perguntas abaixo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vídeo: 
 
https://youtu.be/pzHfAwFVbfE 
 
Depois de assistir ao vídeo explique: 

1- O que é manejo de corpo? 
2- O que se trabalha no manejo de corpo? 
3- O que é passe? 
4- Quais são os tipos de passe? Explique dois 
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