
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE  
 

NOME:      6º ANO 
 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: o aluno deverá assistir o vídeo sobre o 
trabalho de iniciação esportiva do basquetebol e responder no caderno as perguntas abaixo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vídeo: 
 
https://youtu.be/pzHfAwFVbfE 
 
 
Responda: 

1- Quais são as ações do professor de Educação Física dentro das fases do Processo de 
Aprendizado 

2- O que é manejo de corpo? 
3- O que podemos trabalhar com o manejo de bola? 
4- Explique o passe alto. 
5- Explique o passe de gancho. 
6- O que é drible? 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/pzHfAwFVbfE

