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Queridos pais e responsaveis, vamos para mais uma semana juntos em casa. Estamos
postando novas atividades e brincadeiras para que o aprendizado continue, séo
atividades simples, praticas e divertidas, escolha as que sdo adequadas ao seu filho

e que todos tenham uma semana maravilhosa.

HABILIDADES SENSORIAIS
Objetivo: Favorecer o desenvolvimento das percepcdes tateis, visuais, auditivas,
olfativas e gustativas, proporcionando sensac¢des diferentes ao corpo.

CHOCALHO COM TAMPINHAS
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MATERIAIS
Tampinhas de garrafas pet, barbante e uma argola pequena.
MODO DE PREPARO
Faga um furo nas tampinhas das garrafas pet, corte um pedaco de barbante para cada
tampinha, passa esse pedago de barbante no furo da tampinha, fazendo um né para ndo
deixar escapar, amarre a outra ponta do barbante na argola.
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PINTURA NO PAPEL ALUMINIO
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MATERIAIS
Pedago de papel aluminio, tinta guache.
MODO DE PREPARO
Recorte um pedago de papel aluminio para ser a folha de pintura, oferega para a crianga o
papel aluminio junto com a tinta guache. Estimule a criatividade da crianga.
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HABILIDADES COGNITIVAS
Objetivo: Estimulam a aprendizagem de conceitos e o raciocinio, favorecendo o tempo
de concentracéo e atencdo em uma atividade.

ENCAIXE DE FORMAS
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MATERIAIS
Papeldo, tesoura ou estilete e caneta.
MODO DE PREPARO
Em um pedaco de papeldo faga moldes de formas geométricas, recorte esses moldes mas
n3do jogue fora. Ofereca para a crianga o papeldo e as pegas recortadas, pega para que ela
encaixe cada pega observando seu formato.
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QUEBRA CABECA DE FOTOS
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MATERIAIS

Palitos de sorvete, imagem de revista ou foto, estilete e cola.
MODO DE PREPARO
Escolha uma imagem de revista ou uma foto, em seguida cole utilizando como base os
palitos. E importante manter os palitos alinhados. Depois que a cola secar, passe o estilete
sobre as divisGes dos palitos para recortar a imagem. Esta pronto o quebra cabega, agora é
s6 diversdo com a crianga.
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HABILIDADES MOTORAS

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento da coordenagdo motora global com o
aperfeicoamento para andar, correr, pular, saltar e fina com a melhora na destreza dos
movimentos das méaos e a coordenacao para a escrita.

TRITURAR CASCA DE OVO

NN EEN NN BN BN BN NN SN BN NN BN SN BN NN BN BN BN BN SN BN NN BN BN BN NN SN BN BN NN SN BN NN BN SN BNy,

o’ N\
{ MATERIAIS :
1 Cascas de ovo, batedor de carnes. I
1 MODO DE PREPARO 1
: Junte diversas cascas de ovo, supervisionando a crianga, ofereca o batedor de carne para :
| que ela possa brincar de triturar as cascas de ovo, vale estimular a imaginagdo. No final da 1
1 brincadeira junte as cascas e coloque em vasos de plantas, elas servem como adubo. 1
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CAMINHOS DIFERENTES
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MATERIAIS

Carrinhos, folha de sulfite e hidrocor.
MODO DE PREPARO
Para cada carrinho construa na folha um tragado diferente para o circuito. Pega para a
crianga brincar levando cada carrinho de um lado para o outro respeitando o tragado
desenhado.
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HABILIDADES DE LINGUAGEM

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento desde a comunicagdo ndo verbal até o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Favorecem o aprendizado da leitura e
escrita, aumentando o vocabulario e a memorizacdo no processo de alfabetizacgéo,
ortografia e producéao textual.
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QUE DESENHO E ESSE?
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MATERIAIS

Cartolina, caneta, tesoura e durex.
MODO DE PREPARO

Na cartolina faca moldes grandes de formas simples como quadrado, circulo, estrela,
etc, recorte essas figuras e cole na parede com durex. A brincadeira consiste em
desenhar com seu dedo essas figuras na costa da crianca e pedir para que ela aponte
ou verbalize qual foi a figura desenhada na costa.
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QUE OBJETO ESTA ESCONDIDO?
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MATERIAIS
Brinquedos da crianga, papel aluminio.
MODO DE PREPARO
Sem que a crianga esteja olhando, embrulhe os brinquedos dela. Depois
ofereca para a crianca e peca para ela tatear o embrulho e falar qual de
seus brinquedos esta embrulhado.
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HABILIDADES MATEMATICAS

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento do universo dos nimeros e das operacdes
matematicas, favorecem o aprendizado em diferentes graus de conhecimento
ensinando desde o reconhecimento dos numerais, no¢cdes de quantidades até o
desenvolvimento de operacdes matematicas.

TUNEL DA SEQUENCIA NUMERICA

¢ _ﬂ de Salto

MATERIAIS
Pedaco de papeldo, tiras de folha sulfite, hidrocor, cola e cadargo.
MODO DE PREPARO

Utilize o papeldo como base para montar esse brinquedo. Nas tiras de papel

sulfite, enrole-as para formar uma argola, numere cada uma delas, ndo
repetindo os nimeros, agora cole de forma aleatéria no papeldo. Cole uma

das pontas do cadargo no papeldo, ofereca para a crianga o brinquedo e
peca para ela passar o cadar¢o nas argolas seguindo a sequéncia numérica.
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RELACAO NUMERAL/QUANTIDADE

MATERIAIS
Pedaco de papeldo, hidrocor, régua e 10 prendedores.
MODO DE PREPARO
Faga um circulo no papeldo e divida em 10 partes. Em cada uma das partes pinte uma
qguantidade de bolinhas. Com a hidrocor desenhe nimeros de 1 a 10 conforme o modelo
ao lado, recorte e cole um nimero em cada prendedor. Brinque com a crianga pedindo
para que ela coloque o prendedor com o numeral no espago da quantidade

correspondente.
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