
 
 

 EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

NOME:  _____       8º ANO 
 
ATIVIDADE  
 
 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: O aluno deverá assistir ao vídeo e fazer 
uma pesquisa a respeito do forró e registrar no caderno. 
 
Nesta semana iremos trabalhar com danças e ritmos e o foco será o forró, que se destaca 
especialmente nas regiões Nordeste e Norte do Brasil, seu ritmo tem a alegria do povo e sua dança 
tem o molejo do triângulo e zabumba. 
 
 
  

 
Assista ao vídeo do link a respeito da história do forró, danças e ritmos: 

 
https://youtu.be/BEMUFjEMC08 

 
 

 

https://youtu.be/BEMUFjEMC08

