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ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE:  O aluno deverá ler o texto e assistir o 
link, em seguida escrever no cardeno o que entendeu da luta 
 
Lutas marciais – luta Marajoara 
 
 Luta Marajoara ou Agarrada Marajoara é um tipo de combate corpo-a-corpo semelhante 
ao wrestling, praticado no norte do Brasil, principalmente nas festividades dos povoados 
do arquipélago do Marajó, no município de Cachoeira do Ararí, onde o objetivo do combate é 
projetar o corpo do oponente de costas ao chão e dominá-lo.  

 Há uma indefinição quanto a origem real desta arte marcial. Alguns escritores já citaram as 
práticas do povo indígena Aruás e a influência dos escravos africanos na sua criação. Outras 
teses, com maior poder de coerência e proximidade com o que é praticado nos combates atuais, 
a influência das brigas entre búfalos observadas e reproduzidos por caboclos, a exemplo do que 
fizeram os orientais criando estilos de luta baseadas nos movimentos de ataques e defesas de 
animais (como a serpente, o leopardo etc.) ou amistosos confrontos feito por vaqueiros, em 
atividades de lazer para aquecimento do corpo ao final do dia. Passando a ser tradição na 
festividade do Glorioso São Sebastião, de Cachoeira do Arari.  

 As duas teses se fundem numa única dentro do contexto do lúdico, quando a prática ainda 
era chamada pelos nomes de: agarrada, cabeçada, lambuzada ou derrubada. Nomes registrados 
ainda hoje nos municípios de Cachoeira do Arari e Santa Cruz do Arari, possíveis áreas onde a 
arte foi iniciada, sendo remanescente em Salvaterra, Chaves e principalmente Soure, que devido 
a grande incidência de propriedades pecuaristas, predominou a cultura da criação de búfalos, 
animal que pode ter influenciado na criação da luta. 

Se levarmos em consideração que a chegada dos búfalos no Brasil deu-se através da ilha do 
Marajó, na última década do século XVIII, numa ação do pecuarista Vicente Chermont de Miranda, 
então poderemos dizer que esta luta pode ter seu surgimento referendado também por este 
episódio, em datas próximas. 

 A referência histórica para o século XVIII é corroborada por estudos realizados sobre a 
Luta Marajoara, os quais, partindo da análise de Vicente Salles em sua obra O negro na formação 
da sociedade paraense: textos reunidos, de 2004 , destaca que entre os séculos XVIII e XIX no 
Pará, a visualização de sua prática por negros, vaqueiros e mulatos nos campos marajoaras 
coincidiu com os eventos do movimento da Cabanagem ocorridos no estado. 

 É em Cachoeira do Arari durante a procissão dos mastros pelas ruas da cidade, na 
Festividades do Glorioso São Sebastião, os devotos banham-se e praticam a luta marajoara na 
lama das primeiras chuvas do ano, durante o inverno marajoara no mês de janeiro. A festividade, 
que funde o profano com o religioso, ocorre sempre de 10 a 20 de janeiro, com a chegada das 
chuvas, o ano que poderá ser de fartura, caso chova muito ou de dificuldades caso chova pouco 
ou não chova. 

 Com a chuva forma-se grande quantidade de lama pelas ruas da cidade e é lá que a 
lambuzada se faz presente. Eles sujam-se, uns aos outros, na lama considerada abençoada. E 
quem não se lambuza não terá a proteção do santo chamado pelos devotos apenas como 
“Bastião”. 

 Somente na metade da década de 90 esta prática começou a receber uma nova 
denominação, agora sim, como Luta marajoara, devido a iniciativa de órgãos públicos que 
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passaram a promover torneios com lutadores devidamente preparados e com premiação de 
destaque para aquele que seria considerado campeão. Saindo então aí, o elemento lúdico e 
entrando a prática desportiva de rendimento, com a necessidade de regras mais especificas e 
rígidas que permitissem a ação de arbitragem para mediar os combates. 

                         (fonte Origem: Wikipédia, a enciclopédia livre.) 

 

Assista ao link e em seguida escreva no seu caderno o que entendeu a respeito dessa luta 
 
https://www.youtube.com/watch?v=uK2oZ2-iPac&feature=youtu.be  
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