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EDUCACAO FISICA

NOME: 5° ANO

Brincadeiras e jogos populares do mundo
Continente Europeu

La planche (Franca)

Numero de jogadores: de dois a seis.

Material: bolinhas de gude para cada jogador e uma tabua plana.

1) Um a um, cada jogador coloca uma de suas bolinhas de gude no extremo superior da tabua e a
deixa cair.

2) Quem conseguir que uma bolinha de gude toque numa das que se encontram no chao, fica com
todas.

Adaptacoes:

Bolinha de gude poderéo ser substituidas por: bolinhas de papel, bolinhas de maquina ou
pedrinhas.

Tabua poderd ser substituida por um pedaco de papeléao.

No video deste link vocé podera ver também outra forma de brincar, mas ele também mostra a
regra original.

https://www.youtube.com/watch?v=suV6vsOfAnM
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