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BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO BRASIL 
REGIÃO SUL 

 
 

A REGIÃO SUL É BASTANTE DIVERSIFICADA EM SUA CULTURA. AS BRINCADEIRAS 
E JOGOS FAZEM A DIVERSÃO DAS CRIANÇAS. MUITAS DELAS SE ESPALHARAM PELO 
BRASIL COM NOVOS TRAÇOS E NOMES DIFERENTES. 
 

COMO TODA REGIÃO BRASILEIRA POSSUI SUA PARTICULARIDADE, A REGIÃO SUL É 
REPLETA DE BRINCADEIRAS E JOGOS DIVERTIDOS E ANIMADOS. 

EMBORA A TECNOLOGIA TENHA TOMADO ESPAÇO DESSE TIPO DE ATIVIDADE 
REGIONAL, É AINDA UMA PRÁTICA QUE MERECE SER RELEMBRADA E CONTEMPLADA POR 
NÓS. 

SENDO ASSIM, POR QUE NÃO APRESENTAR ESSAS BRINCADEIRAS PARA AS 
CRIANÇAS? NADA MELHOR QUE RESGATAR AS BRINCADEIRAS DE INFÂNCIA. 

ELÁSTICO 

 
 
 
 PARA ESSA BRINCADEIRA, SÃO NECESSÁRIOS, TRÊS PARTICIPANTES OU VOCÊ 
PODE COLOCAR OS ELÁSTICOS APOIADOS EM DUAS CADEIRAS. OUTRA DICA É QUE SE 
NÃO TIVER ELÁSTICO DÁ PRA RECORTAR UMA CAMISETA VELHA (CONVERSE COM UM 
ADULTO ANTES) E EMENDAR AS TIRAS. 
 
NO VÍDEO DO LINK ABAIXO VOCÊ PODERÁ VER ALGUMAS FORMAS DE PULAR. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Wtegw8D1XA8 

https://escolaeducacao.com.br/5-lendas-folcloricas-da-regiao-sul/
https://www.youtube.com/watch?v=Wtegw8D1XA8
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