
EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE 1 

NOME: ___________________________________________________ 1ºANO 

ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: O ALUNO PODERÁ 

ESCREVER NO CADERNO O TÍTULO DA ATIVIDADE E A DATA. 

CANTIGAS DE RODA SÃO BRINCADEIRAS INFANTIS. AS CRIANÇAS 

FORMAM UMA RODA E CANTAM MELODIAS, COMO: CIRANDA – 

CIRANDINHA, ATIREI O PAU NO GATO, PEIXE- VIVO, BORBOLETINHA, E O 

SAPO NÃO LAVA O PÉ. 

 

           

 

1).COM A AJUDA DE UM ADULTO ANOTE NO SEU CADERNO QUAL A SUA 

CANTIGA DE RODA PREFERIDA. 

2). SE PUDER BRINQUE COM SEUS FAMILIARES DE CANTIGAS DE RODA 

QUE VOCÊ CONHECE, PODE SER QUE ELES CONHEÇAM OUTRAS, PEÇA 

PARA ELES TE ENSINAREM. 
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