
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO INFANTIL I 

ATIVIDADE 

  
 

ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE:  
 
 

BRINCADEIRA: ESCONDE ESCONDE 

 

OBJETIVO: CONTAR ATÉ DEZ; 

                    INTERNALIZAR REGRAS E SEQUÊNCIA. 

 

MODO DE BRINCAR 

 

• EXPLIQUE A CRIANÇA QUAL SERÁ A BRINCADEIRA. 

• PARA ESTA BRINCADEIRA É NECESSÁRIO DOIS OU MAIS JOGADORES, ENTÃO: 

      FAMÍLIA VAMOS BRINCAR! 

• DELIMITE A ÁREA NA QUAL OS JOGADORES PODEM SE ESCONDER, É MUITO 

IMPORTANTE QUE TODOS ENTENDAM AS REGRAS. 

• SELECIONE UMA PESSOA PARA SER O PEGADOR. 

• O PEGADOR FECHA OS OLHOS E CONTA ATÉ DEZ, ENQUANTO OS OUTROS 

JOGADORES SE ESCONDEM. 

• AO PARAR DE CONTAR O PEGADOR VAI A PROCURA DOS OUTROS JOGADORES QUE 

SE ESCONDERAM ANUNCIANDO EM VOZ ALTA: LÁ VOU EU!  

• APÓS ENCONTRAR TODOS OS JOGADORES PERMITA QUE O ÚLTIMO QUE FOR 

ENCONTRADO SEJA O PEGADOR NA PRÓXIMA BRINCADEIRA. 

 

 

 

 

 


