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ATIVIDADE 

 
 

ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: 
 
 
CARIMBO DAS MÃOS E PONTA DOS DEDOS (DIGITAIS). 

 
MATERIAL: GUACHE, DIFERENTES CORES, FOLHA DE SULFITE OU DE 
CADERNO, CANETINHA PARA FINALIZAÇÃO. 
 
COM A AJUDA DE UM PINCEL PASSE O GUACHE NAS MÃOS OU PONTA DOS 
DEDOS PARA CARIMBAR A FOLHA, A PARTIR DAÍ É SÓ USAR A IMAGINAÇÃO. 
SEGUE ALGUMAS SUGESTÕES DE COMO CRIAR SEUS DESENHOS. 
 
ESSA ATIVIDADE IRÁ PROPORCIONAR MOMENTOS DE DIVERSÃO, 
ESTIMULAÇÃO DA MEMÓRIA VISUAL, COORDENAÇÃO MOTORA FINA, 
ORALIDADE, CONCENTRAÇÃO, 
ATENÇÃO E FOCO. 
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