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Queridas familias!

Estamos vivendo um momento Unico e, por isso, € importante que
estejamos unidos e focados em buscar solugdes para enfrentar o
COVID-19. A educacdo tem um papel importante nesse processo,
por ser um caminho potente para a conscientizacdo da sociedade,
especialmente das nossas criancas.

As familias tém um papel fundamental nesse processo. Mais do que
NnUNCa, precisamos caminhar juntos para atravessarmos esse momento,
dando exemplos e inspirando as Nossas criancas.

Dessaforma, pensando no processo de aprendizagem e desenvolvimento
das nossas criancas, propomos algumas Atividades lddicas, desafiantes,
alegres e que utilizam a linguagem artistica (a musica, a danga, o teatro,
0 jogo cénico e as expressdes pldsticas) para vocés realizarem em casal,
Essas Atividades s@o sugestdes que, vocé pode adaptar conforme a sua
realidade.

N&o deixem de realizar as Atividades em casa com as criongas, pois além
de estarem contribuindo com a formagcdo integral e sensivel delas, vocés
ainda terdo belos e felizes momentos juntos!



CARANGUEJO NAO E PEIXE

A cancdo “Caranguejo ndo € peixe” possui uma
forma bindria com duas estrofes distintas: uma
estrofe “A” e uma estrofe “B”.

Caranguejo ndio é peixe

Caranguejo peixe é
Caranguejo s6 é peixe ~ ESTROFEA

Na enchente da maré

Ora palma, palma, palma
Ora pé, pé, pe

Ora roda, roda, roda
Caranguejo peixe é

ESTROFE B




COMPETENCIAS

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

ATINGIR OBJETIVOS  Perseveranca
Autocontrole
Paixdo pelos objetivos

TRABALHAR EM GRUPO  Sociabilidade
Respeito
Atencdo

LIDAR COM AS EMOCOES  Autoestima
Otimismo
Confianca

COMPETENCIAS COGNITIVAS

CAPACIDADE COGNITIVA  Reconhecimento de padrdes

BASICA  Memoria
Velocidade de processamento




O EU, O OUTRO
EONOS

CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS

TRACOS, SONS,
CORES E FORMAS

ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E
IMAGINACAO

ESPACOS, TEMPOS,
QUANTIDADES
RELAGOES E
TRANSFORMAGCOES

BEBES

CAMPOS DE EXPERIENCIAS E OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO

Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e
interacoes das quais participa (EIOIEC02);

Interagir com criangas da mesma faixa etdria e adultos ao explorar espagos,
materiais, objetos, brinquedos (EIOIEO03):;

Comunicar necessidades, desejos e emogoes, utilizando gestos, balbucios,
palavras (EIOIEO04);

Interagir com outras criancas da mesma faixa etdria e adultos, adaptando-
se ao convivio social (EI0IE008).

Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emocoes,
necessidades e desejos (EIO]CGO]);

Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interacdes em
ambientes acolhedores e desafiantes (EIO]CGOQ);

Imitar gestos e movimentos de outras criangas, adultos e animais (EIO]CGOS).

Exploror)sons produzidos com o proprio corpo e com objetos do ambiente
EIOITSO1).

Demonstrar interesse ao ouvir d leitura de poemas e a apresentacdo de
musicas (EIOIEF02):

Imitar as variagdes de entonacdo e gestos realizados pelos adultos, ao ler
histérias e ao cantar (EIOIEFO5);

Comunicar-se com outras pessods usando movimentos, gestos, balbucios,
fala e outras formas de expresséo (EIOIEFOB).

Explorar relagdes de causa e efeito (as sensagdes que a musica e o movimento
corporal despertam no seu ser) na interagdo com o mundo fisico (IMPARE);
Explorar o ambiente pela acdo corporal e pela observacgdo, através de
atividades de sensibilizagéo, fazendo descobertas (IMPARE);

Vivenciar diferentes ritmos, velocidades e fluxos nas interacdes e brincadeiras
(em dancas, balangos, escorregadores etc.) (EIOIETO6).



ATIVIDADE 1

Introducgdo + A+ B + Interlddio + A+ B
Interlddio + A + B + Interlddio + A + B + Finalizagd&o

FAIXA DE CARANGUEJO_PEIXEmMp3 - com voz

AUDIO
Para baixar o dudio, clique agqui.

CATEGORIA Expressdo Corporal; Percusséo Corporal.
PEDAGOGICA

POSICIONAMENTO O adulto e os Bebés, em pé e espalhados pelo espagco.

DESCRICAO DA * Reproduzir toda a faixa de dudio;
ATIVIDADE ¢ Introdugdio da cangdo: adulto chama a atengdo do Bebé para que

ele escute a cangdo;

e Estrofe A da cancdo: o adulto e o Bebé se embalam para a direita e
para a esquerda, ao ritmo da cangdo;

e Estrofe B da cangdio: o adulto e o Bebé realizam as seguintes agoes,
conforme a cangdo:

e “Ora palma, palma, palma™ batem palmas trés vezes;

e “Orapé, pé, pé€” batem o pé direito trés vezes no chdo;

¢ "Ora roda, roda, roda™ rodam, em volta de si mesmos, N0 mesmo
lugar;

* “Caranguejo peixe €” continuam rodando.

* Interludio da cangdo: o adulto e o Bebé caminham, lado a lado, na
fileira, para a direita (imitando um caranguejo):;

* Finalizag@o da cangdo: o adulto e o Bebé batem palmas.


https://drive.google.com/file/d/1BnkzWV9nX3EAuoW4bxMRnDCLLoujlZtJ/view

