
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE  
 

NOME:  _______    9º ANO 
 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: Fazer uma pesquisa sobre a 
problematização e a prática excessiva de exercícios físicos e o uso de medicamentos para a 
ampliação do rendimento ou potencialização das transformações corporais citando no mínimo 
três casos em que o excesso de medicamentos acabou prejudicando esportistas de auto-
rendimento. 

 


