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LEIA COM ATENCAOQ!

AS REGRAS DO VOLEI

1. Uma partida de volei tem, normalmente, 5 sets, sem tempo definido.

2. Cada set é terminado quando uma equipe alcanc¢a os 25 pontos, tendo 2
pontos de vantagem sobre a equipe adverséaria. Caso nao tenha, o set
prossegue até que uma equipe conquiste tal vantagem.

3. Cada time é composto por 6 jogadores em quadra e 6 jogadores reserva.

4. ApoOs o saque, cada time soO podera tocar a bola trés vezes, sendo proibido
gue um jogador toque a bola duas vezes seguidas.

5. A equipe vencedora é aquela que ganhar 3 sets

1). Quantos pontos tem cada set no vélei?

2). Quantas vezes cada equipe pode tocar na bola em uma jogada,
antes de passar ao adversario?
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