
  
 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

NOME:  4º ANO 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: Faça a pesquisa e responda no 
caderno 

 
 

CAPOEIRA 

 
 

A capoeira ou capoeiragem é uma expressão 

cultural brasileira que mistura arte marcial, 

esporte, cultura popular, dança e música. 

 
 
 

✓ Sugestões de vídeos sobre capoeira: 
 

Roda infantil Capoeira Acrebrasil 

Capoeira Infantil Senzala Rio Claro-SP / Professores Coelho e Carol 

Capoeira Muzenza Evento | Tempo bom Roda boa 

 

✓ LIVRO 

Berimbau mandou te chamar em pdf 
 

✓ MÚSICA: 
AEIOU 

 

✓ APLICATIVO 

VIVAVIDEO 
 
 

ATIVIDADE: 
 

FAÇA UMA PESQUISA SOBRE: 

 
 

➢ Capoeira: (origem e história da Capoeira): 

➢ Conceitos e habilidades motoras da luta: 

➢ Principais instrumentos e roupas: 

➢ Quais os materiais são usados para confeccionar o berimbau: 

➢ Produção de desenhos sobre a capoeira 

SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

https://www.youtube.com/watch?v=RdNCTrwD3OI
https://www.youtube.com/watch?v=UfUzG9GBnKU
https://www.youtube.com/watch?v=KnOmQVJXrys
https://indicalivros.com/pdf/berimbau-mandou-te-chamar-bia-hetzel
https://www.youtube.com/watch?v=Iz5jH8t8NhM
http://www.baixaki.com.br/android/download/vivavideo-free-video-editor.htm

