
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

4 – PARQUE ROCHA 
MOUTONNÈE 

3 - MUSEU 

 

HISTÓRIA 

ATIVIDADE 1 
 

NOME:  3º ANO 
 

ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: LAZER EM SALTO: O aluno poderá escrever no caderno o 

título da atividade e a data. Ler o texto e anotar as respostas no caderno. 

 

 
O LAZER DE TODOS 

 
VOCÊ SABIA QUE O LAZER É UM DIREITO? ISSO MESMO A CONSTITUIÇÃO BRASILEIRA 

GARANTE EM UM DE SEUS ARTIGOS QUE O LAZER É UM DIREITO FUNDAMENTAL DE TODOS, 
ASSIM COMO A SAÚDE, EDUCAÇÃO E ALIMENTAÇÃO. 

AS PRAIAS, PARQUES, CENTROS CULTURAIS E ESPORTIVOS, CINEMAS E MUSEUS SÃO 
UNS DOS VÁRIOS EXEMPLOS DE ESPAÇO PÚBLICO DESTINADOS AO LAZER, EM QUE PODEMOS 
CONVERSAR, BRINCAR, DESCANSAR E NOS DIVERTIR. 

 
1) VAMOS OBSERVAR ALGUMAS IMAGENS DA NOSSA CIDADE E ANOTAR QUAIS OS ESPAÇOS 

PÚBLICOS DEDICADOS AO LAZER. 
 

           

 

 
          1- MIRANTE DA PONTE ESTAIADA                  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2– AV. NOVE DE JULHO 



SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

TEMPO DE LAZER E TEMPO DE 
TRABALHO 

 
AO LONGO DA HISTÓRIA NÃO TÍNHAMOS UM TEMPO CERTO PARA O TRABALHO E 
LAZER. MAS AS COISAS FORAM MUDANDO E COM O USO DO RELÓGIO TUDO FICOU 
MAIS DIVIDIDO. TEMOS TEMPO PARA O ESTUDO (E OU TRABALHO), DESCANSO E 
MUITAS OUTRAS COISAS QUE FAZEMOS DURANTE AS 24 HORAS DO DIA. 

 
AGORA PRESTE ATENÇÃO NAS ATIVIDADES QUE VOCÊ REALIZA NO SEU DIA A DIA E 
DESENHE ALGUMAS DELAS. 

 
O QUE EU FAÇO DE MANHÃ... 

A MINHA TARDE... 

À NOITE... 

 


