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MATERIAIS 
Rolo de papel higiênico, color set ou cartolina, papel crepom, sulfite, hidrocor, 

barbante, cola e tesoura. 
 

MODO DE PREPARO 
Amarre o barbante no rolo fazendo um arco, depois revista o rolo de papel higiênico 
com a cartolina ou color set. Faça o desenho da nuvem conforme o modelo da foto 

com o hidrocor na folha de sulfite. Na parte inferior do rolo cole diversas tiras de papel 
crepom. Agora é só pendurar o móbile. 

 

ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO – A.E.E. 
 

Queridos pais e responsáveis, estamos postando novas atividades e brincadeiras 

para que o aprendizado continue, são atividades simples, práticas e divertidas, 

escolha as que são adequadas ao seu filho e que todos tenham uma semana 

maravilhosa.   

 

HABILIDADES SENSORIAIS 
Objetivo: Favorecer o desenvolvimento das percepções táteis, visuais, auditivas, olfativas 
e gustativas, proporcionando sensações diferentes ao corpo. 
 
PAPEL ALUMÍNIO 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
HABILIDADES COGNITIVAS 
Objetivo: Estimulam a aprendizagem de conceitos e o raciocínio, favorecendo o tempo de 
concentração e atenção em uma atividade. 
 

 
 
 
 
 

MATERIAIS 
Rolo de papel alumínio, grãos de arroz, pedaços de cartolina, tesoura e fita crepe. 

 
MODO DE PREPARO 

Primeiro tampe uma das pontas do rolo, coloque os grãos de arroz dentro e depois 
tampe a outra ponta do rolo. Peça para a criança decorar o material. Depois é só 

movimentar o rolo bem devagar para que ele faça o barulho da chuva. 

MATERIAIS 
Cola colorida e papel sulfite 

 
MODO DE PREPARO 

Peça para a criança fazer vários pingos com as colas coloridas em toda a folha de 
papel sulfite. Podem ir nomeando as cores, ou contando os pingos. Espere secar e terá 

uma linda pintura. 
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HABILIDADES MOTORAS 
Objetivo: Estimulam o desenvolvimento da coordenação motora global com o 
aperfeiçoamento para andar, correr, pular, saltar e fina com a melhora na destreza dos 
movimentos das mãos e a coordenação para a escrita. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HABILIDADES DE LINGUAGEM 
Objetivo: Estimulam o desenvolvimento desde a comunicação não verbal até o 
desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Favorecem o aprendizado da leitura e escrita, 
aumentando o vocabulário e a memorização no processo de alfabetização, ortografia e 
produção textual. 
 

 
 
 
 
 
 

MATERIAIS 
Pedaço de papelão, tesoura, hidrocor e cadarço de tênis. 

 
MODO DE PREPARO 

No papelão faça o desenho de um tênis conforme o modelo da foto. Nos locais onde o 
cadarço irá passar faça furos com a tesoura. Pode pedir para a criança passar o 

cadarço nos furos ou somente amarrar o cadarço. 

MATERIAIS 
Pedaço de papelão, 02 tampas de alumínio de garrafas, cola, hidrocor e lápis de cor ou 

giz de cera.  
 

MODO DE PREPARO 
Recorte uma tira de papelão com a medida aproximada de 20X04. Cole as tampas nas 

pontas da tira, depois dobre a tira ao meio e peça para a criança decorar a cobrinha. 
Para brincar, aperte a cabeça da cobrinha de leve para produzir o som das tampinhas 

batendo.  

MATERIAIS 
Rolo de papel alumínio, pratos descartáveis de plástico (festa) e tesoura. 

 
MODO DE PREPARO 

Recorte o fundo dos pratos descartáveis, se os pratos não forem coloridos, pode pedir 
para a criança pintar com guache. Agora é só brincar de arremessar argolas. 

MATERIAIS 
Cartolina ou folha de sulfite e fita crepe. 

 
MODO DE PREPARO 

Enrole a cartolina ou a folha de sulfite para formar um cone, não pode fechar a ponta 
mais fina. Agora é só brincar de se comunicar, peça para a criança falar perto da ponta 

mais fina do cone e verá que o som aumenta. 
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HABILIDADES MATEMÁTICAS 
Objetivo: Estimulam o desenvolvimento do universo dos números e das operações 
matemáticas, favorecem o aprendizado em diferentes graus de conhecimento ensinando 
desde o reconhecimento dos numerais, noções de quantidades até o desenvolvimento de 
operações matemáticas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATERIAIS 
Pedaço de papelão, hidrocor, tesoura ou estilete, cola  e pedaços de lã, barbante ou 

linha de bordar. 
 

MODO DE PREPARO 
No papelão trace a letra inicial do nome da criança. Com a tesoura ou estilete recorte a 

letra do papelão. Peça para a criança decorar a letra inicial de seu nome com a lã, 
barbante ou linha. Use a cola para fixar as pontas da linha toda vez que for trocar de 

cor. 

MATERIAIS 
01 lata de achocolatado ou leite em pó, palitos de sorvete coloridos (pode pintar os 

palitos também) e hidrocor. 
 

MODO DE PREPARO 
Faça cortes na tampa plástica da lata para que possa entrar os palitos de sorvete, 

conforme o modelo da foto. Com hidrocor pinte as laterais dos cortes com as cores dos 
palitos. Na hora da brincadeira, peça para a criança colocar os palitos nos furos de 

acordo com as cores.  
 

MATERIAIS 
01 mesa, bola plástica pequena, durex e copos descartáveis ou de plástico. 

 
MODO DE PREPARO 

Cole com a durex os copos plásticos em uma das laterais da mesa conforme o modelo 
da foto e o material para a brincadeira já está pronto. Peça para a criança se 

posicionar na lateral da mesa contrária aos copos e de lá rolar a bola tentando acertar 
um dos copos. Pode colocar números nos copos e solicitar que a criança conte 

quantos pontes fez somando os números. 
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