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MÓBILE EXTERNO 

 
Materiais: Caixas de leite vazia e higienizadas, cortadas ao meio e perfuradas; 

baldinhos de plástico, garrafas pets, elástico grosso de tecido, tesoura; corda ou 

barbante grosso, terra, pedras grandes, folhas, areia. 

 

Hora da brincadeira: com os móbiles pinturados em uma área gostosa e 

apropriada para brincar, convide a criança para recolher folhas, pedras, terra, 

areia e colocá-los dentro dos mobiles. Depois converse sobre os materiais 

escolhidos: textura, forma, peso, cheiro etc. Conforme eles vão colocando os 

objetos dentro dos móbiles o elástico tende a descer. Isso proporcionará 

conceitos importantes de dentro, fora, em cima, embaixo, leve, pesado, cheio, 

vazio etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACESEE O LINK PARA OUVIR A HISTÓRIA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uwwnFQPeABg 

https://www.youtube.com/watch?v=uwwnFQPeABg

