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Queridos pais e responsaveis, vamos para mais uma semana com diversao e
alegria. Estamos enviando novas atividades e brincadeiras para que o aprendizado
continue, sao atividades simples, praticas e divertidas, escolha as que sao
adequadas ao seu filho e que todos tenham uma semana maravilhosa.

HABILIDADES SENSORIAIS

Objetivo: Favorecer o desenvolvimento das percepcdes tateis, visuais, auditivas, olfativas
e gustativas, proporcionando sensacoes diferentes ao corpo.

PAPEL ALUMINIO

MATERIAIS
Folha de papel laminado (para embrulhar alimentos).

MODO DE PREPARO
Forre uma superficie lisa, pregando com durex as laterais. Depois de forrada a
superficie ficara com a aparéncia de um espelho. Agora é s6 explorar a imaginagéo.

MATERIAIS
Gelatina pronta.

ATIVIDADE
Ofereca a crianca a vasilha com a gelatina e deixe explorar com as méaos, apertando,
amassando e até mesmo experimentando a gelatina.

MATERIAIS
Sabonete, 4gua em uma vasilha. Pode ser usada a batedeira também.

_ ;“’.'— ? = MODO DE PREPARO

5{.’ B Esfregue o sabonete na agua da vasilha para que forme bastante espuma, separe

; ' essa espuma quando estiver bem cremosa, adicione corante alimenticio. Para facilitar
= #’ a formacéo de espuma, bata em uma batedeira.

HABILIDADES COGNITIVAS

Objetivo: Estimulam a aprendizagem de conceitos e o raciocinio, favorecendo o tempo de
concentracéo e atencdo em uma atividade.
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TEIA DE BARBANTE

MATERIAIS
Caixa de papeldo pequena, tesoura, barbante e brinquedos diversos.

MODO DE PREPARO
Com a tesoura faca alguns furos na caixa de papeldo, em seguida construa com o
barbante uma teia fechando bem os espacos. Com cuidado coloque alguns brinquedos
pequenos na caixa e pega para a crianga retirar todos os brinquedos.

MONTE O COPO

MATERIAIS
Papel sulfite e hidrocor para construir as fichas, copos descartaveis, algodéo colorido
e uma pinca.

MODO DE PREPARO
Desenhe no sulfite diversos copos como o modelo ao lado, acrescente em cada
desenho do copo a quantidade e cores do algodao. Peca para a crianga escolher as
fichas e representar nos copos descartaveis a guantidade e cores igual as das fichas.

CONFLITO NO CEREBRO

'AMARELO AZUL LARANJA MATERIAIS
VERMELHO VERDE Papel sulfite branco e hidrocor para escrever.

| ROXO AMARELO VERMELHO MODO DE PREPARO

LARANJA - VERDE Copie a escrita conforme 0 modelo da imagem ao lado, sempre usando as cores
1 AZUL  VERMELHO ROXO conforme o modelo. Peca para a crianca dizer as cores na sequéncia e ndo ler as
VERDE AZUL LARANJA palavras.

HABILIDADES MOTORAS

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento da coordenacdo motora global com o
aperfeicoamento para andar, correr, pular, saltar e fina com a melhora na destreza dos
movimentos das maos e a coordenacao para a escrita.

ACERTE O BURACO

- MATERIAIS
Caixa de papeldo grande, bola pequena e estilete.

MODO DE PREPARO
Com o estilete faga um recorte no fundo da caixa fazendo um buraco onde a bola
escolhida possa passar. O brinquedo esta pronto, peca para a crianga segurar a
caixa com as maos nas laterais e movimentar a caixa até a bola passar pelo
buraco.
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CHUTE AO CESTO

MATERIAIS
Cesta de roupa, bexigas.

MODO DE PREPARO
Deite o cesto de roupa no chdo como uma trave de gol, encha varias bexigas, de
diferentes tamanhos e peca para a crianga chuta-las até que todas estejam dentro
do cesto.

MATERIAIS
Pedaco de papeléo, caneta, cola e botbes variados.

MODO DE PREPARO
Recorte um pedago de papeldo conforme o desenho que deseja construir e
decorar. Faga com a caneta o tracado do desenho. Esta pronto, peca para a
crianga ir passando a cola e colando os bot6es sobre o tracado. Depois de pronto
ficard um lindo quadro.

HABILIDADES DE LINGUAGEM

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento desde a comunicacdo ndo verbal até o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Favorecem o aprendizado da leitura e escrita,
aumentando o vocabulario e a memorizagdo no processo de alfabetizacdo, ortografia e
producao textual.

MEGAFONE
MATERIAIS
Y Copos descartaveis, barbante.
& ¢
;\?‘ P MODO DE PREPARO
{ Faca um furo no fundo dos copos e com um pedaco de barbante, ligue um copo ao

outro, faca um né com o barbante dentro de cada copo para que o barbante ndo
possa escapar. O megafone esta pronto e todos podem brincar de se comunicar
através dele.
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THE VOICE KIDS

S
MATERIAIS
Criangas e adultos, microfone de brincadeira ou um objeto para representa-lo.

Peca para as criangas escolherem uma musica para cantar. Inicie as
apresentacdes, e caso o0s jurados (adultos) gostem do cantor, virem as cadeiras.
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- MODO DE PREPARO
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FAZ DE CONTA

MATERIAIS
Objetos variados para a brincadeira de faz de conta.

MODO DE PREPARO
Estimular a crianca a participar da brincadeira imitando acdes de sua preferéncia,
pode brincar com bonecas, objetos de cozinha, construir materiais para a
brincadeira. etc.

HABILIDADES MATEMATICAS

Objetivo: Estimulam o desenvolvimento do universo dos numeros e das operacdes
matemadticas, favorecem o aprendizado em diferentes graus de conhecimento ensinando
desde o reconhecimento dos numerais, nocdes de quantidades até o desenvolvimento de
operacdes matematicas.

SO SE FOR DEZ

MATERIAIS
Dois dados.

MODO DE PREPARO
, Cada participante joga os dados e faz a contagem dos pontos. Vence a brincadeira
guem conseguir por trés vezes somar dez pontos nas jogadas.

QUICAR BEXIGA

MATERIAIS
Dois dados e bexigas.

o= T
MODO DE PREPARO
Cada patrticipante joga os dados e faz a contagem dos pontos e com a bexiga tem

que quica-la no ar a mesma quantidade que saiu nos dados jogados.

QUANTOS PRENDEDORES?

MATERIAIS
Papel sulfite, hidrocor e prendedores de roupas.

MODO DE PREPARO
Com o sulfite faga algumas fichas e escreve em cada uma delas um namero. Na
hora da brincadeira pega para a crianga observar o nimero e prender na ficha a
mesma auantidade de prendedores aue representa o nimero.
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SITES SUGERIDOS

https://www.sitededicas.com.br/cinf.htm (Histdrias infantis)

https://poki.com.br/ (Jogos variados)

http://johannaterapeutaocupacional.blogspot.com/

Pyaa) | Prefeitura
@ de Salto Avenida Tranquillo Giannini, 861, Distrito Industrial - Salto - SP - CEP 13.329-600

CNPJ: 46.634.507/0001-06 - www.salto.sp.gov.br - Telefone: (11) 4602.8500
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETSRm EEEEEER EEEEEEEEEEEEEEEER


http://www.salto.sp.gov.br/
https://www.sitededicas.com.br/cinf.htm
https://poki.com.br/
http://johannaterapeutaocupacional.blogspot.com/

