Prefeitura SECRETARIA MUNICIPAL

da Estancia Turistica

de Saito DE EDUCACAO

4° ANO - HISTORIA

ORIENTACAO AOS PAIS: O aluno podera escrever no caderno o titulo da atividade, a data e responder.

NOME: 4° ANO

ATIVIDADE 1 — Leitura e interpretacdo de texto.

Familia em quarentena: € preciso viver um dia de cada vez
A convivéncia familiar intensa obriga atodos a mudanca de atitude para que a harmonia prevaleca

De uma viagem de despedida a Buenos Aires, na Argentina, até se ver presa dentro de
casa, impedida de lidar com a vida como estava acostumada. A jornalista Cristiane Araujo foi
acompanhar a sobrinha Flavia, de mudanca para a capital portenha para fazer doutorado em
psicologia. Aproveitou, e foi em companhia da méae, Gisélia, de 94 anos, e da irma, Valéria.
Passados os dias, no retorno ao Brasil embarcaram de mascaras, ja que havia registro da COVID-
19 por la: “Ficamos preocupadas porque estavamos com minha mae, ainda que seja su-
persaudavel. Usamos mascaras, alcool em gel e tomamos todo o cuidado possivel, ja que
circulamos por lugares turisticos, com presenca de muitos estrangeiros. Uma volta apreensiva e
sem saber se poderiamos estar assintomaticos ou ndo”.

Ja no Brasil, diante de todas as informacdes disponiveis, ainda que truncadas, Cristiane
conta que teve uma DR (discutir a relagdo) com o marido, Marco Aurélio, administrador, de 52,
para decidirem como agir, antes mesmo de as autoridades no Brasil decidirem pelo isolamento
social. Acertaram que os dois iriam trabalhar home office, saindo o minimo possivel. O marido
tem uma empresa de gerenciamento de estacionamentos e, mesmo sem fechar, porque ha
clientes que precisam do servico, ele consegue gerenciar via WhastApp, telefone, e-mail ou
mesmo ir menos ao local.

Na conversa, estabeleceram regras basicas de convivéncia. Cada um tera de ter mais
paciéncia com o outro para manter a harmonia, ter mais tolerancia e respeitar a individualidade.
Eles moram em um apartamento que ndo € tdo grande, de trés quartos, e combinaram que,
quando um precisasse de descanso e da sua soliddo, que fosse cada um para seu quarto. Um
trabalha no escritorio e o outro no quarto.

Folha de Minas, caderno Saude: https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/04/05/interna_bem_viver,1134694/

ATIVIDADE 2 — Responder as perguntas abaixo

1. Segundo o texto, como a jornalista Cristiane Araujo decidiu juntamente com o marido, agir
diante das informacdes da Covid-19 aqui no Brasil?

2. Quais as regras basicas de convivéncia que ficaram estabelecidas entre eles?

3. Como esta sendo a convivéncia na sua casa nesse periodo de isolamento social? Alguma
regra foi estabelecida?



https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/04/05/interna_bem_viver,1134694/

