Prefeitura SECRETARIA MUNICIPAL

da Esténcia Turistica

de Saito DE EDUCACAO

EDUCACAO FISICA

ATIVIDADE 1

NOME: 3° ANO

BRINCADEIRA: AMARELINHA

A brincadeira da Amarelinha é uma brincadeira muito antiga que é 6tima para desenvolver a no¢ao de
respeito as regras e a esperar pela vez. A Amarelinha mais tradicional é aquela feita no chdo com giz.
Segue as regras da brincadeira:

1. Cada jogador precisa de uma pedrinha ou tampinha.

2. Quem comecar joga a pedrinha na casa marcada com o numero 1 e vai pulando de casa em casa,
partindo da casa 2 até o céu.

3.S6 é permitido p6r um pé em cada casa. Quando ha uma casa do lado da outra, pode p6r os dois pés
no chao.

4. Quando chegar no céu, o jogador vira e volta pulando na mesma maneira, pegando a pedrinha
quando estiver na casa 2.

5. A mesma pessoa comeca de novo, jogando a pedrinha na casa 2.

6. Perde a vez quem: Pisar nas linhas do jogo, pisar na casa onde esta a pedrinha, ndo acertar a pedrinha
na casa onde ela deve cair, nao conseguir (ou esquecer) de pegar a pedrinha de volta

7. Ganha quem terminar de pular todas as casas primeiro.

Exemplo: https://www.youtube.com/watch?v=brw 6T9r]ps
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http://dicaspaisefilhos.com.br/diversao/brincadeiras/brincadeira-amarelinha/
https://www.youtube.com/watch?v=brw_6T9rJps

