
  
 
 

CIÊNCIAS 
ATIVIDADE 1 

NOME:  1º ANO 
 

ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: HÁBITOS DE HIGIENE:. O ALUNO 
PODERÁ ESCREVER NO CADERNO O TÍTULO DA ATIVIDADE E A DATA. 
CONSIDERANDO QUE NO 1º ANO ALGUNS ALUNOS AINDA NÃO REALIZAM A LEITURA 
COM AUTONOMIA, LEIA PARA ELE A COMANDA E SOLICITE QUE RESPONDA NO 
CADERNO. 

 
 

EXISTEM SERES MUITO PEQUENOS CHAMADOS DE MICRO-ORGANISMOS. 
ALGUNS DELES, QUANDO ENTRAM EM NOSSO CORPO, PODEM CAUSAR: 

 

✓ COCEIRA NO CORPO; 
✓ DIVERSAS DOENÇAS 

 
PARA EVITAR ESSSES PROBLEMAS É PRECISO MANTER O CORPO E O 
AMBIENTE LIMPOS. 

 
 

FAÇA UM DESENHO PARA MOSTRAR COMO VOCÊ CUIDA DA LIMPEZA DO SEU 
CORPO. 

 

SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 


