
SECRETARIA MUNICIPAL 

DE EDUCAÇÃO 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

NOME: _____________________________________________________________________ 1º ANO 
 
ORIENTAÇÃO AOS PAIS:O aluno poderá escrever no caderno o título da atividade e a data. 
Considerando que o aluno pode não apresentar uma leitura autônoma, os pais ou responsáveis precisam 
auxiliar na leitura e acompanhar o desenvolvimento da atividade. 
 
ATIVIDADE 1 – VAMOS BRINCAR DE SE MOVIMENTAR E FAZER SONS COM O CORPO? A DIVERSÃO 
SERÁ GARANTIDA. CONHEÇAM O GRUPO BARBATUQUES, QUE TRABALHA COM AS CRIANÇAS 
USANDO A BRINCADEIRA, A MÚSICA E A DIVERSÃO. PARA ISSO, BASTA ACESSAR OS LINKS ABAIXO. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw&fbclid=IwAR2hajWQhS4I4BKbCSIf8OPs8jfy5WXSK9
0W7qKsEzB4R5ZJze__BBiYHog 
 
https://www.youtube.com/watch?v=I6LGAY6EJxU 
 
https://www.youtube.com/watch?v=pGrJUkpswPI 
 
 
 
ATIVIDADE 2 – AGORA É A SUA VEZ. CRIE MOVIMENTOS COM O SEU CORPO E PRODUZA SONS 
DIVERSOS. 

https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw&fbclid=IwAR2hajWQhS4I4BKbCSIf8OPs8jfy5WXSK90W7qKsEzB4R5ZJze__BBiYHog
https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw&fbclid=IwAR2hajWQhS4I4BKbCSIf8OPs8jfy5WXSK90W7qKsEzB4R5ZJze__BBiYHog
https://www.youtube.com/watch?v=I6LGAY6EJxU
https://www.youtube.com/watch?v=pGrJUkpswPI

