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ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: LER E RESPONDERS AS QUESTÕES NO 

CADERNO. 

 

O CONTINENTE AMERICANO 

 

 
O Continente Americano está posicionado parcialmente nos Hemisférios Norte e Sul e 

totalmente no Hemisfério Ocidental, ou seja, a oeste de Greenwich. O Continente Americano é 
cortado pelo Círculo Polar Ártico, Trópico de Câncer, Linha do Equador e Trópico de Capricórnio. 

Ao norte do Continente Americano temos o Oceano (Mar) Glacial Ártico, tendo a leste o 
Oceano Atlântico, a oeste o Oceano Pacífico e ao sul os Oceanos Atlântico e Pacífico. 

Do ponto de vista físico/geográfico, o Continente Americano está dividido em América do 
Norte, América do Sul e América Central. Do ponto de vista sócio-econômico e cultural, o 
Continente Americano está dividido em América Latina e América Anglo Saxônica. Os países da 
América do Norte são o Canadá, Estados Unidos e México. Temos também a Ilha da Groenlândia 
(pocessão da Dinamarca) e o Alasca (EUA). 

A América Central é dividida em duas partes: A continental (ístmo) e a insular. Na parte insular 
está o Caribe, sub-dividido em Grandes Antilhas e Pequenas Antilhas. 

Os países da América Central Continental são: Panamá, Costa Rica, Nicarágua, El Salvador, 
Honduras, Belize e Guatemala. Nas Grandes Antilhas são Bahamas, Cuba, Jamaica, Haiti, 
República Dominicana, além de Porto Rico (estado associado aos Estados Unidos). Os países 
das Pequenas Antilhas são: Trinidad e Tobago, São Vicente e Granadinas, São Cristovão e 
Nevis, Antígua e Barbuda, Santa Lúcia, Dominica, Barbados e Granada. 

Na América do Sul temos os seguintes países: Brasil, Uruguai, Paraguai, Argentina, Chile, 
Bolívia, Peru, Equador, Colômbia, Venezuela, Guiana, Suriname e Guiana Francesa 
(Departamento Ultramarino da França). 

A América Latina é formada pelo México, países da America Central, inclusive o Caribe e os 
países da América do Sul. Área colonizada por portugueses (Brasil) e espanhóis maioria dos 
demais países. Portugueses e espanhóis são povos europeus latinos. 

A América Anglo Saxônica compreende os Estados Unidos (com o Alasca), colonizado por 
ingleses, o Canadá colonizado por ingleses e franceses, povos europeus de origem Anglo e 
Saxão. A Groenlândia também faz parte da América Anglo Saxônica. 
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Questões 

 

 
1- Quais os países que formam a América do Norte? 

 

 
2- Quais os países que formam a América Central? 

 

 
3- Quais os países que formam a América do Sul? 

 

 
4- O que é a América Latina? 

 

 
5- O que é a América Anglo-Saxônica? 

 
 

 

 

 
 
 


