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ATIVIDADE 1 
 

NOME:  _________   4º ANO 

 
ORIENTAÇÃO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE: O aluno poderá escrever no caderno o título 
da atividade e a data.  
 

Dança da Região Norte: Carimbó 

- Leia o texto a seguir: 

 

Danças da Região Norte – Carimbó 

  

O Carimbó é tão importante e característico que é considerado Patrimônio Cultural do Brasil 
pelo Iphan (Instituto do Patrimônio Histórico e Artístico Nacional). Suas raízes estão diretamente 
ligadas aos povos indígenas tupinambás, somado a elementos da cultura africana e portuguesa.  

O nome da dança vem das palavras indígenas Curi (pau oco) e M’bo (furado), uma alusão 
direta ao instrumento de percussão parecido com um tambor que é utilizado durante as 
apresentações.  

A execução dos movimentos é rápida e envolvente, trazendo os dançarinos rodando e 
pulando por todos os lugares. Participam tanto mulheres (sozinhas), quanto casais. 

Como algo característico da região norte, as vestimentas utilizadas são bastante coloridas, 
repletas de detalhes e bem estruturadas. As mulheres fazem uso de longas saias estampadas e 
trabalhadas em cores fortes e vibrantes, somadas aos acessórios corporais e para o cabelo; já os 
homens utilizam uma calça leve e ficam sem camisa. 

- Pergunte aos seus familiares se conhecem esta dança; 
- Aprecie o vídeo: 
https://www.youtube.com/watch?v=pshEoagc0t4 
- Vamos tentar dançar? 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=pshEoagc0t4
https://escolaeducacao.com.br/wp-content/uploads/2019/09/carimb%C3%B3.jpg

