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1- Identificagiao

Anexo Il

Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam
Obra Unida & Sociedade de Sdo Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n® 56.650.914/0001-52 - Inscri¢do estadual ISENTO
Utilidade Pablica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 — 24/01/2021
Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n° 004/98

Razao Social

Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam

CNPJ: 56.650.914/0001-52

Endereco: Rua Marqués de Tamandaré, CEP: 13322-121
525

Bairro: Jardim Bandeirantes Municipio/UF: | Salto/SP

Telefone: (11) 4028-9876 e (11) 4029-2376

E-mail: lar.ozanam.salto@uol.com.br

Site/Blog: http://larfredericoozanam.org.br/

Técnico Responsavel pelo Servigo | Paula Colugo Takeyama Lanca

RG: 34.076.007-2 CPF: 223.335.238-67

Cargo: Terapeuta Ocupacional CREFITO: | 8326-TO

Coordenador | Katia Emiko Tanaka

Presidente: Ulisses Franca Alves

RG: 41.45.915-8 CPF: 335.276.588-07

Data do Inicio do Mandato 25/10/2016

Data do Término do Mandato | 24/10/2018

Tipo de Parceria

Secretaria de Ag¢ao Social

Conta bancaria

Banco do Brasil — Cédigo: 001

Agéncia: 6658-3 — Conta Corrente: 26702-3
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2- Descricao -

T

Inicio (dia/més/ano) Término (dia/més/ano)
Periodo de Execugéo das 1° de Junho de 2018 31 de Dezembro 2018
Atividades Previstas

3- Objeto da Parceria

Projeto Oficina Culinaria

4- Justificativa .

O Projeto Oficina Culinaria se justifica a partir de necessidades emocionais e ocupacionais
identificadas pela equipe técnica do Lar Frederico Ozanam de Salto-SP nos idosos assistidos. A
culinaria € uma forma de ocupagao capaz de resgatar memorias afetivas importantes, devido a sua
relagdo com a cultura e com a organizag&o social & qual pessoas dessa faixa etaria geralmente
estao vinculadas. Além disso, a partir de oficinas desse tipo, & possivel valorizar as habilidades dos
idosos e fortalecer vinculos e trocas interpessoais.

5- Objetivo Geral

Objetivo Geral

Desenvolver agdes que viabilizem e fortalegam os aspectos de satide mental e fisica dos idosos
acolhidos na instituigdo através de atividades realizada na oficina de culinaria.
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6- Objetivo Especificos / Resultados Esperados

Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam
Obra Unida a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n® 56.650.914/0001-52 - Inscri¢do estadual ISENTO
Utilidade Publica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 —24/01/2021
Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n° 004/98

Resultados Esperados

Meio de Verificagdo

Objetivos Especificos

Promover a interagdo e
socializagdo entre os idosos

Interacdo entre os idosos:
Trabalhando em equipe,
promovendo a
socializagdo, troca de
experiéncias, relembrando
receitas, resgate cultural.

Fotos, relatorios técnicos e lista
de presenga

Prevenir e/ou reabilitar
movimentos fisicos

Prevenir e/ou reabilitar
movimentos fisicos: Ao
preparar uma receita é
preciso manusear a massa
exercitando assim os
participantes, de maneira
a trabalhar a coordenagdo
motora e forga.

Fotos, relatdrios técnicos e lista
de presencga

Estimular e viabilizar a
manutencdo da salide mental

Manutencdo da saude
mental: para a elaboragdo
de uma receita é
necessaria organizacao,
planejamento, raciocinio,
concentragao, memoria;
que sdo fatores que
ajudam a manter a sadde
mental ou prevenir seu
agravamento.

Fotos, relatorios técnicos e lista
de presenga

7- Publico Alvo

Idosos institucionalizados grau 1 e grau 2.

8- Formas de Acesso ao Servigo

Idoso realizara atividade dentro do perimetro da instituicdo em uma cozinha experimental adaptada

para realizagéo de atividade de manuseio de alimentos, preparacio e consumo.
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Obra Unida a Sociedade de S&o Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n° 56.650.914/0001-52 - Inscrigdo estadual ISENTO
Utilidade Pablica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 —24/01/2021
Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n° 004/98

9- Cronograma de Execucgao (Meta, Etapa ou Fase)

te g Indicadores Qualitativos Indicadores Quantitativos
Indicadores de Afericdo de Meio de verificagao
Metas a serem atingidas cumprimento das metas
Garantir que 40% dos idosos de Relatdrio técnico
grau 1 e 2 estejam envolvidos na| Numero de pessoas idosas Fotos
atividade proposta, e alcancem os atendidas Lista de presenca

seguintes objetivos:
e Interacao entre os idosos

e Prevenir e/ou reabilitar
movimentos fisicos

e Prevenir o agravamento da
saude mental

10-Metodologia

A Oficina Culinaria € um projeto que sera realizado 1 vez por més, na cozinha experimental
localizada na casa nimero n°473 que fica anexo ao prédio da Instituicdo e tem como objetivo a
interagdo entre os idosos, trabalhando em equipe; prevenir efou reabilitar movimentos fisicos e
prevenir o agravamento da saude mental.

A Terapeuta Ocupacional ird acompanhar a atividade, no sentido de que os objetivos acima sejam
atingidos, ira trabalhar em grupo, resgatando a histéria de vida dos idosos.

Nestes grupos os participantes irdo trazer receitas relacionadas com suas experiéncias passadas,
e sera escolhida uma receita por més conforme a avaliagio da nutricionista, seguindo a idéia de

avaliar o tempo para a execugao da receita, a quantidade, a complexidade e além de aproveitar os
mantimentos que temos em estoque.

Todas as receitas serdo feitas no periodo da manha e servidas na cozinha experimental para os
participantes da atividade e no café da tarde para todos os residentes.

Serédo convidados idosos com grau 1 e 2 e 0 nimero de participantes irda variar conforme a
demanda.

X
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Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam

Utilidade Publica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 —24/01/2021

Recursos Logisticos

11 Ambiente Fisico

i 1

Obra Unida a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n°® 56.650.914/0001-52 : Inscri¢do estadual ISENTO

Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n® 004/98

Quantidade Descrigdo

1

experimental.

Casa dentro das dependéntcia da Instituicdo com banheiro adaptado cozinha

11.1 Recursos Materiais : Equipamentos / Material Permanente

Quantidade Descri¢do Valor

1 Geladeira Brastemp Frost Free Duplex Clean BRM39EB —

378 L110v RS 1.899,91
1 Fogdo Brastemp 4 Bocas Clean Timer BFO4TAB Branco -

Bivolt RS 854,91
1 Forno de Micro — ondas Brastemp BMS45CB com Display

LCD - 32 Litros 127v RS 710,91
1 Jogo de Panelas 6 Pegas Solar Ago Inox 65500040

Tramontina RS 868,90
1 Liquidificador Arno Power Max 15 Velocidades 1000W -

Preto 110v RS 194,90
1 Batedeira Planetaria Arno Deluxe SX82 - Preta - 110v RS 305,91
2 Jogo 6 Copos 380ml de Vidro para Drink Stella Bon

Gourmet - R25825 RS 112,02
2 Aparelho para Jantar e Cha Oxford Biona Actual Biona - 20

Pegas RS 439,80

Grill Eletrico Hamilton Beach 25335 - Preto - 110v RS 269,01

Sanduicheira Grill Fama Preto - Britdnia - Fama - 110v RS 41,90

Cafeteira Elétrica Philco PH14 Temp - Aco Escovado 110v RS 139,90
1 Conjunto Cozinha Italiana Criativa 4 Pegas Preto Paneleiro. -

Armario Geladeira e gabinete RS 999,00
1 Armario Multiuso BAM 03 - BRV Mdveis RS 270,66
1 Mesa de Jantar com 6 cadeiras Atlanta Madesa Rustic/

Crema/ Pérola RS 669,90
1 Panela de Pressdo Elétrica Viva Digital Philips Walita

Polishop RS 499,90
1 Depurador de Ar Suggar 60cm Slim DI61BR - 3 Velocidades RS 242,90
2 Faqueiro Tramontina Laguna 91 Pecas - Inox RS 592,80
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15 Monitoramento e Avaliagao

Monitoramento sera realizado através de relatorio dos técnicos de acordo com a participagao dos
idosos, avaliando o ‘fortalecimento de vinculo, resgate da alta estima, interligando as agées
construidas através dos objetivos especificos, também sera oportunizado a participagao deles no
processo avaliativo e sugestivo, com elaboragdo de questionarios.

16 Anexos

16.1 Plano de Aplicagao

Despesas Valor Anual Valor Mensal

Recursos Humanos

Servigo de Terceiros

Material de Consumo

Manutengdo

Material Permanente RS 9.000,00

16.2 Cronograma de Desembolso

Descri¢ao 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Recursos
Humanos

Servico de
Terceiros

Material de
Consumo

Manutencado

Material R$9.000,00
Permanente

16.3 Valor da Proposta

Descricdo Valor

Recursos Humanos (todos os encargos e impostos,
FGTS, que estejam vinculados a proposta)

Material de consumo RS 9.000,00
Locagdo de imdvel ou equipamento ou transporte
Bens e matérias permanentes

Manutengdo

Prestagdo de Servigos

Combustivel
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11.2 Quadro de Recursos Humanos Indiretos (6 meses)

Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam

Obra Unida a Sociedade de Sao Vicente de Paulo de Salto
CNPIJ n® 56.650.914/0001-52 - Inscrigdo estadual ISENTO
Utilidade Publica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 — 24/01/2021
Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n® 004/98

. Carga Vinculo
Fungido ‘ Custos Escolaridade Horsrla contratual
Eﬁcargos Valor
Honorarios R$ 208,54
issidio 7 59 i}
Aux. Servigos D‘:SSIdlo 5% R3 Médio 4 horas CLT
(01) 8% FGTS RS - 16,68 Mensais
Provisdo de Férias(6/12) | R$ - 17,38
Provis&o 13° (6/12) R$ - 17,38
PIS 1% R$ - 2,08
Total R$ 262,06
. Carga Vinculo
Fung¢do Custos Escolaridade Hordra éontratual
Encargos Valor
Honorarios R$ 196.35
P o 5 Microempres
Recreacionista D;ssndto f:9% ﬁs Superior 04 horas a individual
(01) 8% FGTS $- . Mensais (MEI)
Provisdo de Férias RS -
Provisao 13° R$ -
PIS 1% RS -
Total R$ 196.35
12 Especificacao da Utilizagcao do Recurso Financeiro
12.1 Recursos Humanos responsaveis pela execugio direta
: Carga Vinculo
Funcao Custos Escolaridade Horaria Contvatial
Encargos Valor
Honorarios R$ 634,50
Terapeuta Dissidio 7,5% RS - _
Ocupacional 8% FGTS R$ - 50,76 Supcror égr?srg; cLT
(01 Provisao de Férias R$ - 52,50
Proviséo 13° R$ - 52,50
PIS 1% R$- 6,35
Total R$ 796,61 ‘\\\\j
N
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Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam
Obra Unida a Sociedade de S3o Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n® 56.650.914/0001-52 - Inscrigdo estadual ISENTO
Utilidade Piblica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 — 24/01/2021

Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n° 004/98
N . Carga Vinculo
Fungdo - Custos Escolaridade Horsila contratual

Ehcargos Valor

Honorarios R$ 632,16

s B N
Nutricionista S alebi 29 Superior 12 horas CLT
(01) 8% FGTS RS - 50,37 semanais

Provisao de Férias R$ - 48,32

Provisdo 13° R$ - 48,32

PIS 1% R$ - 6,32

Total . R$ 785,49

13.2 Materiais de Consumo

- Géneros Alimenticios

- Gas de Cozinha , Combustiveis lubrificantes automotivos
- Material de Expediente

- Material de Limpeza e produto de Higiene
- Material para manutengao de veiculos
-Material Escolar

-Uniformes

-Material Quimico

- Material Educativo e Esportivo

- Material de Processamento de Dados
-Material de cama, mesa e banho

-Material de copa e cozinha

-Material Elétrico e Eletrénico

-Material de Protegdo e Seguranga

- Ferramentas

13.3 Servigos de Terceiros

- Manutengao e Conservagéo de Equipamentos

- Manutencéo de Veiculos

- Manuteng&o e Conservagao de Bens imoveis

- Outros servigos de pessoa fisica

-Pagamento acompanhamento hospitalar =

\

\
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Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam
Obra Unida a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n° 56.650.914/0001-52 - Inscrig¢@o estadual ISENTO
Utilidade Publica Federal — Decreto 91.108/85
CEBAS: 71000.0966134/2015-51 —24/01/2021
Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n® 004/98

13.4 Previsao de despesas Diretas e Indiretas na execu¢ao do Servigo

-

Despesas Diretas .

Despesas Indiretas

1-Geladeira Brastemp Frost Free Duplex Clean
BRM39EB - 378 L 110v

Manutengdo e Conservagao de Equipamentos

1-Fogdo Brastemp 4 Bocas Clean Timer BFO4ATAB
Branco — Bivolt

1-Forno de Micro — ondas Brastemp BMS45CB com
Display LCD — 32 Litros 127v

1-Jogo de Panelas 6 Pecas Solar Ago Inox 65500040
Tramontina '

1-Liquidificador Arno Power Max 15 Velocidades
1000W - Preto 110v

1-Batedeira Planetaria Arno Deluxe SX82 - Preta -
110v

3-Jogo 6 Copos 380ml de Vidro para Drink Stella Bon
Gourmet - R25825

2-Aparelho para Jantar e Cha Oxford Biona Actual
Biona - 20 Pecas

1-Grill Eletrico Hamilton Beach 25335 - Preto - 110v

1-Sanduicheira Grill Fama Preto - Britania - Fama -
110v

1-Cafeteira Elétrica Philco PH14 Temp - Ago
Escovado 110v

1-Conjunto Cozinha Italiana Criativa 4 Pegas Preto
Paneleiro. Armario Geladeira e gabinete

1-Armario Multiuso BAM 03 - BRV Modveis

1-Mesa de Jantar com 6 cadeiras Atlanta Madesa
Rustic/ Crema/ Pérola

1-Panela de Pressdo Elétrica Viva Digital Philips
Walita Polishop

1-Depurador de Ar Suggar 60cm Slim DI61BR - 3
Velocidades

2-Faqueiro Tramontina Laguna 91 Pecas - Inox

14 Fonte de Recursos

Fundo Municipal do |doso :
Valor Total :R$ 9.000,00
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Assisténcia Vicentina Frederico Ozanam
Obra Unida a Sociedade de Sdo Vicente de Paulo de Salto
CNPJ n° 56.650.914/0001-52 - Inscrigdo estadual ISENTO
Utilidade Puablica Federal — Decreto 91.108/85
: CEBAS: 71000.0966134/2015-51 —24/01/2021
Cons. Municipal de Assisténcia Social registro n® 004/98

16.4 Cronograma de Atividades

Descrigdo LTy 01 | 02| 03 | 04 | 05 | 06 | 07 |08 |09 |10 11

12

Realizar Levantamento das X
necessidades de bens permanentes

Realizar de Cotagdo de bens X
permanentes

Realizar Compra ; X

Defini¢do do programa da Terapia X
Ocupacional / Nutri¢do

Monitoramento de Avaliacdo

Salto, 07 de Maio de 2018.

Assinatura do técnico

Koo ‘5“\
u1qx\°‘° a3t

Assinatura do coordenador

Py
Tabeyama
WW

enapeuta O
Crefito: 318362-50

Assinatura Vice Presidente

e Lo D

ULISSES FRANGA ALVE:3
Presidente A.V.F.O-

! RG:41.645. 915-SP

! CPF: 385.276.588-02
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