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Queridas familias!

Estamos vivendo um momento Unico e, por isso, € importante que
estejamos unidos e focados em buscar solugdes para enfrentar o
Covid-19. A educacdo tem um papel importante neste processo por ser
um caminho potente para conscientizagdo da sociedade, especialmente
das nossas criangas.

As familias tem um papel fundamental neste processo. Mais do que nunca,
precisamos caminhar juntos para atravessarmos este momento dando
exemplo e inspirando as Nossas criangas.

Dessa forma, pensando no processo de aprendizagem e desenvolvimento
das nossas criangas, propomos algumas atividades lddicas e que utilizam
a linguagem artistica para vocés realizarem em casa.

Essas atividades sdo sugestdes que, vocé pode adaptar conforme a sua
realidade. Sugerimos que vocés escolham no minimo, uma atividade
desse arquivo para realizar durante a semana.

N&o deixem de realizar as Atividades em casa com as criangas, pois além
de estarem contribuindo com a formagdo delas, vocés ainda terdo belos
e felizes momentos juntos! Contamos com seu apoio!



LADEIRA

O “Cacurid” € uma danga tipica do Estado do Maranhdo, é feita
em pares em forma de roda, formag&o conhecida como “corddo’.
F uma manifestag@io popular que tem seu dpice nas festividades
de junho.

A cangdo ‘Ladeira” possui uma forma estréfica com uma estrofe
denominada “A”.

LADEIRA_O1Lmp3

Escorregou foi na ladeira (forte)
Escorregou foi na ladeira (piano)

ESTROFE A

E saiu remexendo com as mdéos na cadeira
E saiu remexendo com as mdos na cadeira
E saiu remexendo com as médos na cadeira
E saiu remexendo com as mdos na cadeira

ESTROFE B

E saiu remexendo com as mdos nos ombros
E saiu remexendo com as mdos nos ombros
E saiu remexendo com as mdos nos ombros
E saiu remexendo com as mdos nos ombros

ESTROFE B

E saiu remexendo com as mdos na cabeca
E saiu remexendo com as mdos na cabeca
E saiu remexendo com as mdos na cabeca
E saiu remexendo com as mdos na cabeca

ESTROFE B

E saiu remexendo com as mdéos nas orelhas
E saiu remexendo com as mdos nas orelhas
E saiu remexendo com as mdéos nas orelhas
E saiu remexendo com as mdos nas orelhas

LADEIRA_O2.mp3

Escorregou foi na ladeira (forte)
Escorregou foi na ladeira (piano)

ESTROFE A

E saiu remexendo batendo palmas
E saiu remexendo batendo palmas
E saiu remexendo batendo palmas
E saiu remexendo batendo palmas

ESTROFE B

E saiu remexendo batendo os pés
E saiu remexendo batendo os pés
E saiu remexendo batendo os pés
E saiu remexendo batendo os pés

ESTROFE B

E saiu remexendo batendo na coxa
E saiu remexendo batendo na coxa
E saiu remexendo batendo na coxa
E saiu remexendo batendo na coxa

ESTROFE B

E saiu remexendo batendo nos ombros
E saiu remexendo batendo nos ombros
E saiu remexendo batendo nos ombros
E saiu remexendo batendo nos ombros




ATIVIDADE 1

Introdugdo + A + B + Interlddio + A + B + Interllidio
A+ B+ Interludio + A + B + Interlddio + Finalizagéo

FAIXA DE LADEIRA_01mp3 - faixa de dudio
AUDIO
Para baixar o dudio, clique agui.

CATEGORIA Expressdo Corporal.
PEDAGOGICA

POSICIONAMENTO Adulto e Criancas em pé, posicionados em circulo.

DESCRICAO DA Descricdo: Readlizar a atividade no momento da troca de fralda do bebé.
ATIVIDADE
e Descricdo: Utilizar toda a forma da musica com as criangas.
¢ Introdugdo: as criangas aguardam o inicio da estrofe A;
* Estrofe A: as criangas executam as agoes:
* Primeiro verso: as criangas fazem o movimento 1;
¢ Segundo verso: as criangas fazem o movimento 2;

e Estrofe B: as criancas remexem e executam a agdo indicada.

* Interludio: as criangas aguardam o inicio da estrofe A.

MOVIMENTO1 MOVIMENTO 2



https://drive.google.com/open?id=1x-eCzEvZorl5bZS0MfWvtyUTpoGzZmwl

ATIVIDADE 2

Introducdo + A + B + Interlddio + A + B + Interlidio
A+ B+ Interludio + A + B + Interludio + Finalizag&o

FAIXA DE LADEIRA_02.mp3 - faixa de dudio

AUDIO
Para baixar o dudio, clique agqui.

CATEGORIA Expressdo Corporal.
PEDAGOGICA

POSICIONAMENTO Adultos e criangas em pé, posicionados em circulo.

DESCRICAO DA ¢ Descrigcdo: Utilizar toda a forma da musica com as criangas.
ATIVIDADE
* Introducgdo: as criangas aguardam o inicio da estrofe A;
e Estrofe A: as criangas executam as agoes:
¢ Primeiro verso: as criangas fazem o movimento 1;

e Segundo verso: as criangas fazem o movimento 2;

* Estrofe B: as criancas remexem e executam a percussdo corporal
indicada.

e Interlidio: as criangas aguardam o inicio da estrofe A.

MOVIMENTO 1 MOVIMENTO 2


https://drive.google.com/open?id=1t4V0GJeGIQLEtsKGirghG1tTLNtd7ZFY

